
Σημάδια Λεκτικής και Συναισθηματικής Κακοποίησης 



Δεν υπάρχουν ξεκάθαρα σημάδια της λεκτικής/συναισθηματικής

κακοποίησης (γι’ αυτό είναι και πιο δύσκολα εντοπίσιμη).

Μπορούμε να προβληματιστούμε αν υπάρχουν ζητήματα κακοποίησης σε

ένα παιδί στην προσχολική ηλικία αν δούμε κάποιες από τις συμπεριφορές

που περιγράφονται στη συνέχεια. 

Πρόκειται για συμπεριφορές οι οποίες αποτελούν γενικά σημάδια

κακοποίησης.

Επίσης ενδέχεται να συνδέονται και με άλλες αιτίες. Ας βάλουμε όμως και τη σκέψη

της λεκτικής/συναισθηματικής κακοποίησης ως πιθανής αιτίας αυτών των

συμπεριφορών.



Είναι υπερβολικά ανήσυχο 

Φοβάται πολύ έντονα την αποτυχία

Είναι σε εγρήγορση σαν να φοβάται ότι κάτι κακό θα συμβεί

Έχει χαμηλή αυτοεκτίμηση

Έχει κακές κοινωνικές σχέσεις, δυσκολεύεται να δημιουργήσει σχέσεις με τα άλλα παιδιά

Είναι αποσυρμένο

Είναι επιθετικό προς τους άλλους 

Βρίζει 

Πηγαίνει στο σχολείο νωρίς, μένει έως αργά και δεν θέλει να γυρίσει σπίτι του. 



Στρατηγικός Συνεργάτης 
Υπο την Αιγίδα

“Αναγνωρίζω - Προστατεύω”

Πρόγραμμα νηπιαγωγών για την πρόληψη της παραμέλησης και

κακοποίησης του παιδιού 

Φορέας Υλοποίησης 


