
Σημάδια Σωματικής Κακοποίησης 



Δεν θέλει να επιστρέφει στο σπίτι μετά το σχολείο

Φαίνεται φοβισμένο όταν έρχονται οι γονείς του

Έχει ανεξήγητα σημάδια και μελανιές στο σώμα του

Έχει σημάδια που μοιάζουν περίεργα για παιδιά αυτής της

ηλικίας (πχ. καψίματα που μοιάζουν με καψίματα από τσιγάρο)

«Παθαίνει» συχνά ατυχήματα και κατάγματα (και δεν

υπάρχουν επαρκείς εξηγήσεις)

Οι κακώσεις που έχει δεν αντιμετωπίζονται ιατρικά και φαίνεται να

καλύπτονται σκόπιμα από ρούχα (πχ. φορά μακρυμάνικο το καλοκαίρι)



Μερικά σημάδια που δείχνουν ότι ένα παιδί νηπιαγωγείου μπορεί

να υφίσταται/να έχει υποστεί σωματική κακοποίηση:

Παραπονιέται ή φαίνεται ότι πονάει και δεν δυσκολεύεται να κινηθεί.

Φοβάται να πάει/αρνείται να πάει στο/τη νοσοκόμα του σχολείου για

αυτούς τους πόνους ή τα σημάδια που φέρει.

Φοβάται/Δεν θέλει να μιλήσει η/ο νηπιαγωγός στους γονείς του για τα

χτυπήματα/σημάδια. 

Οπισθοχωρεί όταν τον πλησιάζει ενήλικας, ειδικά όταν αυτό

γίνεται απότομα ή όταν ο ενήλικας είναι θυμωμένος/

ενοχλημένος



Άλλα σημάδια σωματικής κακοποίησης περιλαμβάνουν:

Σημάδια δαγκώματος

Τραυματισμοί στο σώμα ή το στόμα

Ουλές

Τα συμπτώματα της δηλητηρίασης (π.χ. έμετος, υπνηλία, επιληπτικές κρίσεις)

Αναπνευστικά προβλήματα από πνιγμό, ασφυξία ή δηλητηρίαση

Οι κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις σε βρέφη και νήπια μπορεί να εκδηλώνονται με τα

ακόλουθα συμπτώματα: πρήξιμο, μώλωπες, κατάγματα, υπερβολική υπνηλία,

αναπνευστικά προβλήματα, εμετοί, επιληπτικές κρίσεις, ευερεθιστότητα ή μη σωστή

σίτιση.
https://www.bhscp.org.uk/preventing-abuse-and-neglect/spotting-the-signs/signs-of-physical-abuse/

https://www.bhscp.org.uk/preventing-abuse-and-neglect/spotting-the-signs/signs-of-physical-abuse/


Στρατηγικός Συνεργάτης 
Υπο την Αιγίδα

“Αναγνωρίζω - Προστατεύω”

Πρόγραμμα νηπιαγωγών για την πρόληψη της παραμέλησης και

κακοποίησης του παιδιού 

Φορέας Υλοποίησης 


