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$iAogowia -ZKOTIHOTNTA TPOYPAHHATOC

H oxoAikh TaEn amoTteAei éva Koivwvikd aUoThUA OTTOU 01 CUUTIEPIPOPEC TWV LEAWY TG
PpiokovTal oe dueon aAAnAemidpaon. H padntikh Tan Ba mpémer va AsiToupyei wW¢ KoivoTnTd
OTOU N OUUHETOXA cival dikaiwpa 0Awv Kal n €AeuBepia oKEYNG Kal €KPPAONC ATTOTEAEI
avamoéomaoTo KOPUATI TNG.

H diapopeTikOTNTA KAl 01 181AITEPOTNTEG TOU KaBevog mAouTiCouv Thv axoAikn CwA,
aAAd ouyxpovwe Onuioupyouv Kai duokoAieg, apoU Ta maidid aduvatoUv TOAAEC @opéc va
KATAVONOOUV TIC avdyKeg Kdl Td ouvaioBnpaTta Twv dAAwv (ZakeAAapiou, 2002). Ta mtaidid
xpetaletar va avtiAngBoulv oTi éxouv alia kai afifouv Tov oepaocpd Twv dAAwY WaoTe Kar autd
va amodwoouv afia oToug dAAoug.

To oxoAcio, pmopei va avanmtuel otdoeic amodoxA¢ Kal oePacpol oTo SIAPoPETIKO Kal
va evioxUoel Thv evouvaiobnon TnG OXO0AIKAG KoivaTnTag, Tepiopi{ovrag £€Tal  Tn
TepIBwplomoinon maidiwv/aTopwy pe dIAPOPETIKEC IKAVOTNTEG Kal vd evOUVAPWOElI TNV
KOIVWVIKA ouvoxf. H euaioBntomoinon Twv mtaidiwv oe Bépata avBpwTivwy SIKaIWHATWY
EVTAOOETAlI OTOUC PaAcikoUG OTOXOUC Kdl OTIC YEVIKEG apxEC Kal emdIWEeIc TNG €AANVIKAC
ekmaidevong (PEK 303B/13-03-2003).

2TOX0C TOU OUYKEKPIPEVOU TIpoypdupaToC €ival va ouveldnTomoInoouv TOOO Ol
padnTéc/piec 600 Kal 01 YOVEIC TOUG Kal YEVIKOTEPA N TOTTIIKA KoivoTnTA TTw¢ N afia 6Awv pag
Oev oxeTieTal He TNV KATAGTAON TNG UYEidg N HE OTTOIOONTIOTE YEVETIKO N AAAO TTPOCWTIIKO
xapaktnpioTiké pac (UNESCO, 2009). To oxoAcio mpoUmoBéTel Thv evowpdtwon OAwv,
XWpic amokAeiopoUg, Héow TnNG amodoxNC ThG O1dPopeTIKOTNTAC, ThGC KATAVONONG TWV
131aITEPOTATWY  KAOe padBnTh/plag, Tou WTopei va dgopoUV ThV OWHATIKA, YVWOTIKA,
TOAITIOUIKA, KOIVWVIKA Kal ouvaiodnuarikA Tou/The avdmtuén.

ATlookoToUpE péoa amd To Tapov axédlo va evBappUvoupe Tnv avdmtuén kai Thv
KATAkThon Twv 8e€I0TATWY TNC evouvaiodnong Kair Thg amodoxh¢ Tou diagopeTikoU. KdBe
dtopo eival povadiko kai dev UTropEi va avTikaraotadei N va avTiypagei pe kavéva dAho. OAa
Ta drtopa éxouv To dikaiwpa oepaopol Kai n diaQopeTIKOTNTA Oev amoTeAei eumodio, aAAd
dUvapn. Méoa amé Thv aAAnAemidpacn kai Th cUAAoYIkA dpdan ThG oXOoAIKAC TAEng Ttpémel va
Tepdooupe oTa maidid To HAVUKUA, 0TI Aol €xoupe aTolixeia TTou Hag diagopoToloUv, dAAd Kai
OToIXEid TTOU HaAG KAVOUV igoug Kal 6x! idIoug.



Apaoeic Tou mpaypaTomoIinOnkav KAaTda Thv £pappoyn Tou
OUYKEKPIHEVOU TPOYPAHHATOC.

> ZekIvAoape TtapoTpUvovTac kaBéva maidi {exwploTd va HIARCE! yia ToV €auTO Tou Kal
va Tov Teplypdyel, avagepdpevo ota e§wTepikd Tou XapakThpiaTikd. TTaparnphoape
TOV €aUTO HAC Kal ToUG dAAou¢ kai KataAnape OTI Kavévag dev  ATav id1o¢ He Tov
dAov. KataAhr§ape, dpwe OTI pmopei va pnv é€xoupe To idlo Xpwya oTto déppa, oTd
HdTIa, ota paAAid, va pnv éxoupe To idlo UYog Kai Pdpog, aAAd eipgaoTe GAol igol Kai
O0Aol éxoupe Ta idla Oikaiwpara. XTn ouvéxela, kdBe maidi (wypdgioe Thv
TpoowWTOYPAPid Tou.

> ®niaape atopikd o kaBévag éva PipAio pe TiTAo «O €auTtog Hou».

> Anpioupyhoape mivakeg SITTAAG €10680u, OTOU KaATAypdAYdHE Kdl KATAUETPAOAUE TO
XPWHA TTou £X0UV Td WATIA Hag Kal Ta HaAAid pag.




> Tlai€ape maixvidia ye 1o dvopd pag!
- ZeKIVAGApE @TIAXVOVTAG, TO dpXIKO YpdUpa Tou ovopaTog pag e AaoTeAivn!

- 2Tn ouvéxelda, avakahlyape ooec oUAAAPEC €xel To Ovopa Tou kaBéva amod eudg, TIC
HeTpRoape TNOWVTAG HEOA g€ OTEPAVIA KAl XWPIOTAKAUE OTIC AVTIOTOIXEC OHADEC.




> Anpioupyhoape 6Aor pali «Ta AouAoUdia Tng Ta€ng pac», dmou avagépape 4 BeTIKA
oToixeia yia Tov kaBéva pag.

> Aiapdoape didpopa PipAia dTwc:
- «Moialoupe diawopeTikoi, aAAd eigaoTe idlo>, TTou pac €dwoe Thv €UKalpia va
HIARoOUKE yia Th d1AQOPETIKOTNTA.

- «To KATI AAAO» Kal amd eKei EUTVEUOTAKAKE Kal @TIAape pe TAaoTeAivn Ta 81kd Hag
d1apopeTIKA TTAaopartdkial




- «H Apyupw yeAae» kai {wypagioape 0,TI Ha¢ €kave evrTUTTwon amé Thv 10Topid.

- «Na diveic mavrotre Tov KAAUTEPO OOU £AUTO», TO oTroio pag édwoe Thv 18éa va
pTiIaoupe éva d1aopeTIKO agpdoTaTo He OAOUC pag Héaa, yia va pag Taidelel kai va
pag ouvTpoelel 6An Th Xpovid péoa oThv Tdén pag.




- «Eival kaAdé va cigar o eautdg pou», diaPpalovrag To pac d6ONKe n eukaipia va HIARCOUHE
yia Ta dTopa Tou avTigeTwiouv KIvNTIKA TpoPpARuara.

> Tpdyape To évopd pag pe Tn ypaeh Braille.




> Zwypagioape pe To “avtiOeTo" Xxépl TOU XphoipoToloUUE oUVABWC, aAAd Kai XWwpig
Xépid, KpAaTWwvTaAc To Hapkadopo He To OTOHA HAG.

» KAcioape Ta pdria pa¢ kar mpoomaOnoape va ypdyoupe To Ovoud pag oTov
aompoTivakd, va avayvwpioouge o éva¢ Tov dAAov péow TnG d@ng, aAAd kai va
avakaAUyoupe yVWpIHEG HUpwdIéC péow TRG 60ppNnong.




» Zulnthoape via Ta TTapaoAupmiakd aOAnpaTta kair Ta yvwpioape maifovra¢ yneiakd
Taixvidia oTov UTTOAOYIOTA.
> Tlai€ape kouTod kai Tooupalodpopicg dAor padil

> Kai TéAog, afloAoyhoape TIC YVWOEIC TTOU KATAKTACAWE ATTAavTWwvTac o€ éva S1dpopETIKO

EPWTNHATOASYIO.
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- Zuvepyaadia Mou apéaei va poipalopaate 6Aor pali
TIG €pyacieg oty TAgNn

©
J
Y




	Φιλοσοφία –Σκοπιμότητα προγράμματος
	Δράσεις που πραγματοποιήθηκαν κατά την εφαρμογή του συγκεκριμένου προγράμματος.
	Ξεκινήσαμε παροτρύνοντας καθένα παιδί ξεχωριστά να μιλήσει για τον εαυτό του και να τον περιγράψει, αναφερόμενο στα εξωτερικά του χαρακτηριστικά. Παρατηρήσαμε τον εαυτό μας και τους άλλους και καταλήξαμε ότι κανένας δεν ήταν ίδιος με τον άλλον. Καταλήξαμε, όμως ότι μπορεί να μην έχουμε το ίδιο χρώμα στο δέρμα, στα μάτια, στα μαλλιά, να μην έχουμε το ίδιο ύψος και βάρος, αλλά είμαστε όλοι ίσοι και όλοι έχουμε τα ίδια δικαιώματα. Στη συνέχεια, κάθε παιδί ζωγράφισε την προσωπογραφία του.
	Φτιάξαμε ατομικά ο καθένας ένα βιβλίο με τίτλο «Ο εαυτός μου».
	Δημιουργήσαμε πίνακες διπλής εισόδου, όπου καταγράψαμε και καταμετρήσαμε το χρώμα που έχουν τα μάτια μας και τα μαλλιά μας.
	Παίξαμε παιχνίδια με το όνομά μας!
	- Ξεκινήσαμε φτιάχνοντας, το αρχικό γράμμα του ονόματός μας με πλαστελίνη!
	- Στη συνέχεια, ανακαλύψαμε πόσες συλλαβές έχει το όνομα του καθένα από εμάς, τις μετρήσαμε πηδώντας μέσα σε στεφάνια και χωριστήκαμε στις αντίστοιχες ομάδες.
	
	Φτιάξαμε την προσωπική μας ταυτότητα.
	Δημιουργήσαμε όλοι μαζί «Τα λουλούδια της τάξης μας», όπου αναφέραμε 4 θετικά στοιχεία για τον καθένα μας.
	Διαβάσαμε διάφορα βιβλία όπως:
	- «Μοιάζουμε διαφορετικοί, αλλά είμαστε ίδιοι», που μας έδωσε την ευκαιρία να μιλήσουμε για τη διαφορετικότητα.
	- «Το κάτι άλλο» και από εκεί εμπνευστήκαμε και φτιάξαμε με πλαστελίνη τα δικά μας διαφορετικά πλασματάκια!
	
	- «Η Αργυρώ γελάει» και ζωγραφίσαμε ό,τι μας έκανε εντύπωση από την ιστορία.
	
	- «Να δίνεις πάντοτε τον καλύτερο σου εαυτό», το οποίο μας έδωσε την ιδέα να φτιάξουμε ένα διαφορετικό αερόστατο με όλους μας μέσα, για να μας ταξιδεύει και να μας συντροφεύει όλη τη χρονιά μέσα στην τάξη μας.
	
	- «Είναι καλό να είμαι ο εαυτός μου», διαβάζοντας το μας δόθηκε η ευκαιρία να μιλήσουμε για τα άτομα που αντιμετωπίζουν κινητικά προβλήματα.
	Γράψαμε το όνομά μας με τη γραφή Braille.
	Ζωγραφίσαμε με το “αντίθετο” χέρι που χρησιμοποιούμε συνήθως, αλλά και χωρίς χέρια, κρατώντας το μαρκαδόρο με το στόμα μας.
	
	
	Κλείσαμε τα μάτια μας και προσπαθήσαμε να γράψουμε το όνομά μας στον ασπροπίνακα, να αναγνωρίσουμε ο ένας τον άλλον μέσω της αφής, αλλά και να ανακαλύψουμε γνώριμες μυρωδιές μέσω της όσφρησης.
	
	Συζητήσαμε για τα Παραολυμπιακά αθλήματα και τα γνωρίσαμε παίζοντας ψηφιακά παιχνίδια στον υπολογιστή.
	Παίξαμε κουτσό και τσουβαλοδρομίες όλοι μαζί!
	
	Και τέλος, αξιολογήσαμε τις γνώσεις που κατακτήσαμε απαντώντας σε ένα διαφορετικό ερωτηματολόγιο.

