
Πλημμύρες   

Κανόνες Ασφαλείας 

1) Αποφύγετε περιοχές που έχουν πλημμυρίσει ή είναι επικίνδυνες να 

πλημμυρίσουν τις επόμενες  ώρες. 

2) Μην διασχίζεται χειμάρρους πεζή ή με το αυτοκίνητο. 

3) Προσέχετε τους δρόμους και τις γέφυρες που καλύπτονται από το νερό. 

4) Μην πλησιάζετε σε περιοχές που έχουν σημειωθεί κατολισθήσεις και πτώση 

βράχων. 

5) Μην κολυμπάτε ή μη χρησιμοποιείτε βάρκα σε «φουσκωμένους» ποταμούς. 

6) Εγκαταλείψτε υπόγειους χώρους και μετακινηθείτε σε ασφαλές σημείο. 

7) Μείνετε μακριά από ηλεκτροφόρα καλώδια. 

8) Εγκαταλείψτε το αυτοκίνητό σας αν ακινητοποιήθηκε και ενδέχεται να 

παρασυρθεί από πλημμύρα. 

!   θυμηθείτε ότι το νερό έχει αρκετή μάζα ώστε ακόμη και αν είναι λίγο ορμητικό 

μπορεί να παρασύρει έναν άνθρωπο. 

Τρεις Χρήσιμες Συμβουλές Για Την Προστασία Μας Από Πλημμύρες 

1) Έντονες βροχοπτώσεις και καταιγίδες μπορεί να προκαλέσουν ξαφνικές 

πλημμύρες. 

2) 15cm νερού σε ροή μπορεί να ρίξουν ένα άτομο κάτω. 

3) 60cm νερού σε ροή ή 30cm ορμητικών υδάτων μπορούν να παρασύρουν όχημα. 

Όταν μετακινείστε πεζή ή με όχημα μείνετε μακριά από πλημμυρισμένες περιοχές. 

Αποφεύγετε νερά που ρέουν ή νερά που λιμνάζουν.  

Σε περίπτωση κίνδυνου καλέστε: 199,100,112 

  

                                 

                                 
 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Υ. Β4 2022-2023 


