
 

      Πρόγραμμα σχολικής ανταλλαγής 
        του 12ου Γυμνασίου Καλλιθέας 
        και του Andreas Gymnasium 

       «Ιχνηλατώντας την πορεία προς τη Δημοκρατία σε Αθήνα και Βερολίνο» 

   

Τριάντα μαθητές και μαθήτριες από το 12ο Γυμνάσιο 
Καλλιθέας και το Andreas Gymnasium του Βερολίνου 
συμμετείχαν (Μάρτιος 2024 - Σεπτέμβριος 2024) σε ένα 
πρόγραμμα σχολικής ανταλλαγής με κεντρικό το ερώτημα 
κατά πόσο μπορούν οι δημοκρατικές αξίες να συσχετιστούν με 
χώρους, κτήρια, μνημεία ή άλλα τοπόσημα μιας πόλης κι έτσι 
να ενισχυθεί η κατανόηση τόσο των αξιών αυτών όσο και το 
πόσο εύθραυστη είναι η δημοκρατία μας. 

Στο πλαίσιο αυτού του προγράμματος μαθητές και μαθήτριες 
του 12ου Γυμνασίου Καλλιθέας είχαν την ευκαιρία να 
ταξιδέψουν τον περασμένο Απρίλιο στο Βερολίνο για μία 
εβδομάδα. Σε αυτήν την κινητικότητα συμμετείχαν σε 

ποικίλες δραστηριότητες και βιωματικές δράσεις μέσα και έξω από τον χώρο του σχολείου,  
ξεναγήθηκαν σε μέρη συγκλονιστικά, σε τοπόσημα της πόλης αυτής, που αντανακλούν την ιστορία 
της Ευρώπης και βίωσαν για λίγο την ζωή σε αυτή την ευρωπαϊκή μητρόπολη. 

Τέσσερις μήνες μετά πραγματοποιήθηκε η δεύτερη κινητικότητα της σχολικής αυτής ανταλλαγής. 
Από τις 8 ως τις 12 Σεπτεμβρίου το 12ο Γυμνάσιο Καλλιθέας είχε την χαρά και την τιμή να 
φιλοξενήσει 9 μαθητές και μαθήτριες και 3 καθηγητές του Andreas Gymnasium. Τα παιδιά είχαν 
την ευκαιρία μέσα σε 5 ημέρες:  

 να συμμετέχουν σε δημιουργικές δραστηριότητες στο σχολείο μας, 
 να περιηγηθούν στο Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο της Αθήνας,  
 να περπατήσουν στα μέρη όπου γεννήθηκε η δημοκρατία και συνεδρίαζε η Εκκλησία του 

Δήμου,  
 να θαυμάσουν και να ξεναγηθούν στην Ακρόπολη, τον ιερό βράχο-σύμβολο της Αθήνας,  
 να ‘’ακούσουν’’ τα γλυπτά του Μουσείου της Ακρόπολης μέσα από ένα πολύ όμορφο 

εκπαιδευτικό εργαστήριο στο οποίο συμμετείχαν, 
 να ταξιδέψουν για μία μέρα στην Αίγινα, την πρώτη πρωτεύουσα της Ελλάδας, όπου 

θαύμασαν σημαντικά τοπόσημα και χάρηκαν τις ομορφιές της, 
 να μάθουν την ιστορία της πλατείας Συντάγματος, και του κτιρίου της Βουλής, σημαντικά 

ιστορικά σημεία για την σύγχρονη δημοκρατία της Ελλάδας, 



 να περιηγηθούν στα υπόγεια κρατητήρια της 
οδό Κοραή, όπου η τραγική ιστορία
άγρια από τους Ναζί, την περίοδο της Γ
χαραγμένη στους τοίχους, 

 να ξεναγηθούν στο Μετσόβιο 
αποκατάσταση της δημοκρατίας, 

 να περιηγηθούν στην εμβληματική έκθεση 
αφιερωμένη στα 50 χρόνια της Μεταπολίτευσης, που φιλοξενείται στην 
της Ελλάδας στο ΚΠΙΣΝ, 

 να απολαύσουν μια ξεχωριστή βραδιά στο Ηρώδειο παρακολουθώντας την τραγωδία του 
Ευριπίδη ‘’Ιφιγένεια εν Αυλίδι’’, ένα έργο με 
Τιμοφέι Κουλιάμπιν και δυνατές ερμηνείες από εξαιρετικούς ηθοποιούς

 να γνωρίσουν όμορφες και χαρακτηριστικές γειτονιές της πόλης μας (την γραφική Πλάκα, 
το πολύβουο Μοναστηράκι, τα ζωντανά και ανήσυχα Εξάρχεια, την τουριστική και γεμάτη 
ελληνικές γεύσεις περιοχή του Ψυρρή,

Και βέβαια, είχαν την ευκαιρία να 
πολύ, να δοκιμάσουν ελληνικές λιχουδιές
εκπαιδευτικούς του σχολείου μας 
ένα μεγάλο ευχαριστώ στον κ. Αποστόλη Τάκη, γονιό
μαθήματα παραδοσιακών χορών που μας 
και Κηδεμόνων που ήταν κοντά μας

Τέλος, ευχαριστούμε πολύ το ΕΓΙΝ για την χρηματοδότηση μεγάλου μέρους 
Χωρίς αυτή τη βοήθεια οι μαθητές/τριέ
μοναδική εμπειρία. 

 Πραγματικά, αυτές οι 5 ημέρες θα 

 

         

να περιηγηθούν στα υπόγεια κρατητήρια της Kommandatur στο κέντρο της Αθήνας, στην 
τραγική ιστορία των ανθρώπων που φυλακίστηκαν

άγρια από τους Ναζί, την περίοδο της Γερμανικής Κατοχής στην χώρα 
 

Μετσόβιο Πολυτεχνείο της Αθήνας, σύμβολο των αγώνων για την 
αποκατάσταση της δημοκρατίας,  

εμβληματική έκθεση «Τομή ’74. Από τη Δικτατορία στη Δημοκρατία» 
στα 50 χρόνια της Μεταπολίτευσης, που φιλοξενείται στην 

 
να απολαύσουν μια ξεχωριστή βραδιά στο Ηρώδειο παρακολουθώντας την τραγωδία του 
Ευριπίδη ‘’Ιφιγένεια εν Αυλίδι’’, ένα έργο με έντονο αντιπολεμικό μήνυμα σε σκηνοθεσία του 

και δυνατές ερμηνείες από εξαιρετικούς ηθοποιούς
να γνωρίσουν όμορφες και χαρακτηριστικές γειτονιές της πόλης μας (την γραφική Πλάκα, 
το πολύβουο Μοναστηράκι, τα ζωντανά και ανήσυχα Εξάρχεια, την τουριστική και γεμάτη 
ελληνικές γεύσεις περιοχή του Ψυρρή, την κοσμοπολίτικη Γλυφάδα).

είχαν την ευκαιρία να διασκεδάσουν, να μάθουν ελληνικούς χορούς
να δοκιμάσουν ελληνικές λιχουδιές, να κάνουν φίλους. Ευχαριστούμε πολύ 

 που στήριξαν αυτή την μαθητική συνάντηση
ένα μεγάλο ευχαριστώ στον κ. Αποστόλη Τάκη, γονιό παιδιού του σχολείου μας, για τα υπέ

που μας προσέφερε,  καθώς και στα μέλη 
μας, πάντα υποστηρικτικοί, σε όλη αυτή την προσπ

ο ΕΓΙΝ για την χρηματοδότηση μεγάλου μέρους 
τη βοήθεια οι μαθητές/τριές μας δεν θα είχαν την ευκαιρία να ζήσουν αυτή τη 

θα μας μείνουν αξέχαστες! 

 

στο κέντρο της Αθήνας, στην 
των ανθρώπων που φυλακίστηκαν και βασανίστηκαν 

ερμανικής Κατοχής στην χώρα μας, είναι 

Πολυτεχνείο της Αθήνας, σύμβολο των αγώνων για την 

«Τομή ’74. Από τη Δικτατορία στη Δημοκρατία» 
στα 50 χρόνια της Μεταπολίτευσης, που φιλοξενείται στην Εθνική Βιβλιοθήκη 

να απολαύσουν μια ξεχωριστή βραδιά στο Ηρώδειο παρακολουθώντας την τραγωδία του 
έντονο αντιπολεμικό μήνυμα σε σκηνοθεσία του 

και δυνατές ερμηνείες από εξαιρετικούς ηθοποιούς, 
να γνωρίσουν όμορφες και χαρακτηριστικές γειτονιές της πόλης μας (την γραφική Πλάκα, 
το πολύβουο Μοναστηράκι, τα ζωντανά και ανήσυχα Εξάρχεια, την τουριστική και γεμάτη 

την κοσμοπολίτικη Γλυφάδα). 
υν ελληνικούς χορούς, να χορέψουν 

ουν φίλους. Ευχαριστούμε πολύ τους 
αν αυτή την μαθητική συνάντηση. Οφείλουμε, επίσης,  

παιδιού του σχολείου μας, για τα υπέροχα 
καθώς και στα μέλη του Συλλόγου Γονέων 

σε όλη αυτή την προσπάθεια. 

ο ΕΓΙΝ για την χρηματοδότηση μεγάλου μέρους του προγράμματος. 
δεν θα είχαν την ευκαιρία να ζήσουν αυτή τη 


