Μπορεί να ακυρώθηκαν για φέτος οι ολυμπιακοί αγώνες αλλά εσείς γνωρίστε τα ολυμπιακά αθλήματα στίβου....

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

Εκπαιδευτικό παιχνίδι με θέμα τα σύγχρονα ολυμπιακά αγωνίσματα στίβου. Στόχος του μαθησιακού αντικειμένου είναι η εξάσκηση των μαθητών αφενός ως προς τη γενική κατηγοριοποίηση των ολυμπιακών αγωνισμάτων και τη διάκρισή τους σε αγωνίσματα δρόμων, αλμάτων και ρίψεων (1ο επίπεδο) και αφετέρου ως προς την περαιτέρω κατηγοριοποίηση των δρομικών αγωνισμάτων (2ο επίπεδο). Παράλληλα, το μαθησιακό αντικείμενο στοχεύει στην πρόσκτηση βασικών γνώσεων για τον τρόπο διεξαγωγής των σύγχρονων ολυμπιακών αγωνισμάτων στίβου. Σε κάθε επίπεδο οι μαθητές έχουν στη διάθεσή τους περιορισμένο αριθμό προσπαθειών. Στο πρώτο επίπεδο, μάλιστα, με κάθε σωστή ταξινόμηση δίνονται πρόσθετες πληροφορίες και σχετικό εποπτικό υλικό για κάθε αγώνισμα.

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-10871
Και όπως πάντα μένουμε σπίτι προσέχουμε την διατροφή μας....
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

Δραστηριότητα με θέμα την υγιεινή διατροφή. Στόχοι του μαθησιακού αντικειμένου είναι αφενός να αξιολογήσουν οι μαθητές τις διατροφικές τους συνήθειες και αφετέρου να υιοθετήσουν ένα υγιεινό διατροφικό πρότυπο για τη διατήρηση ή και τη βελτίωση της υγείας τους. Το μαθησιακό αντικείμενο δίνει τη δυνατότητα στους μαθητές να παρακολουθήσουν τα σχετικά βίντεο, προκειμένου να εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους και να ενημερωθούν περαιτέρω για τη σημασία της υιοθέτησης υγιεινών διατροφικών συνηθειών. Εκτός από την απόκτηση γνώσεων, μέσω των βίντεο και της άσκησης, επιχειρείται, επίσης, η συσχέτιση των διατροφικών συνηθειών με την υγεία.

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-10755
