
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το περιβάλλον Οικολογία- Παγκόσμια και 
Τοπική Φυσική κληρονομιά  

Οι φίλοι μας τα ζώα Α1, Α2 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη 

Ανθρώπινα Δικαιώματα Όλοι διαφορετικοί όλοι 
ίσοι 

Α1, Α2 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Υγεία: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 
Ασφάλεια 

Τρώω σωστά.....λαχταριστά Α1, Α2 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

Stem- Εκπαιδευτική 
ρομποτική 
 

Το ταξίδι της σταγόνας 
 

Α1, Α2 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το Περιβάλλον Φυσικές Καταστροφές- 
Πολιτική Προστασία 
 

Σεισμός- και τώρα τι κάνω;; 
 

Β1, Β2, Β3 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη   

Εθελοντισμός- 
Διαμεσολάβηση 

Φροντίζω και Ενεργώ για 
το Πάρκο της Γειτονιάς 

Β1, Β2, Β3 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Ψυχική και 
συναισθηματική Υγεία- 
Πρόληψη 

Εγώ κι εσύ δυναμώνουμε 
μαζί 

Β1, Β2, Β3 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη & Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 
Γνωριμία με επαγγέλματα 

Στην τσέπη....χαρτζιλίκι Β1, Β2, Β3 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το Περιβάλλον Οικολογία- Παγκόσμια και 

τοπική Φυσική Κληρονομιά 
 

Μαθαίνω την ιστορία της 

πόλης μου μέσα από τα 

κτήρια 
 

Γ1, Γ2, Γ3 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη   

Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
Διαφορετικότητα 

Γνωρίζω και αποδέχομαι 
τον “Άλλον” του σχολείου 
μου 

Γ1, Γ2, Γ3 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Γνωρίζω το σώμα μου- 
Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

Γνωρίζω το σώμα μου Γ1, Γ2, Γ3 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη & Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 
Γνωριμία με επαγγέλματα 

Ένα βιβλίο γεννιέται Γ1, Γ2, Γ3 

 

 

 

 

 

 

 



ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το Περιβάλλον Οικολογία- Παγκόσμια και 
τοπική Φυσική Κληρονομιά 

Παιδική HELMEPA- Η 
θάλασσα είναι ζωή 
 

Δ1, Δ2 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη   

Ανθρώπινα Δικαιώματα Τα δικαιώματα των 
παιδιών 

Δ1, Δ2 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Υγεία- Διατροφή- 
Αυτομέριμνα, Οδική 
Ασφάλεια 

Κυκλοφορώ με ασφάλεια Δ1, Δ2 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη & Πρωτοβουλία 

STEM- Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

Σχεδιάζουμε ένα ρομπότ Δ1, Δ2 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το Περιβάλλον Φυσικές Καταστροφές- 
Πολιτική Προστασία 
 

Αναλαμβάνω δράση για το 
κλίμα που αλλάζει 
 

Ε1, Ε2, Ε3 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη   

Εθελοντισμός- 
Διαμεσολάβηση 

Μέσα από τα μάτια του 

άλλου 
Ε1, Ε2, Ε3 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Ψυχική και 
συναισθηματική Υγεία- 
Πρόληψη 

Η φιλία Ε1, Ε2, Ε3 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη & Πρωτοβουλία 

STEM- Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

Μετρώ τον ατμοσφαιρικό 
αέρα της πόλης μου 

Ε1, Ε2, Ε3 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΤΑΞΗ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΑ 

1. Φροντίζω το Περιβάλλον Οικολογία- Παγκόσμια και 
τοπική Φυσική Κληρονομιά 
 

Περιβαλλοντική 
μετανάστευση και 
Περιβαλλοντικοί 
Μετανάστες 
 

ΣΤ1, ΣΤ2 

2. Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση & Ευθύνη   

Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
Διαφορετικότητα 

Συμπερίληψη μαθητών με 
αναπηρία στο σχολικό 
περιβάλλον 

ΣΤ1, ΣΤ2 

3. Ζω καλύτερα- Ευ Ζην Γνωρίζω το σώμα μου- 
Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

Το σώμα μου είναι δικό 
μου- Το αγαπώ και το 
σέβομαι 

ΣΤ1, ΣΤ2 

4. Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη & Πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 
Γνωριμία με επαγγέλματα 

Πόσο Δίκαιη είναι η 
Σοκολάτα σου; 

ΣΤ1, ΣΤ2 

 


