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Σάββατο του Λαζάρου  

                    Λαζαράκια   
Για την ψυχή του Λάζαρου  

οι γυναίκες ζύμωναν ειδικά 

κουλουράκια τα "λαζαράκια".  

Στα "λαζαράκια" έδιναν σχήμα 

 ανθρώπου και στη θέση των  

ματιών έβαζαν δυο γαρίφαλα. 
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Κυριακή των Βαΐων 

     Η Κυριακή των Βαΐων είναι η αρχή της Μεγάλης Εβδομάδας. Όλες οι 

εκκλησίες στολίζονται με δαφνόφυλλα ή βάγια, θυμίζοντας έτσι την 

θριαμβευτική είσοδο του Χριστού στην Ιερουσαλήμ, πριν τα Πάθη του.   

Μετά τη λειτουργία μοιράζονται στους πιστούς.  

      



 

Βάγια, βάγια το βαγιό  

τρώνε ψάρια και κολιό  

και την άλλη Κυριακή  

τρώνε το ψητό αρνί.  

Κυριακή των Βαΐων 
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Μεγάλη Δευτέρα  

      Τη Μεγάλη Δευτέρα αρχίζει η πιο αυστηρή νηστεία. Σε όλη την 
Ελλάδα ξεκινούν οι ετοιμασίες, στα σπίτια, για τον εορτασμό του 
Πάσχα. Στα χωριά κυρίως, ασπρίζονται με ασβέστη οι αυλές, 
βάφονται οι γλάστρες κόκκινες και φυτεύονται διάφορα 
λουλούδια.  
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Μεγάλη Τρίτη  

   Την ημέρα αυτή συνεχίζονται οι ετοιμασίες 

για το Άγιο Πάσχα. Εκτός από το καθάρισμα, 

οι νοικοκυρές στολίζουν το σπίτι με 

πασχαλινά διακοσμητικά.   



Μεγάλη Τετάρτη  

    Τη Μεγάλη Τετάρτη, στις εκκλησίες μας γίνεται το Μέγα Ευχέλαιο. 

Κατά την διάρκεια του, διαβάζονται επτά Ευαγγέλια και επτά Ευχές, ο 

ιερέας ευλογεί το λάδι και «σταυρώνει» τους πιστούς στο μέτωπο, στο 

πηγούνι, στα μάγουλα και στις παλάμες.  

    



Μεγάλη Πέμπτη  

     Πρωί-πρωί τη μεγάλη Πέμπτη, σε όλη την Ελλάδα, οι 
γυναίκες καταπιάνονται με το ζύμωμα. Ζυμώνουν 
τσουρέκια και λαμπριάτικα κουλουράκια. Μετά βάφουν τα 
αυγά κόκκινα ή και άλλα χρώματα. 
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Μεγάλη Πέμπτη 

    Η νονά φέρνει τα δώρα: σοκολατένιο αυγό, 
λαμπάδα και ρούχα ή παπούτσια.  
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Μεγάλη Πέμπτη 

     Το βράδυ της Μεγάλης Πέμπτης πηγαίνουμε στην εκκλησία 
για να ακούσουμε τα δώδεκα Ευαγγέλια και να 
προσκυνήσουμε τον Εσταυρωμένο Χριστό.  

256897991.mp4



Μεγάλη Παρασκευή  

  Η  Μεγάλη Παρασκευή είναι ημέρα πένθους, η πιο ιερή από τις μέρες της 

Μεγάλης Εβδομάδας. Η νηστεία της ημέρας είναι αυστηρότατη και 

απαγορεύει ακόμα και το λάδι, στα περισσότερα σπίτια τρώνε φακές.  



Οι καμπάνες των εκκλησιών χτυπούν πένθιμα κατά τη διάρκεια της ημέρας. 

Το βράδυ γίνεται η περιφορά του Επιταφίου. Οι πιστοί ακολουθούν 

κρατώντας αναμμένα κεριά.  

Μεγάλη Παρασκευή  Μεγάλη Παρασκευή  



Μεγάλο Σάββατο  

    Από το πρωί του Μεγάλου Σαββάτου ξεκινούν οι 
ετοιμασίες για το γιορτινό τραπέζι της Ανάστασης 
και οι νοικοκυρές μαγειρεύουν τη μαγειρίτσα. 



Μεγάλο Σάββατο  

Λίγο πριν τα μεσάνυχτα οι πιστοί συγκεντρώνονται στις εκκλησίες κρατώντας λευκές 

λαμπάδες, τις οποίες ανάβουν με το «Άγιο φως», που μοιράζει ο ιερέας. Όταν ο 

τελευταίος ψάλλει το «Χριστός Ανέστη» οι πιστοί ανταλλάσσουν ευχές και το λεγόμενο 

«φιλί της Αγάπης».  

Μεγάλο Σάββατο  



Μεγάλο Σάββατο 

    Την ώρα που ο ιερέας ψάλλει το Χριστός Ανέστη οι 

καμπάνες χτυπούν χαρμόσυνα και ρίχνονται τα  βεγγαλικά.  

    κάνετε κλικ στην εικόνα  



   Μετά την Ανάσταση  τρώμε τη μαγειρίτσα  

Μεγάλο Σάββατο 



 

Χριστός Ανέστη  

 

Αληθώς  Ανέστη  

 
     και φυσικά τσουγκρίζουμε τα κόκκινα αυγά  
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Κυριακή του Πάσχα  

     Το πρωί της Κυριακής του Πάσχα, σε πολλά μέρη της 
Ελλάδας το αρνί ετοιμάζεται στη σούβλα. Σε άλλες 
περιοχές, το κρέας για το πασχαλινό τραπέζι - αρνί ή 
κατσίκι - ψήνεται στον φούρνο, γεμιστό με ρύζι, 
κουκουνάρια και σταφίδες.  



Κυριακή του Πάσχα  

   Υπάρχει γιορτινή ατμόσφαιρα παντού και 
οι άνθρωποι τρώνε και χορεύουν συνήθως 
μέχρι αργά το βράδυ.  
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ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ  

 


