
 
              2ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΔΕΞΙΟΤΗΞΤΩΝ 
                    Δεκέμβριος Ιανουάριος 
 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – ΕΥ ΖΗΝ  
                 ΥΓΕΙΑ: Ασφάλεια στο δρόμο  

ΤΙΤΛΟΣ:   Τον Κ.Ο.Κ αγαπώ. Με ασφάλεια κυκλοφορώ.  
ΣΤΟΧΟΙ: Δεξιότητες μάθησης, δεξιότητες ζωής: σεβασμός και   
                 υπευθυνότητα  . 
 
Ξεκινάμε  καταγράφοντας πως έρχονται στο σχολείο  

 και αν ακολουθούν κάποιους κανόνες 

με το μέσον που χρησιμοποιούν.   
 Παρακολουθούν τα παιδιά πρόγραμμα κυκλοφοριακής αγωγής από το 
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας (Ι.Ο.Α.Σ) Πάνος Μυλωνάς.  



   

 
Μαθαίνουν τον κ.ο.κ. μέσα από τα τραγούδια <<Προσοχή-Προσοχή>> 
https://www.youtube.com/watch?v=QWeyKGgXFgs Του Υπουργείου 
Υποδομών Μεταφορών και Δικτύων, Γενική Διεύθυνση Οδικής 
Ασφάλειας και <<Στον δρόμο όταν περπατώ>> (Στίχοι / μουσική / 
σύνταξη βίντεο : Ελευθερία Βογιατζάκη). 
https://www.youtube.com/watch?v=6iMQRppCUfQ ,μέσα από τη 

https://www.youtube.com/watch?v=QWeyKGgXFgs
https://www.youtube.com/watch?v=6iMQRppCUfQ


μελέτη βιβλίων ,και μέσα από 

κουκλοθέατρο.   



Τταξινομούν τα μέσα μεταφοράς   και ομαδοποιούν 

τα σήματα  ανάλογα με τη σημασία 

τους.   



 Σχεδιάζουν τα σήματα και φτιάχνουν παιχνίδι 

μαθηματικών και προαναγνωστικό.    
Σχεδιάζουν διαδρομή με σήματα και διαβάσεις και πρέπει να τη 

διανύσουν σωστά.   
Βιωματικά παιχνίδια για να εμπεδώσουν την διάβαση 

το κόκκινο και πράσινο φανάρι, 



    

τις κινήσεις του τροχονόμου.   τ 
Κατασκευάζουν πόλη στο χαλί και παίζουν με τους κανόνες οδικής 

κυκλοφορίας.     

Με ασφάλεια κάνω ποδήλατο.   



 Κατασκευάζουν αυτοκίνητο και παίζουν τηρώντας τους κανόνες σαν 

επιβάτης αυτοκινήτου    
(ζώνη ασφαλείας ,παιδιά στο πίσω κάθισμα κ.λ.π.) 

Γίνονται πλυντήριο αυτοκινήτων φορτηγά και 
κυκλοφορούν σωστά χωρίς να τους πέσει το φορτίο.  

κ 

 Εκφράζονται εικαστικά  .    



Σε συνεργασία με τους γονείς φτιάχνουν τη διαδρομή από το σπίτι στο 

σχολείο με όποιο τρόπο θέλουν.    

    

Σε επιδαπέδιο πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής,   

αξιολογούνται και επιβραβεύονται με το δίπλωμα τους.  

 


