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ENNOIOAOI'TKH OPIOGETHXH TOY ®AINOMENOY THX
YXXOAIKHX BIAYX KAI TOY EK®OBIXMOY:
ATATNQXH KAI ATAXTAXEIX TOY ®AINOMENOY

} stop

H oyolwn Pia kot 0 ekpoPiopdg (EBE) etvat éva moAvdidototo KOmvikoe GotvoueVo

. . . . . ZKomobg
He avnouynTikés SlooTdoels kot PAAPEPEG GLVETELEC OTNV YOXOCLVOLGHLOTIKT
avamtuén Tov Toudov Kot ot dtedikacio TG padnong tov. komdg avtov TOv
kepoiaiov elvar va efetdost oplopéva Oepelokd evvololoykd kot Oewpntikd
nmuata Tov aopoHv 6TO PAVOUEVO TNG OYOAKNG Blag Kot TOV EKPOPIGHOD.
Ortav Ba £xete OMOKANPOGEL TN HEAETN TOVL KeQoAaiov avToV, Oa glote og Béon vau: Tpossokdpeva
omoteléopaTa

o Koartavoeite kot dwokpivere i elvar ko i dev glvar oyolkn Plo wot
expofiopdg

o Kartavoeite kot avayvopilete 10 TAOIGI0 EKONAMONG TOL QALVOUEVOL TNG
oyoMknG Plag kat Tov ekpoPiopon

o Koaravoeite 11¢ d106TdGES TOV POVOUEVOL

e Evronilete T1g artieg kot TIg EMITTMOGELS TG GYOMKNG Plog Kot Tov eKQOPIGHOV.

e Evvolohdynon oyolikng Piog kot ek@ofiopov
o  Moppég oyohkng Plog kot ek@oPiopov E}:’V(éls’g
e TloAmievpeg drooThoELg KAEIOLG
¢  Aldyvoon YuyorOYIKOV GUVETELDV
To xepdraro avtd mepthapPavel dHo evotnteg. Ly TpOTN enyElpeitar n amddoon g, coyoyKéc

€VOG GOPOVS OPIGLOV Y10 TNV TEPLYPOPT] TOL PAIVOUEVOL TNG GYOAIKNG Plag kot tov  Mepotnpiceg
eKQOPLop0V, Kabmg Kol To TAAICI0 0ploBETNONG TOV, EVA OVOAVTIKA TEPTYPAPOVTOL
Kot Ot O14POPEG LOPPEG EKONAMONG TOV. 2T devTePN evotnTa £€eThleTON 1 ERPAVION



TOV QOVOUEVOL LS OO TIG TOAMDOTAEVPES OLOTAGELS TOV, OAAG KOl TO 0iTIOL TTOV
evBbvovtar yioo ™ ovvtiypnon tov. Emiong, yivetar avaeopd oTig WYuyoAoyKéG

GUVETEIEG TOV QPUIVOUEVOD MG TPOG T EUTAEKOUEVA LEPT.

Evomta 1.1

H ENNOIA KAI O MOPOEX THX XXOAIKHX BIAYX KAI TOY

EK®OBIZMOY

2y evoTnNTo aUTH TOPoLCLALeTal o EMIOKOTon ¢ e€EMENg ¢ évvolog NG
oyoMkng Blog kot tov ekpoPiopov, oprobeteitor 10 TAOIGIO AVAYVOPIGIUOTNTOG TOV
QOLVOUEVOL, YIVETAL OVOPOPA GTO. EUTAEKOUEVE PEPT, KAODG Kot 6T cLVONKES TOL
emutpénovy v ekdNAwon tov. Télog, divetar Eueacmn ot SdKPIoN TOL PUVOLEVOL

OTIG O18POPEG GPLESES Kot EUUECES LOPPEG EKPAVOTG TOV.

Otav Ba Exete OAOKANPAOGEL TN HEAETN TNG EVOTNTAS VTGS, Oa gloTe 08 BEom var:

Opilete Vv évvola TG oxoAIKNS Plag Kot Tov eKPoPiopod

YKomlg

IIpocdokdpeva

omoTeLéopaTA

Awokpivete T1g SLPOPETIKES LOPPES EKONAMONG TNG OYOAKNG Plag Kot Tov

expofiopon

Avoyvopilete TG 014QOopeG AUESES KOl EUUECES LOPPEG TOL POLVOUEVOD
Awokpivete TOUG POAOVS TOV EUTAEKOUEVOV HEADV GE TEPIGTATIKO GYOMKNG

Biog kot ekpofiopod.

YYOAMKOG EKQOPIGHOG

Zyohkn Pia

ApvnTikn Tpaén

Avicoppomia dOvopung

O pabntig mov ekpofilet - BN

O pabntg mov ekpofilerar - Bvpa

Ta wond1d Oeatég — o1 mapatnpnTég
ANeGOC KOl EPPEGOG OYOMKOS EKPOPIoUOG
AekTIKOG EKPOPLopodg

YuvoucOnpatikog eKeoPiopog
Yoyoroyikdg ek@oPiopog

YOHOTIKOG EKQOPIGHOC

Kowovikdc ekpofiopog

Ye&ovakog eKQOPIGUOGC

Patoiotikdc ekpofiopog

Exoofiopog pe ekpofiopod

H\extpovikog expofropdc/ Cyberbullying

"Evvoleg
KA€1014



H evomrta ovth nepitapfavet 0o Pacicés vmoevomtes. Lty npdT Opobeteital  ggaymycic
N évvola TG oYoAKNG Plag Kot Tov eKQOoPLopov kot aittoloyeiton 0 Tpocdlopiopdg  Mopampiices
TOVC MG OUAOIKOD POLVOUEVOV, KAVOVTOS OVOPOPA OTO EUTAEKOUEVA LEPT], OAAL

K0l 6T0 TAAIG10 EKONAMGONC TOL PUIVOUEVOL. ZTN €VTEPT) VTTOEVOTNTA TAPOLGLALOVTOL

AVOALTIKA Ol SLAPOPES LOPPES EKONAMONG TNG OXOMKNG PBlog Kot Tov ek@oPiopov, av

KOl G€ TOAAEG TEPMTMGELS EIVOIL EMKOUAVTTOUEVEC.

1.1.1  Opiopdg kot oproBETnon tov patvouévov e oxoMkng Blog kot Tov
expoPiopov (XBE)

To mpdPAnua g oxoAkng Piog kot Tov ekpoPiopov (EBE) mapatnpeiton OAo ko
TEPLGGOTEPO  OTIC  OVUYYPOVEG KOwmvieg He ocoPapés EMATOCES Yoo TNV
yuyocuvausOnuatiky avantvén tov mowdod Kot Tov genfov, oAAG KOl Yo TN
dwdkacio tng pabnong (Smith et al., 2004+ Georgiou & Stavrinides, 2008+ Stavrinides
et al., 2010). Ot évvoieg 6Y0AKOGg ek@OPIGUAC Kat Bilo LTOPOLY VO YIVOUV KOTOVONTEG
®¢ £€va eSO «OVTIKOWVOVIKOV» GUUTEPLPOPDV GTOV YMPO TOV GYOAEIOV KOl LOPPEG
Kokomoinong (Dawkins, 1995), kupawvopevov amd v avtifeon, ™ SlpopeTIKOTTA
Kot Tov eKQoPiopd péxpt 116 Pilaneg embésels (Avimviov, 2008).

[Mopd tov peydrho aplBud TV epeLVNTIKGOV peAeT@V ov €xovv deEaybel 1000
oTOV eAMANVIKO OGO Kol GTov O1EBv] YDpo avaeopkd pe to @avopevo tov ZBE
(Pateraki & Houndoumadi, 2001), o ekpoPiopdc kat n Bupotonoinon tov pabntov
070 GYOAEl0 amOTEAEL Pl GYETIKA VEQ TEPLOYN EPELVOG, OAAG KO ETITOKTIKNG OVAYKNG,
AOY® ™G HeydAng epeovictudTTas Tov. To awvdpevo avtd peretndnke yo TpdTN
@opa to 1978 oto Iavemomuio Tov Bergen ot NopPnyio amd tov Zoundd kabnynm
yoyoroyiog Dan Olweus. Agopun omotélese 1) avtokTovia TPV Bopdtmv, tepintwon
otV omoia 0 EKPOPIoUOG avayvopioTnke O¢ KOVoVIKO (ntnua, eved to 1987, evvid
Ypovia petd, sugavifetor o oyetikdg opoc «bullying» oe moAld emonuovikd
neplodikd (Baotreiov, 2005). v EALGda o 6pog «bullying» ypnoonoteitat, yio vo
Irmacet Kupiog tov expofiopd kot ) Bvpatoroinon (Aptivorodriov, 2001).

Ymv EALGdo t0 @aivopevo tov oxoAkol ek@ofiopon Exel AdPel avnouynTikég
dwoTdoelg Kal, oOpP@ve pe gpguvnTikd dedopéva, TovAdyiotov 10%-15% tov
padntov eivor Bopota cvommuotikng Plog omnd coppadntég tovg, evad to 5%
TapadEyovTal OTL aokovV Pia (e GLVIPUTTIKN TAELOYNPIL TOV OyOPLOY GTNV GOKN O
copatikng Plog oe oOykpion pe to Kopitolo mov emdidovIol TEPIGGOTEPO GTOV
KOwmviko ek@ofiopd). [apdAinia, évag peydrog aptpnog tov podntucod TAnducuov
eoivetor vo omotehel TOLG UAPTUPEC OTO TMEPLOTATIKA GYOAMKOV €KPOPIGHOD
(E.W.Y.ILE., 2008- Pateraki & Houndoumadi, 2001- Sapouna, 2008). Ta ayopia
eppaviCovtor va eivar mo emBeTikd, KoM 1 EUTAOKN TOVG G€ TEPIOTOTIKA Plog elvan
3 mpog 1 évavtt tov kopuroidv. H EAAGda Ppioketor ommv té€taptn 0éon ota
TEPLOTATIKO GYOAKOV eK@OPIopov pe mocootd 31,98%, cOupowva pe épevva Tov
«Xapdyehov tov ITandrov», 1 omoia deENyOn oe 16.227 pabntég, oe €&1 xdpeg ™G
Evponng (Aovavia: 51,65%, EocOovia: 50,20%, Boviyopio: 34,66%). Ta



TEPLOTATIKA OVOPEPOVTOL GE AEKTIKN KOl GOUOTIKN Blo, 0ALL KOl 6€ ETKOW®OVi 6TO
OldikTLo e amelAnTikOd kol vPplotikd mepieyodpevo. Ilapd v gpedvion tov
eovopévov amd 10 1990 oty Evpdnn, d0ev aviipetoniotnKe (e T 0£0060 TPOGoYN,
evad omnv EALGSa o1 tpdteg épevveg Eekivnoav T dekaetio tov 2000 (Aptivomovrov,
2001). H apyomopia avtr ot Ste&ay@yn EpELVNTIKOV LEAETMV TOOVOV Vo opeileTon
KOL GTIV OVTILETMOTIOT) TOL QOVOUEVOL MG BEUAL «TAUTODY Yo TV EAANVIKY KOwmVvia
(Andreou, 2000). Qg ek TOVTOV, GNUEPA TOPOVGLALEL L0 AVIICLYNTIKY AVENTIKN TAOT,
Y®Pig vo 0100€Touy Yovelg Kol EKTOOEVTIKOL TO KOTAAANAO YVOGTIKO OTAOGTAGLO
TPOKEEVOL va. atnpiEovv Ta madid (Aptvomoviov, 2001).

H mapovoa evotta amockonel otnv 0plofEtnon tov TpoPANUATOC TG GYOMKNG
Biog Kot Tov eKEOPIopo Yo TV KOTOVON o™ TV XOPOKTPLOTIKMOV Kol TG EKTOCTG TOV
(QOVOLEVOL, TTPOKEWEVOD Ol eKTodevTIKol va glvarl e 0éon va Aapupdvovv pétpa
TPOANYNG KO OVTILETMTIONG TOV.

W

Apaoctpromra 1/ Kepdiowo 1

[Ipwv mpoywpnoete otn HEAETN TNG EVOTNTOG, TPOOTOONOTE VO OpICETE TNV EVVOLd TNG
oxoAkNnS Plog kot Tov ekeoPiopov. X cuvéyeln, cvinteiote (oto avrtictoryo OEua
ov{nmong otnv opdda culnthoewv — forum) pe v VWOAOUTN OUAdA AVOPOPIKE. LIE
TOVG OPIGLOVG OV EYETE OMOOMGEL KOl GLUYKEVIPMOTE o AGTa e TO KOWA GTot el
OV EUTEPLEXOVV Ol OPIGLLOL GOLG.

O oY0oMKOG eKQOPIOLOG EXEL EMKPATAGEL LE TOV ayYAIKO Opo «bullying» pog ko
otv EAnvucy yAdwcca ko Bacer eAAnvikng Bipioypapiog amodidetor pe o1dpopeg
ovopacieg, Ommg «eKPoPiopds / Bupatomoinony, «XxoMkdg EKPOPIGUOG», «OYOMKN
eMOETIKOTNTOY, «KOKOTOINGT GuvounAikovy, «dcknon PBlog and padnti ce pobnT»,
«KOVO TO UAYKOY, CTOATOPO», CUELOVOY», «EI00G EMOETIKNG CLUTEPUPOPESH,
COVTIKOWVOVIKY]  GUUTEPLPOPE», «OVTIKOWOVIKN-EMOETIK] GUUTEPIPOPH  UETOED
pantov oto y®po tov coyoreiov» (Iapadeicidt & Tlidykovpog, 2008:3). 10 mapdv
Ba ypMooTOOVLE TOV OPO «GYOAKT Plo Kot EKPOPIGLOG», O 0TOI0G OMOTLTTAOVEL KOt
TPocolopilel OAEG TIC HOPQPEG EKONAMONG POIVOUEV®DV GYOAMKOD €KQOBiopold Kot
EMOETIKAOV EVEPYELDV.

Ot évvoteg oyolkn Bla Ko exk@ofiopds £xovv amodobet pe d1dpopovg opiopovs. O
Roberts (2006:14) opilel Tov 6Y0AMKO €KQPOPIGUO MG €VO. GUVOVOCHO AEKTIKOV KoL
COUOTIKOV EMOEGEMV KOl KOKOTOMGE®V, OV anevfhvovial amd Evav dpactn-0v1n




(«expoProti») (the bully) g éva otdy0 (To BVOp)!. Emmhéov, o oyoAkds ekpoPiopog
Exel oploTel OC N TPAYUAT®OT OKOTU®Y, emavolapfoavouevav, BAaepdv evepyelmv,
N Aewv, N GAoL &€ldovg oVUTEPLPOPAS, Om®G PPloléc, amelhég, Ol Oomoieg
dwmpdrtovtanl amd €vo modi 1 opddo woddV evavtia o€ £va GAAO TTodl 1 opdda
noudwv. Eved, odupove pe tovg Smith & Sharp (1994:1), mpoxettor yio pio
CLUTEPLPOPE 1 OTTOT0L GLVIGTE GLGTNUATIKY KATAYPNON €£0VGTI0G Kot VTOONAMVEL Lo
emBopio yio ekpoPiopd kot kvupapyio. Ou Smith, Schneider, Smith, and Ananiadou
(2004:547) &yovv opicel Tov GYOMKO eKQOPIGUO «w¢ évo 1dtaitepo exbpikd €160
EMOETIKNG CLUTEPIPOPES TO omoio Olakpiveron amd emovoAapPoavoueves Tpacelg
EVAVTIOV 10 adVVAU®V BUUATOV TTOV OV UTOPOVV VO VTTEPUGTIGTOVY TOV EAVTO TOVGY.
Xoupova pe tov Olweus (1993, 1997), o onoiog ivan TpoTOTOPOS GTNV EPEVVA Y10 T
JlEPELYNON TOV POLVOUEVODL TOV EKQOPIGHOV, 0 OYOMKOG ek@ofiopdg Kot 1 Pla
AOTEAOLY POVOUEVO TTOV Ttopatnpeitol Otav éva ondi «ektibetal, Kot' emavainym
Kol 6€ Olbpkeln ypdvov, o€ apvnTikég mpaelc and Eva M mepiocdtepa dropa». O
Olweus diakpivel TOV oYOAMKO €KQOPIGUO ®C o, vEoKoTnyopio TG emBETIKNG
oLumEPLPOPEs, dtoywpilovtds Tov pe avtdv tov Tpdmo amd T Plon coumeprpopd, av
KOl G€ TOAAEG TEPWMTMGELS £IVOL EMKAAVTTOUEVEC.

Bdoel g datvmmong avtig tov Olweus, Ba mpémel va onuetwbel 0tL OAeg ot
HOPOEC HoONTIKNG emBeTIKOTNTAG OV OMOTEAOVV EKQAVOELS TNG Plag 010 oYOAKO
nepPdrrov. H embBetikdtnra, n omola amoterel avamdoTAcTO, OALL KOl OUKOVUEVIKO
YOPOKTNPIGTIKO TG avOpdmivng eOone, dev omotedel Tavta Hopen EKQPOPBIGTIKNG
oLUTEPLPOPES. OTTmG Yo TaPASEY IO GTO TAAIGLO EVOG TALYVIOIOD GTI| GYOAKT LAY,
N ékepoaon emBeTikdOTNTOG e&ontiog HUiag dSopmVING OeV AmOTELEL AVTOLOTO KoL LOPOY
ex@ofiopov. Avtifeta, n emBeTikdOTNTA UTOPEL VAL EKPPOCTEL GE LOPPEG CUUTEPLPOPAS
KOW®VIKO OTOOEKTEG, GE KAMOEG TEPUTTMOOCELS, OTOV EKONADVETOL LE TN LOPPT TOV
Bdappovg g Yvoung, g oekdiknong, g npwtofoviiog, k.At. Mdliota, o Olweus
tovilel T dpopd tov GYOAKoD €KEOPICUOD pE TO «TElpayro» G6TO TAOIGLO €VOC
mayviowL. To «relpaypoy exdniovetolr petoEy ¢idwv, dgv mepthapfaver v
TPOKANGN COUATIKOV TOVOL T®V GAA®V Kot TOVTILETON Pe TNV €VVOla TOV 0GTEIGHOD,
eV Ko To 000 pHEPTM @aivetol va to amoAapfdvovv. BéPata, elvar dvuvatdv kol to
«meipaypoy vo petatpanel oe ek@oPiopd, av svpufaivet yio peydAo xpovikd StiGTo
Kot 70 Todi 610 omoio amevBvveral asBavOet 6t o1 TPdelc Tv AAAwV de Bempodvtan
aoteleg Kot 0g yivovtor péoa oto Opo. Tov moryvidrd. Avtifeta, pe v évvola Tov
OYOAIKOD EKPOPBLGHLOD OVOPEPOLAGTE GE EMOBETIKEG CLUTEPUPOPES, OL OTOIEG GTOYEVLOLV
navto otV eUmpoOBeT Kot EXAVOAAUPAVOUEVT] TPOLOKPATION TOV TO «OOVVOLUOVY,
EVO EUTAEKOVTAL GTOLA TTOV OEV EXOVV PIMKEG GYECELC.

! TTapdro mov 610 VAKO XPNGLIOTOI0VVTAL 0L 6pot «BVTNCY Ko «OVpaN», OTMG KoL 6TV EAANVIKT] KoL TN
o1ebvn PLpAoypagic, GLGTAVETOL GTOVS EKTALSEVTIKOVS VO UV YPTCILOTOI0VVTOL MG KTOUTEAECH) GTO
oxolkd mepifardov, KaBOTL TPOKELTAL Y10, APVNTIKA POPTIGUEVOVG OPOVG, Ol ooiot exnpedlovy v
AVTO-EIKOVA TOV HoONTOV. Q¢ 7o dOKLLOL POl GLGTNVOVTUL «O LOBNTAG TOV aoKEL EKQOPIGUOY KOl «O
nabnTig mov déxeTon EKQOPIGLON.



MolovoTt 01 €peuVNTEC OmOdIO0OVY SLOPOPETIKOVS OPIGHOVS Y10 TO GYOAKO
expofiopd, o Greene (2000 oto Griffin & Gross, 2004) avaeépel 6TL VEAPYOLY TEVTE
AOPUKTPLOTIKA TOV GYOMKOV EKPOPIGLOD GTO OOl PAIVETOL VO GUUPOVOLY TOALOT
EPEVVNTEC:

e Eoxeppévn apvntikn mpan/ embetikn copmneppopd
o AmpoxInm emBeTIKN CLUTEPLPOPE
e  Emavainyn
e Avicoppomia dOvaung 1 e£ovoiag
Exonimon tov gotvouévou péca oe 01Keleg KOVMVIKES OLLAOES
Me tov 6po  «apvnTiKy TPAEN» avaPEPOLOCTE GE EVEPYEIEC TOV ACKOVVTOL Ot

éva. Atopo N amd WOAAG Atopo o€ GAAO 1 GAAOL ATOUO, TPOKEWEVOL VO, TOVLG
TPOKAALEGOVV eGKEUUEVT PAGPN 1 VO TOVG TANYDCOLY GLVOIGONUATIKE £iTE AOKMOVTOG
ocopatikn N Aektikn PBlo M kor pe dAheg exfpucéc kar embeticéc exkdonlmwoelg. Ot
EKONAMGELG QVTEG EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS YivOvTal AmpdKANTA, XOPIG 0 LobnTNHg TOL
déxetan ekQOPIoHd vo €xel TPOKAAEGEL N EKONAMGEL KavEVa €100¢ emBETIKOTNTOC,
Aektukng N copatikne. Ocov apopd oto otowyeio g emavainyng, 0o mpénel va
amocapnvicdel 0Tl avagepopacte ot Owdmpaln oyoAkng Plag povo oOtav 10
QOVOpEVO Elval ETaVOAAUPOVOUEVO KOl OEV OMOTEAEL LELOVOLEVO YEYOVOG, OGS, Y10l
TapadeyHa, Evag Tuyaiog KaPydg N pio AekTikn dtapdyn avapeca o podntés. Eniong,
TO QUVOUEVO TNG GYOMKNG Plog eKONAMVETOL GE KOTAGTAGES OOV EVUTAPYEL TO
OTOU(EL0 TNG AVICOPPOTLOG SVVAUNG 1 €E0VGTaG HETAED TOVL TAd10V OV EKPOPILEL Kot
TOV TAO100 oL eKPOPileTon £iTe TPOKELTAL Y10 AVTIKEWEVIKTY avicdTNTa SOVOUNG (7T.X.
COUATIKY) €ite Yoo avTiAnmTy| (1.}, TpocommkotnTog) (Xatinyempyiov & Aviwviov,
2014). Emopévmg, dev UTOPOVUE VO UAGUE Y0 «EKQPOPIOUO, €0V Ol EUTAEKOUEVEC
dvvapelg gtvon mepimov iong 1oydog, yoti o ekQoPiopdg apopd oe emidelEn dvvaung
péca omd v embeTikdTNTO Ko TV Kuplapyio Tovy (Aptivomoviov, 2001:164). Xe
K0 mepinton, TavTe, To Todl ToLv PLdveL TOV EKPOPIGUO AdLVATEL VAL LITEPUCTIOTEL
tov €avtd tov (Farrington, 1995- Smith & Brain, 2000). EmnAéov, n ekdnimon tov
eoawvopévov Ba AapPdver ydpo péco o€ owkeleg KOW®VIKEG OUAOEG OmOL M0M
CUUUETEYOVV TO, TOUOLH, OGS TO GYOAEl0, 01 aBANTIKEG opadeg, KAT. Kot BéPara, ot
paelg oyoAkol ek@oPiopol €yovv amotédespa M Oa umopovoav v £xovv ¢
amoTéAecO, COUATIKN BAAPN 1 cvvosOnpatikég dOvokoAes (WLYOAOYIKES, OLVGKOAIEG
CLUTEPLPOPEG) TAV® 6TO TTodl OOV AIGKOVVTOL.

[Ipdopata epevvnTikd gvprjuata @aivetar OU®G Vo SP®VOLY O TPOG TNV
EVVOLOAOYNON  TOL  OYOoAKoD  ekeofiopoy  Pdost TV mpoovoeepBivimv
YopoKkINPOTIKOV. To oTotKelo ¢ emavaAnyng avtikpoveTal amd TV avtiinyn ot
Kol €V0L LELOVOUEVO TTEPLOTOTIKO EKQOPIGHOV pmopet va etvon emPAaféc -0nwg otnv
TEPIMTOON TOV MAEKTPOVIKOL €KQOPIGHOV, Omov 1o emPAafég avaptnuévo LAKO
umopel va giva opatd yio peyain ypovikn mepiodo (Slonje & Smith, 2008- Slonje, et
al., 2013). Zopewva pe tovg Volk, Dane & Marini (2014) mpoteivetar £€vog
avabeopnuévog optopdg Tov oxoAMkod ek@ofiopol, o omoiog opilel tpia Pacikd



YOPOKTNPIOTIKA Yot TNV 0pOoBETNON TOL POIVOUEVOL: T1] GTOYXEVHEVY] COUTEPLPOPU,
TNV avicoppomio dOvaung Kot v tpoxkinon PLapng tov Oopdarov. IopoieineTon
Aowmov, 1 évvola NG emavainyng kot tovileton to otoyeio g otoysvuévne (goal
oriented) kot oyt amhd oxdmung (intentional) eyfpikng evépyetag, SnAdvovtag pe atov
TOV TPOTO TN OTEVT] O1GVVIEST] TOV QULVOUEVOL pE TNV TpoAnTtiky (proactive) mapd
ue v avtdpaotikn (reactive) embetikdmra (Volk, et al., 2014). Xtov avabewpnuévo
OpPIOUO TOL GYOAMKOV EKQOPICUOD SloPOIVETOL KOL 1) CMUAGIO TNG 0VIGOPPOTIOG
dovaung ¢  kaBoploTikdg  TOPAYOVIOS OTN  OLOUOPP®MOT  OTOTEAECUATIKMV
TapeUPAcEDV KATA TNG OYOAKNG Plag.

EmnAéov, o oxoMKoc eKpoPiopog amoteAdel £va OHOOIKO QOIVOUEVO, EPOCOV OEV
aQopd HOVO o©TOoV/oToug pobnth/ég mov ekgofilovv kot og ekeivov/ovg Tov
expofiCovtat, oAl Kol 6€ OGOV TVYYXAVEL VO Elval TOPOVTES GE AVTA T TEPIGTATIKAL,
ONAadn 6TOVLG TAPATNPNTEG, N OKOUO KOl GE QLTOVG TOL OEV gival TAPOVTIES, GALA
yvopilouv 0t1t cvopPaivouy avtd To ETOVOAAUPAVOUEVO, TEPICTOTIKA APVNTIKAOV
TpAEemV, ot omoiot pumopel va gtvar padnTég, aAdd Kot EVAMKES, OTMG EKTOOEVLTIKOL 1)
Lot epyaldpevol ot ooAIKn povdoa 1 axopa kot yoveic. 'Etot, mpocdiopileton o1t
010 Qovopevo tov bullying spmAékoviot ToAAG pépT, OT®G:

e O 00tg (0 pabntng N opddo pobnTdv Tov ackel EKEOPIGUO)
e To Bbpa (0 padnmg mov déxetan ekPOPIoUO).

e To moudid Beatéc

e Ot ekmodevTiKoi 1] GAAO TPOCWOTIKO TNG GYOAKNG LOVADOG

e Ovyoveic.

Youmepacpatikd, 6o pmopodoope va yevikehoovpe OTL 0 Opog oyoAlkn Pio ko
eKQOPIoUOG YPNOCIUOTOIEITOL YIoL VO TTEPIYPAYEL O KOTAGTAGN KOTd TNV omoia
exTeAEiTAL oTOYELIEVN KO ampOKANTY Plo Kol EMOETIKY GLUTEPIPOPA UE GKOTO TNV
EMPOAN], TNV KATASLVAGTEVOT) KOl TNV TPOKANGT COUATIKOD KOl WYoykoh TOVOL G
CLUUHOONTEG amd GLUUAONTEG TOVE, OTO MANIGLO HLOG SLOUTPOCMOTIKNG GYECNG TTOL
yopoktnpileton amd dvoavaroyio e&ovaiag, EVTOg Kot EKTOG oyoieiov. Méca og otV
MV Kotdotacn ot 00teg cuyva yopaxtnpilovtor g «ot 1yvpoin, ot omoiot arcHdvovton
6t Ba avTANooVY HEGA Ao AVTES TOVG TIG TPAEEIS KATO10 OPEAOG, OTMG EVYAPIGTNON,
KOPOG N KOO Kot VAIKES amoAafBEC, evd Ta BOTO KOTEYOLV T BECT TOL «OOVVALLOVY
amodéKTn TV Plotdv oavtdv emBEcemV, PNV UTOPOVTOG VO TPOCTATEYOLV LE
0VGL0OTIKO Kol PLitkd TPOTO TOV E0VTO TOVG.



Meléty mepinToong

TUYKAOVIOTIKES pHopTUPieC 1oL T Biol kot Tov TpOpo oTa oyoleio?.

O TI., pobnmg I’ Tvpvaciov meprypdpel TG 0 1610¢ émece OO oyolkng Plag, aALd
Kol TS, apyotepa, Eyve o 010G 00TNG. Xt 6 Tov YPdVIa Ao aTOYNUO, EXOCE TO LATL
TOV, KATL TOL TOV £KOVE «EUKOAO GTOYO» GTO GYOAELD.

-Eyeig méoel moté Bupa Aektikng 1) copatikng Blog 6to oyoAeio;

-[Tapa moAAEC Popég. Me KopO1devaV Y1 TO HATL OV TToudld omd GAA TUMHLOTOL.

-Ileg pov éva meprotatikd mov Bupdcor Evrova

-0 OMUOTIKO LE KOPOIOELOV TNV TPMTN XPOVIA, OTOV £iyo TAEL GTO GYOAELD, EMEON
dev e Néepav. Xy E’ dnpotkod, frav éva modi amd to dAAo Tunpa mov pe EAeye
«TVEAOTIOVTIKAY OAN TNV OPO KoL PE GTEVOY®POVGE TOAD, e eavale £To1 kKabe pépa
KO UWTPOCTA 6T KOPITGLo KOt 6TOVG GIAOLG LOv.

-Eo0 g avtédpacec;

-Tov éBproa ko kotaAnEape vo mai&ovpe EOAo. Metd avtdg otopdnoe, aol Hog
myave oto ypapeio. Tov pdhmoav, yoti dev nuovv povo eym. Kopdideve ko Ao
nondd. ‘Eva mwondi amd v T’ dnpotikod 1o €Aeye «xovipd» OAn v dpa.

-To gimeg oTOVG YOVEIG GOV OWTO TTOL GUVEPQILVE TOTE;

-Oyt. Aev glya et timota 0VTE 6TN PAvVOL [LOV, OVTE GTOV TTOTEPQ [LoV. Agv NNBgla va TO
pdBovv. Agv ffeda va yivel 1otopia avtd 1o mpdypa. Kopd opd dev givor kodd va
kaBapilelg poévog cov Kot va OTAvel; 1o EOA0, AALA eVTAEEL.

-O1 ddokarol cov Ti glyov Kdvet,

-Ov1e og awtovg elya mel Timota ko, 0tav KataAn&ape oto ypageio, pov Efalav Tig
QOVEG, YTl 0gv To gima ko pTacape 6to EOA0. Telkd, To EdwEav To Tandi, yoti glye
TAoKoOEel Ko pe dAAa Tadd eketvn T YPOVLd.

-ITapéec, pilovg elyeg kavovikd, oev glyec moTé TPOPANLQL;

-Oy1. Kavéva mpoBanpa.

-Eo? éxeig kdvel kdti avtiotoryo pe avtd mov cov £Kave gkeivo o Tondi; Exeic mepdéet
KATO10V;

-[I¢pot, ot B’ Tvpvaciov, éva modi amd v GAAn tdén, Mtov YovipoOANg Ko
KOVTOUANG Kot [LE TOVG OiAovg Hov tov Kopoidevape. Tov Aéyapue «xovipom.

-AvtOg TAOG aVTIOPOVSE;

-AVTOG GTEVOYMPLOTAVE KO TO EITE GTOV YOUVAGLAPYN.

-O yopvaoidpyng ti éxave;

-O d1evBuVING TV TPAOTN EOPA HOG POVAEE GTO YPUPEIO KOl oG EITE Vo U1 TOL TO
Eavakdavovpue, oAAG gpelg cuveYICOLE KOl TIG ETOUEVES POPES TOL TOV TEPAEAE OEV
Eavamnye otov dtevbuvt).

2 TImyi: NEWS 247  (2012). Empérewn: @odtg  Néxog, Mavog  Xopavomovrog.
http://news247.gr/eidiseis/koinonia/sygklonistikes_martyries_gia_th_via_kai_ton_tromo_sta_sxoleia.2
025984.html).


http://news247.gr/eidiseis/koinonia/sygklonistikes_

-A@oV ecéva og giyov Tepael Kot EEPEIS TAOG glvat, YloTl HETA £KOVEG TO 1010 G€ GAAN
OO

-Agv glvarl o) 00oKkoA0. Agv TO GKEPTEGOL EKEIVI TNV DPO TOV TO KAVELS. Mmopei
HETA VO TO OKEPTEIG, OAAG TNV ®pa Tov T0 KAvels Oyt Eivor cav to EbAo. Agv 10
OKEPTESAL, AVTIOPAG LE TOL VEVPOL GOV.

-To mandi mov mepdlete Kavel Tapéeg 610 GYOAEl0 1 eivan povorytkog;

-Kaver mapéec. Elye petvel mépot ko kdvel mapéa pe modid e£icov cov Kot autov.
-Anladn; Ti evvoeig e€loov;

-Eivar kot autd xovtpd Kot Toug kopoidevovy to GALe modid amd TV TaEN Tovg Kot
Kévouv mapéa 6Aot padi.

-Mov Aeg 6TL VIGAPYOLY TASLA TTOL KAVOLV TOPEN HETAED TOVG Kol O)L LE EGAG, AOY®
T0V Bapovg Tovg;

-Not. Kot ot Evor givar amopovopévol. ‘Exovpe 610 oyoleio peptkd moidid mov ivor
amd v AAPavia kot ) Povpavia kot kavévog 0ev ta kKavel Tapéa, yoti givor EEval.
-Agv 10 Kdvouv mopéa, ETEON OV LIAAVE KOAQ TN YAOOCOW,

-Oyt e yapd pkdve, aAdd, emedn eivon E€va, dev T Kavel Kavelg mapéa Kot KGvouv
puovo peta&d Toug.

-Ivopilerg 6tT1 vapyovy TAepoviKés Ypauptés omov pmopeig, av ogybeic Pla oto
oyoA&io, va {ntnoeig fondeia;

-Zv miedpaon 10 €y oct. [Tiotedm Opmg 0Tt Ta MO TOAAAL TOdLdL deV TTaipvoLV
AEQP®VO, YloTt pofovvTat.

-AvTd To TOdLA TOL T KOPOTOELOLY Kot Elval LOVA TOVG, TO EYOVV TEL GTOVS SOV
TovG; 'Exet épbet kdmolog yovidg 6to oyoieio;

-IToté, moté. Obte otoVg KAONYNTES TO EYOoVV TeL. Agv €xet yiver moté (Rnua. TIoArd
ond1d eofovviol va AGovY. Av el KATOo Todi KATL Kot ouTtdV Tov ToV Teipate
TOV OMEOLV amd TO ooAElo, peTd pmopel va tov Papéoel. Ta mepiocodTEpO TOOLA
poPovvrtal, dev vipémovTat.

1.1.2 Mopeéc ool Plog kot eKpoPiopod

To oyoAelo amotehel pio pikpoypagio TG Kowvmviag koil, OTmg ivor OA0YO,
apynTiKd eovopevo kot ekdNAmoelg Pilog mov dampdrtovrol otnv Kowvavia Bo £xovv
coBapd avtiktvono kot Oa emnpedlovv kot T oyxoikn Lon. Xoapaktnprotkd eivor to
TOPASELYLOL TOV YOVALYKAVIGHOV, TO OToio gival wdwaitepa €VTovo oTn YOPO LG Kot
exdnAdveTol pe TN Hopen eovatiopod mov odnyel oe akpaieg Ploneg mpdéelc.
Davopeva oyolkov eK@ofiopol umropode va €govpe 1060 HECH GTO GYOAMKO YDPO
000 Kol KTOC 6YoAEiov. QoTOG0, LOVO eAdyIoTO OO TO. TEPIOTATIKA Blog oTa oyoAeia
QTAVOLV TEAIKA GTNV EKTALOEVTIKT] KOWVOTNTA, KOODS, COLPOVA LE EPEVVEC, TO TOLOLAL-
Bopota cuvnBmg vipémovror 1 eofovvtat va Katayyeilovv £va t€toto tepiotatikd. To
1010 Op®G oyvEL Kot Yo TOVG pLoNnTéC Tov yivovtol paptupeg o€ €va Biato copfav, ot
omoiol dgV aVOQEPOVY TO TEPIOTOTIKO €ite amd QOPo M VIPOTN 1), CG& UEPIKES
TEPIMTMOGELS, YIOTL OEV KATOVOOLV OTL GUUUETEXOVY o€ o Tpaén Plag. Evd, moriég
(QOPES AKOUT KOl Ol YOVELG 0mOKPOTTTOVY 1} OgV d1vouv T 0€0VCA TPOGOYT GE TETOLOV
€100V¢ TEPIOTATIKA TTOV TOVG LETAPEPOLY TAL TTALOLEL TOVS OO TO GYOAELD.



Bdoel epevvnrikdv peketdv, o¢ cvvnbéctepol ympol NMAmpacng TEPIGTUTIKMY
oyoMKknG Plag kot ek@ofiopov, avapépoviot ot eENG:

H téén

H avAn tov oyoleiov

To yAmedo

Ot TovoAéTeg

O dpd0g TPOG KoL ard TO GYOAELD.

O expoPiopodg pmopel vor ekONA®OEL pe dtapopeg LopeES, GuesES N EUUESES, Ol
omoieg AvaPEPOVTAL GE SLAPOPO TEPIGTATIKA TO, OTLO{0 TaLpaLalovy Ta SIKADOUATO TWV
Tod1dv (Xnvag & Xpvoaeiong, 2000+ Pinheiro, 2006). Ot dpeceg LoppEg ek@oPiopon
avayvopilovtal o e0KOAN, TPOKEEVOL 01 EKTOOEVTIKOL VO TaipVOLV To KATAAAN A
HETPA, EVA 01 Eppeceg ypNLoLV W1aiTePNG TPOCOYNG KOl TAPUTHPNONG EK LEPOVG TOV
EKTAOEVTIKOV Kot TV Yyovéwv. Xapaktnpilovtar de ®¢ &upeceg, Adym NG
«KOAVPPEVIC VOGNS TOVS KoL TNG OVAUENS TPIT®OV TPOCONTWV, OTWGS, Y10, TOPASELY LA,
1M dppon AGYNU®OV PULAOV Kol 1] KOW®VIKT aropdvoon. Oieg, Opmg, ot Lopeég Exovv
Bapbtateg apvntikés cLVERELEG 6T dTOopa G6TO OToia acKovvtal gite Bpayvmpdbespio
elte poxpompdfecua, evad, SOLGTLYNDG, GE PEPIKES TEPIMTMGELS AMEILEITOL AKOMLOL KO ™)
COUOTIKY] akepotdOTnTa TOV podntodv. TIoAAéS and Tig HopPEg elval EMIKOAVTTONEVES
Kot dtokpivovtor povo Pacer moAd cvykekpiuévov Aemtopepeidv. Eilvai, Aoutov,
1WBiTePA CNUOVTIKO 01 EKTodEVTIKOL Vo avaryvepilovy kot vo dtakpivouv peta&d tov
bpecov ek@oflopod, He OYETKO avowytég embécelg omévovit oto BOua, Kot TOv
EUUEGOV EKQOPIGUOV, LE TN LOPPN TNG KOWMOVIKNG OMOUOVAOONG KOl TOV GKOTLOV
OTOKAEIGHOL Oamd TNV OpAd0, TPOKEWEVOL Vo TPoPaivovy OTIS KOTAAANAEG
Bepanevticég evépyetes (Baotieiov, 2005 Stavrinides et al., 2010).

Ot d1dpopec popeég tov ekpofiopot (Aptvomovrov, 2001+ Espelage & Swearer,
2003 Yartm & Kevotavtivov, 2007 -Lidzhegu, 2012) givor ot e&ng:

A. Asktwkog: Tlpokerton yuoo Gueon popen ex@oPiopov, o omoiog mepthapfavel
YPNON VPPIOTIKAOV 1 TEPUTAKTIKMOV EKPPAGE®V, TOPATGOVKADV, TEPAYUATOV,
anell®v, ekPlcpmv, oyevadv oyxolmv Kot epovelag 1 kot dAAov  €idovg
KOPOTOELTIKMV KOl GOPKACTIKAOV EKPPAGEMV TOV AmeLHVIVOVTOL GKOTILO OTO KATOL0
dtopo M opado ATOU®Y GE KATOW0 GAAO, TPOKEWEVOL Vo To TAny®oovy (Barone,
1997- Smith & Sharp, 1994). Agdopévov 0Tt avagépetal 6€ MATPAEN TPOPOPIKMV
embBéoewv, eivar 0VcKOAO va devbetnBel, axoua Kol OTaV YIVETOL OVOPOPA GTOLG
EKTTALOEVTIKOVG M| Kot G€ BAALOVG EVIIAIKESG, £POGOV OVTOL TOL TOV ACKOVV TAVIO TO
apvoHVTaL, Kol EWIKA OTIG TEPUITACELS TOV OEV VILAPYOVV YEPOTIOCTES OTOOEIEELS
Ko papTupieg amd tovg mapevplokdpevoug paptopes (Van Niekerk, 1993).

B. XuvvawcOnuoatwcog: Ilpoxertar wvpiog ywoo éppeon  popen ekeofiopod. O
oLVVOLCONUOTIKOG EKPOPIoIOg TeprAapBdverl ameldés, ekPlacpong, d1adoon kakonmv
KOl WYELOMV ONUOV, LPPIOTIKEG N TEPUTOIKTIKEG EKQPACELS YO TN (LAY, TNV
ebvikdtra, ) Opnokeia, ™V ToLTOTNTA Ovorpiog, T GEEOVAAIKT TOVTOTNTA TOV
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BopoToC, EMOIOKOUEVT] OTOUAKPLVOT TV GIAW®YV, ATOUOVOON 1| Kol AOKNOY| TEGNC
and Toug ovppabntéc (Neser et al., 2002).

I'. Poyoroyweog: TIpoxettar yuo Eppecn popen ekpofiopod, 6mov to Bdpata firodvouvv
eOKEUUEVO GE UEYOAN ouxvOTNTA  OTOKAEICUO OO KOWMOVIKEG 1)/KOl OUHOOIKES
OpaoTNPLOTNTEG, KOWMVIKN OMOUOVMOCY 1 OTOKAEWGUO omd TO moyviol ota
StoAeippata. Onmg kol otov cuvausOnuotiko ekPlacuod, kot edd to Bdpota pmopet
Vo elval omodEKTEG OLGPNUNONG Kol KOKOTPOUIPETWV KOVTGOUTOAMV 1) EXEIGON WV
pe otoyo0 TN Yerotomoinon tovg (Whitney & Smith, 1993+ Krige et al., 2000).

A. Zopotikog: O copatikdg ek@oPiopidc amotehel TV Mo dpeon popen ekOMAmong
TOV Qawvopévov. A@opd TV doknon QULOIKNG Plag, YTLANUOTO, TOIUTAHOTO,
SayKwVIEG, ompw&ipata, TPIKAOTOOES, YPOVOOKOTAUATO, TNV KATOGTPOPN N TNV
Khomn mpocwmikng mepovsiag. Téco ta aydpie 660 Kot ta Kopitola amotelovv
amodEKTEG GOUATIKNG Bloc. Avth 1 LopeN EKQOPICLOD GUVOEETOL AUESO LLE TN LVTKT
dvvapun 1 ™ copatikn ddmhoon Tov «ekpofiothy (bully). T'a tov Adyo avtd, cuyva
ekdNAdveTol amd peyardtepng NAKiog HodnTéc oe pabntég KkpodTEP®V TAEEWMY, LE
onpo&ipata 6Tovg SldPOUOVS Kol TIG OKAAEG TOL GYOAElOV, €YKAEIGUOVG OE
TOVOAETEG KO OTOONKEVTIKOVG YDPOLS 1 UE TNV ACKNO™ TIECNS, TPOKEUEVOL TO
Bopoto vo kdvouy katt Tapd ) 0éAnon tovg (Van Niekerk, 1993+ Smith & Sharp,
1994- Byrne, 1994- Leach, 1997).

E. Kowovikog: O kowwovikdg ek@oBioploc apopd 6TovV GKOTHO OTOKAEICUO TOV
HaOnTOV amd Kovmvikég dpactnpldtnTeg | 6TV GOKNGT ETPPONG TNV OUAd TMV
cuvounAikov, ®ote va aichavBodv avtimdBelo yioo to Ovuoa, mpokewwévov va
VOO0V MEETO GLOTNUATIKA 1) AVTOEKTIUNON TOL BOTOG KO pUtopel v etvan Gpecog
N €UHECOC. AUEca EKONADVETAL LE TOV GLGTNUOTIKO OTOKAEIGUO, OmOUOVOCT Kol
adtapopio anévavit 6to OOpa. ‘Eppeco ekdnAOVETOL e «CIOTNAO» OTOKAEIGUO, O
omoiog yivetal avTiiAnmtdg and 1o BOH HOVo OTAV EMLYEPNGEL VO GUUUETEYEL OTN
ovykekpuévn opada (Coloroso, 2003- Lee, 2004).

XT. Xeovalkog: Tlpdxettar yioo o popen ce£ovalkng mopevoOyAnons, m omoia
aQopd 6e aydplo. Ko KopiTolo Kol EKONADVETOL Le VPPIOTIKA oYOAN 1] TEPAYLOTO
ceEovaAKoy mepleyouévon, avnoikes yewpovopieg, avembounta  oyyiypoto 1
ONUOGIOTTOINGT  MEPWMAYTIKOV  GeE0VOMKOV  oKitomv  péxpt Kot cofapdv
GEEOVOMKOV EMOEGEMV.

Z. Patclotikdg: Tlpdkertor yio v eKONA®ON AEKTIKNG, GLVOLGOMUATIKAG 1 Kol
ocopatikng Plog mov otdyo £xel va mpooPdret To OO AOY® TG KOTAY®YNG TOV, TNG
KOWMOVIKNG TAENG TOV, TNG OIKOVOLUKNG KOTAGTOGNG TG OIKOYEVELNS TOV KO, YEVIKA,
™G SLLPOPETIKOTNTAG TOV ATO TO GUVOAO TNG TAELOYNPLOG.

H. Exeofiopndg pe ekProoud (extortion): Zovnbwg, avoeépetor oty KAomn 1
KOTOOTPOPY] VAIKAOV OVTIKEIWEVOV TOV B0p0ToC, Omwg TNV €K0VGLO OTOCTOCT)
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YPNUATOV 1 TPOCOMIKOV OVTIKEWEVOV KOl GUVOJEVETAL OO OMENEG 1 KOl TOV
e€avayKaopud o€ avemBOUNTES, AVTIKOWVOVIKEG TPAEELS.

®. Hlektpovikd bullying/cyber bullying: To cyberbullying mepiypdpeton wg «m
emovoropPoavopevn kot ek mpobécews PAAPN mov Tpokadeitat Sapésov TG YPHONG
NAEKTPOVIKAOV VTOAOYIOTMOV, KIVNTOV TNAEPOVOV KOl GAA®V NMAEKTPOVIKOV
GLOKEVMV Ko EULPOVILETOL GLYVOTEPO. GE IGTOTOTOVG OOV GUYKEVIPOVETOL UEYAAOG
apBudg spnpovy (Patchin & Hinduja, 2010- Slonje, et al., 2013). Xapaktnpiotikd
TOPOOELYHOTO  ATOTEAOVV 1] OMOCTOAN] VPPLOTIKOD 1] OMEMNTIKOV VMKOV, 1)
ONUOGIEVOT U1 KOAOKELTIKOV QOTOYPAPL®OV Y®PIig ovvaiveon, m  duddoon
AVOTTOGTATOV PNUOV pécw e-mails kat twv vanpeoidv MMS kot SMS tov kivntev
TNAEPOVOV KOl TOV SIOOIKTUOKMOV TOTMOV KOWMVIKNG JIKTVMOONG 1 O OTOKAEIGHOG
evOG aTOLOL Od L0, STKTVOKT OHAd0 1) ETAVIAALUPOVOUEVES KANGELG GTO KIvNTO TOV
amd dyvooto voopepo. Hiektpovikdg expofiopds tvor Kot 1 vwokAony| ctotyeimv
Aoyoploopod KATOWL Kot OmoGTOAN pnvopdtov ce dAiovg ypnoteg (dkm &
Avtoviov, 2014- Mélhov & Aviwviov, 2013).

J.
v

Apactnpromta 2/ Kepdaio 1

Agite 1o Pivteo ‘Zero’ oto link: http://youtu.be/LOMbySITKpg kot avopepbeite oTIC
popoéc Plag mov dwukpivete, devkpvilovtag, edv TPOKELTOL Yio AUEGES N EUUECEC
HOpOEC EKPOPiopoD. Ztn cuvéyela, avoloyioteite edv Bempeite 6TL Bo pmopovcate va
TO YPNOUOTOMGETE GTNV TAEN GOG, EVOOUUTOVOVTAG TO G€ £VOL EKTALOEVTIKO GEVAPLO,
TPOKEWEVOL va gvancOntonmooete Tovg poNnTéc Gag yo t0 BEH TOV GYOAIKOV
exkpoPiopov kol g Plag. Artiodoyeiote v amdvinon oag, TOPOLGLALOVTOGC
TEPLYPAULOTIKE TOVS AGYOVS OV TO Bepeite AMOTEAEGUOTIKO 1) L) ATOTEAEGLLOATIKO.

AdoTE amavTioELg Kot avTaAAGETE amOYELG LEGH TOV GYETIKOV BEpnatog oto forum g
opdoag Gog.

Evomra 1.2

OI ATAXTAZEIX TOY ®PAINOMENOY THX XXOAIKHX BIAY KAI
TOY EKOOBIZMOY
(NOMIKEZ, ITAIAATQI'IKEZ, YYXOAOI'IKEZ KAI KOINQNIKEY)

YKOTOG NG EVOTNTAG OVTNG Evat 1 SlEPELNON TOV SLPOPMOV SUGTAGEDMY TOV
(QOVOEVOL NG GYOMKNG Plag Kot Tov eKQOPIoHOD, pe 6KOTO TV OTOTOTOOCT) TOV
TPOPANUOTOG (OC GLOTNUIKOD QOVOUEVOL, TO Oomoio ¥pNniel GLOTNUATIKNAG Kot
SUVOIKNG aVTIHETOTIONG. Mécsa amd v avdivon Tov duoctdoemv, 1W0ing Tov
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YUYOAOYIK®V, OVOOEIKVOOVTOL KOl Ol UNYOVIGHOT SldyV®OoNG TOV, TPOKEEVOL VO
Aopavovton KotdAANAS LETPO AVTILETOTIONG TOV POIVOUEVOV.

Orav Oa £yete OAOKANPOOCEL TN HEAETN TNG EVOTNTOG WTNG, B eloTe og BEom vau:

IIpocdokdpeva
amoTELEOPATO
e Koartavoeite Tic outiec Ko T OMOTEAEGUOTO TOV (QOIVOUEVOL HECO OO TO
OAANAETIOPACTIKO TAOIGIO 7OV  SIUOPPDVOVYV Ol VOUIKEG TOLOAYWYIKEG,
YOYOAOYIKES, KOWMVIKEG TOUPAUETPOL
e Awkpivete Ta YOPOKTINPIOTIKA TOV aTONOV Tov ekeofilel kol Tov aTOUOL TOL
exopofiletat.
Awoxpivete Tov pOAO TOV TOPATPNTOV
e Evromilete kot va aE10AOYEITE TIG GUVETELEG TOV PALVOUEVOV MG TPOG T YLYOAOYiN
TOV EUTAEKOUEVOV
e Evtonilete ta aitio ekdNA®ONG TOL GYOAKOL EKPOPIGHOD
o Avayvopilete To vTdpyov VOUKO TAIG1IO Kot TIG €€ AVTOV EMTPETOUEVES PUCIKES
OO0y OYIKEG TPOKTIKES.
Nopukéc 0106TAsES "Evvoteg
Yoyoroyikég drootdoelg Khewdrd

IModaywyikég dactdoelg
Kowovikég daoctdoelg

H evoémra avt mtepiiapfavel 0o Pacikég vToevOTNTEG. TNV TPATN EMCTLOIVETOL Elc0yoyikés
1 TOALSLAGTATT KOl GUGTNUIKT GVGTOGCT] TOL PALVOUEVOD, OGS dtapopemvetatl and  Hapampiceg
T0VG GEOVEG TOMTIGUOG, KOWATNTA, GYOAEl0, OKOYEVELD KOl TV YuyooHvOesn Tov

10100 ToV pednT. Emdidkovtog m 01epebivnon TV oTIdV EKONAMGCTC TOL POLVOLEVOV,

oAAG Ko TOV TAaLciov OOV Olevepyeitar, ot 0gvTEPN LIoeVOTNTA €€eTALOVTOL OL

VOUKEG TOV SLOGTAGELS, GTNV TPITN O1 YLYOAOYIKEG, GTNV TETAPTY O TALOUYMYIKES, EVOD

oTNV TEUMTY YiveTon pio piKpr avopopd 6 KOWVMOVIKOUE TAPAYOVTES TOV GLVTIPOVV TO

QOVOLEVO TNG GYOMKNG Plog Kot Tov eKEOPIGHOV.

1.2.1 Ewcaymyn

O oyoAKdg ekpoPiopog ko 1 Pla amoterel Eva TOALOIACTATO POVOUEVO, TOV TEIVEL VAL
eEamAdveTal avnovuynTikd 1000 otnv EALGO0 660 kot 01efvdg, pe TeploTieg apvnTIKEG
OGUVETEIEG WG TTPOG T SLAUOPPOGCT] «VYIDV» ALPLOVOV TOATAOV. [l Tov Adyo avtdv, Ba
TPEMEL VO KATOOTEL GOPEG TO TAAICIO O18yVEoNg TOL Kot va avolvBel og Tpog Tig
LAPOPES SLUCTACELG TOV, Ol OTTOLES EITE AVOPEPOVTAL GTA OUTLL, 1) OTO OTOTEAEGULATAL,
N OKOUO KOl GTNV OVTILETOTIOT TG Tafoydvou TG KATAGTOONG. ZuyKEKPEVa, Ba
emyelpnOel n dlepeLYNON TOL POLVOUEVOL TOL GYOAMKOD €KQOPIGHOV Kot TG PBlog ¢
TPOG TIG VOLUKEG, TOLOAYWYIKES, WVYOAOYIKEG KO KOWVMVIKES TOL dl0oTACELS. MdMoTa,
oOLE®MVO HE TO KOWMVIKO-0IKOAOYIKO povtédo tov Fried & Fried (1996), n
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EMOETIKOTNTO TOV OVIMK®OV TOV EKONADVETOL [LE TN LOPPT) TNG OYOAIKNG Plag eivon To
OmOTEAESHO. SLOPOPOV TOPAYOVTIOV TOV EMOPOVV GTO OaVNAKO ATOopo, Om®SG O
TOMTIGHOG, 1] KOWOTNTA, TO GYOAEL0, 1 owoYEVELD Kot tpocmmkd Oépata (Li, 2008).
Emopévac, o kivouvog mov dratpéyet €va dtopo va vedpéet Bopa 1 00tng expofiopov
oLVIOTE [ GUVOETN aAANAETIOPaON HETOED OTOMK®DV, SIOMTPOCHOTIKMY, KOWOTIKMV
Kot kowovikov  moapaydviov  (Kapoafoitoov, 2013). Ot mopdyoviec avtol

AVOTOPICTAVTOL OG TEVTE OLOKEVTPOL KUKAOL [iE TOV N oto enikevipo (BA. sidva
1).

OLKOVEVELD

O padntig

Ewova : Tlapdyovteg mov emdpoldv ovapopikd pe 1o oxolko ekpofiopd (Fried & Fried, 1996:7)

[Ipdkertar, Aowwdv, yo €vo GLGTNUIKO, SuVOKO TA0iGl0, TO omoio Opo ™G
KaBoPLoTIKOG TOPAYOVTAG STV avATTTLEY TOV poBNT-veapob atdpov. To TAaiclo ovtd
duvatal vo TapExel TAOVG10 EpEBIGLOTA KOl ELVOTKEG GUVONKES Yia piat 1oviKY eEEMEN
(YVOOTIKY], YUYOAOYIKT), GUVOICONUATIKY), K.AT.) TOV OTOUOV 1), avTiBeTa, aKOUo Kot 1
EALEWLLATIKY 1] TPOPANUOTIKY] GVUGTACT] EVOS KOl LOVO AEOVA (TOMTIGHOS, KOWOTNTA,
O(OAE10, OIKOYEVELD) TOV TAOLGIOV UTOPEL VO TEPLYOPAKMDGEL TO GTOUO KO VO, LNV TOV
EMTPEYEL VO KOAALEPYNOEL OAEC TOV TIC SUVATOTNTEC.

1.2.2 Nopkég dtootdoelg

2V eAMANVIKY eKToudEVTIKY vopobesion dev vadpyel kdmowo TpdPAeyn yioo TNV
TOPAPATIKOTNTO AVNATKOV 6TO GYOAEID K, E10TKOTEPA, Y10l TO POLVOUEVO TOV GYOAKOD
eKQOPIoLOV. XTO VOUOOETIKO EKTALOEVTIKO TAAIGLO OEV VTLAPYOVY CAPEIS AVAPOPES Ya
TIG OPUOOOTNTEG TAOV TOPAYOVI®OV TNG EKMAOELTIKNG dadikaciog (Zyolkol
2oppovrot, AtevBuvtég oyoikmv povadwv, Exmoadevtikol) anévavtt ota eovopeva
™G YOAMKNG PBlag. Ot approdidTnTéG TOVS KOt TO TANIGLO AVTILETAOTIONG Kol dtoyeiptong
MEPLOTOTIKMOV GYOMKOD EKQOPIoHOD GLVAYOVTOL OO T YEVIKOTEPO KOOKOVTE TOLG
KOl TI§ LIOYPEMCELS TOVG, OMMG opiloviar oe 01popovg vOpovg Kot apBpa mov
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Bpiokovtol dlaomapTo 0€ S1APOP TPOEIPIKE OLOTAYLOTO KOl VITOVPYIKEG OMOPACELS
(Tpaikog x.6., 2013).

Y mEPMIMOES TOPAPOTIKOTNTOC TOV OVAMK®OV pHontdv oto  GYoAeio
epappoloviat ot dtataéelg Tov oo Kddika mov avapEépoviol 6Toug aviAtkoug.
Tov Ampidio 2015, pe to dpBpo 8 tov vopov 4322/2015 tpomomodnke 1o dpbpo 312
tov [Towvikod Kddwo mov agopd oty «mpdkinon PAAPNG pe ovveyn oxkiAnpn
CUUTEPIPOPE» KO OLPOPA KOl GE OVIALKOVE. ZVYKEKPIUEVA, 0TS ovopépeTat: «1. Av
dev ovvtpéyel mepintwon Papvtepng alldmoivng mpdEne, Tmpeital pe PUAAKIOT,
OTO10G LE GLUVEYY] GKANPN CLUTEPLPOPA TPOEEVEL GE TPITOV CMOUATIKT KAKMOT 1] GAAN
BAGPN ™S copaTKAg N Yuxkng vyelag. Av n mpdén tekeitar peta&d avnAkmv dgv
TIppeitot eKTOS oV 1 HETAEL TOVG dlapopd nikiog etvar peyardtepn and tpia (3) £,
omote emPaAlovrol HOVO avapope®TIKA 1 Oepomevtikd pétpa. 2. Av 1o Bopa dev
ocopumAnpwoe akoun 1o dékato Gydoo (180) £rog g nhkiog Tov N dev pmopel va
VIEPOACTIGEL TOV E0VTO TOL KOl O OPAGTNG TO EYEL OTNV EMUEAELN 1] GTIV TPOGTOGIO TOV
N avNKeL 6To omitt TOL Opdotn 1 €xel poli Tov oyéon epyaciog 1 vanpeciag 1 To €xel
agnoel 6TV €E0VG10 TOL 0 VTLOYPEOG Y1 TNV EMUEAELL TOL 1) TOV TO £XOVV EUMIGTELOET
Y avotpor), dwackario, enifieyn N OUANEN £0T® TPOGMOPIVY, AV OEV GUVTPEEL
nepintwon Popvtepng a&tomovng mpdéng, emPaireTar GAGKIGN ToLVAGYIGTOV EEL (6)
unvov. Mg v 1010 Towvn TIHOPEITOL OTTO10G L€ GLGTNUATIKY TOPAUEANCT] TOV
VIOYPEDGEDY TOV TPOG TO TPOAVAPEPOUEV TPOCHOTA YIVETOL VITOUTIOE VO TAovv
COUOTIKN KAK®o™n 1 PAAPN TG COUATIKNAG 1] YOYIKNG TOVG VYEIOG».

[Teprotatikd Ta omoio EUMITTOVY GTOV GOUOTIKO, AEKTIKO, KOIVOVIKO, YVYOAOYIKO,
PATOIOTIKO, GEE0VOMKO Kol OA®V TOV HOPPOV eKEOPICUE, TOL dampdTTovTal Omd
Kdmolov padn €16 Pépog Kamoov GAAOL LEGH GTOV GYOALKO XDPO, AVTILETOTILOVTOL
COUPOVO HE TIC OYETKEG OTAEels tov 1oyvoviog oand 1o 1979 mpoedpucod
dwrtdypotog, LA, 104/1979 «llepi oyolikod Koi O100KTIKOD ETOVGS, DTNPECIOKDV
PLbAicov, eyypopav, UETEYYPOAPDY, POITHOEWS, O10YWYHS KOL TIUNTIKOV OlOKPICEMYV TWV
nalntav v ayoieioov Méong I'evikng Exmoidedoewsey. XapaKTnploTikd, 6To £V AOY®
TPoedPIKO ddtaypa, avapépetal oto dpbpo 27:

§1. dio méoav vraitiov TOpEKKAIGIY €K THG TPOGTHKOVGNS KOTO. THV
éworav g §3 tov Ap. 26 tov mapovios Illpogdpikod Arordyuotog
O10yWYNS KOl  OVOAOYWS Tov  falbuod TS TmopekKAioEmS TOUTHG
empallovral €1 1006 HaONTaS ou KaTwl KopaTeLS:

o) moapatipnois, f) emininlis, ) wpiloio. OmOUCKPOVOIS €K TOD
01000KOUEVOD  LoONUOTOS, O) OmofoAn ek TV uodnudtwy ugxpt 3
NUEPV, €) amofoln ek TV UAONUATOV UEYPL 5 NUEPDV Kal GT) OLLayn
oy 0L1K0D TEPLPaiLoVTOG.

Evo, cbppova pe to apbpo 5 g Eykvkiiov 1'2/4094/23-09-1986 tov YILE.ILG.
(®EK 619 B’) oyetcd pe tov «Kavoviopd Agttovpyiog tov Madntikov Kowotitovy,
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wpoPAémeton n €€g dradkacio Tov Ba Tpémel va tnpeital TPOKEWEVOL Vo ETPANBoVY
KUPMOELS 0€ PLaONT:

-....ovelapTnTo. Kol TEPO. OO TH OLAOIKATI0 ETPOING TOIVWY, OTWS OPILETaL KOTA TN
oyolikn vouoBeaia, n yevikn cOVELELON THS UAONTIKHG KOIVOTHTOG OTHY OTOLO. AVHKEL O
nolntng n n pobntpio. ocvvépyetor Ektokto ue TPWTOLOLAI. TOL TLUPOVAIODL THS
KOIVOTHTOG, G0(NTAEL TO BEU0. Kol ELONYEITOL TOV TPOTO OVTIUETOTIONS TOV 0TO GVALOYO
TV KoONYyNT@V mov Exel kot Ty 00OV THS TEAIKNG AmOPaong.

- O 7Poedpos TS UAONTIKNG KOWVOTHTOS UETAPEPEL TTO TVALOYO TV KabnynTwv t™v
ATOWN THG YEVIKNG GUVEAEDONG THG KOIVOTNTAG,

-0 mpoeopog ™S HadnTIKNG KOWOTNTOS KOOWS KOl TO TPOEIPEIO TOv UoBNTIKOD
ovUPovliov TOv CYOAEIOD TOPOPPICKOVTOL OTIC OVTIOTOLYES TUVEIPLOTELS TOV GVALOYOD
TV KaONYNTOV 1E dtkoiwpa Loyou.

- MaOntig, Topamsumouevos yio mopaxTmwuo. 6To GOALOY0 TV KaONyNTV, EXEL OIKOIW U,
TG amoAoYiog.

- Xe KaOe mepinmtwaon mov avl{nTodvial aTov abviloyo Twv Kobnyntwv me1bapyika Oéuoto.
Tapafpiockovtal oTIS GYETIKES TVVEIPIGOEIS UE OIKOIWUO AOYOD Kal 01 EKTPOCOTOL TV
HoOntov.

Ev ovvegela, 1o Ymovpyelo IToMtiopov, Iadeiog kow Opnokeopdtov, pe v
eykokho '2/6563/21-11-1996, £xet amayopeboet Tnv opadikn amofoln, kabmg kot v
amofoAn OA®V TV HOONTOV TOV EUTAEKOVTOL EK TEPLTPOTNG. MdAoTa, opilel 6TL Ba
TPEMEL VO SLOMIOTOVETAL EMUEADS TO péyeboc g ovupetoyns kdbe pobntm oty
napofoatikny mpdln, mpokeywévov va  emPiriovior ovirloyov peyéBovg mowvEg
(Emvpomovrog, 2010). Awapaiveral, Aowdv, ov kot pn TApmg Oecpuobetnuévn, n taon
kot M embBopio tov Ymovpyeiov IloAtiopov, IMoudelog ko Opnokevpdtov vo
EPOPLOCTEL L0 TTLO EKCLYYPOVICUEVT] KOt AVABOOLUGUEVT] TOOAYOYIKA TOALTIKY], OT®G
70 HovTého TG «OLUPOVLAELTIKNG HeTAED GUVOUNAMK®OV» KOl TO HOVIEAD TNG
«Aapecordfnongy, ta omoia Oa TaPOVGIOGTOVYV AVOAVTIKA 6T Ke@AAata 8, 9 kat 10.

To Zvppodio g Evponng, oty npoondBeid tov va dtapuAdEetl Ta dtkaidpota
TOV TTad100, GVYKPOTNGE TO TPOYpaupta «Xtilovtag pe tn Pfondeio tov moddv po
' Evpomn Yo Ta OO0
(www.coe.int/children), T0 omoio
acyoieiton pe v mpombnon TtV
OIKAOUATOV TOV OOV Kol HE TNV
mpootacio TV mowwwv amnd ) Plo.
YVYKEKPEVQ, TO TTPOYpOUO £0TIALEL OE
Oénata, 6mwg M Plo oto omitt Ko ©TO
oyolelo, M eKTOidELON YO TOL AVOPOTIVOL STKOLDOOTO, TO TOLILA KO TO O10diKTVO Kot
T0, TOSLA Ko TO GVOTN O OKaioV. AVAUESH GE GALDL, AVAPOPIKA LLE TO SIKOMLLOTO, TOV
ond10V, daknpvcocet 6t og modi «Eyelg dikaiopa tpootaciog and OAeg TIC LOPQOES
EKUETAAAEVONG,  KOKOTOINOMG  KOlL  COUOTIKNG KOl youyoAoywkng  Plog,
TEPLOUPOVOUEVOV KOl QVTMV OV GUUPAIVOLY GTNV OIKOYEVELD KOl GE EYKOTAGTAGELS

Fikova: www.coe.int
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epovtidag madwvy (Evporaikd Zvupodito, 2009). Eve, katd ) dwwpfodAievon oto
Ooclo, evtomiomnkov €51 TOUEIS TPOTEPALATNTOC TPOKEUEVOL VO OLUCPAAIGTOVY T
SIKOIOUOTO, TOV TOWOOV MG TPOG TV AcPUAN Kal yopig Pla pddnon oto oxoAkd
neptPdAlov: 1) avamtuén OMOTIKOV GTPOITNYIKAOV TOV GYOMKOV HOVAdwV 2)
ocvvepyacio pe to mowdwd 3) mopoyn VITOoSTHPENG Yo EKTASEVTIKOVS KOt AOumd
TpocOTIKO 4) gvaicOntomoinorn Kot ekmaidevon Yo To. avOpdmiva dikaidpaTo S)
eCaocpdiion vopkng mpootaciog tov madidv (Building a Europe for and with
Children, 2011). MéMota, to Evponraikdé KowvoBfodio kot to ZvppodAito Ymovpymv
vwobBémoe omdeacn onuovpyiog Tov €W0KoD Tpoypdupatog DAPHNE 11T
(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/programma-daphne-iii) ®¢ TUAUOTOC TOV YEVIKOD
[Tpoypappatog «®epeMdon Atkoidpoto Kot AKotocHvny. XTo TAUIGL0 TG TPOANYNG
TOV QaVOpUEVOL €xel epappootel omnv EALGda 1o mpodypappa e E.W.Y.ILE. «Stop
omv evdooyohmkn Pio»  (http://www.antibullying.gr/poioi-eimaste.html). To
Ynovpyeio [ToAtiopov, Iawdeiog kot @pnokevpdtoy, 6To TAAIGLO TOV TPOTOROVAI®V
Yo TV TPOANYN Kol AVTILETMTIGT TNG OXOAKNG Blog Kot Tov eKQOPIGHOV dNUIOVPYNGE
OlkTVO EVNUEPMONG, EMUOPPOONG, TPOANYNG KL OVTILETOTIONG TOV QULVOUEVOV GE
KEVIPIKO Kol TEPIPEPELOKO EMITTEDO.

H epopdvion kpovopdtov Plag petald tov podntdv 6to oyolkd tepifaiiov, gite
TPOKELTOL Y10 TEPIOTOTIKA LKPTG GUYVOTNTOG EITE HEYOANG, OEV TPETEL VAL OIS OLPTVEL
nepllopla yio epnovyocpo. Ot HEHOVOUEVES KOl OTOCTAGUATIKEG AVTIOPAGELS TMV
EKTAOEVTIKAOV GE KOTOW HOVO TEPIOTATIKA akpaiog Pilag dev elvar dvvatdv va
avaoTPEYOLV TETOEG KOTAGTAGELS KOL VAL ELPVCTICOVV GTOVG LoNTEG a&ie Kot 6TACELS
AVOPOPIKA LE TO AVOPOTIVOL SIKOMUATO Kot TOV GERACUO O TPOG TOV GLVAVOPOTO
pag. Etvon, miéov, emraxtikn n avaykn 8€omiong evog ca@os mAaGiov TpOANYNG Kot
OVTILETMMIGNS TOV POLVOUEVOL TOV GYOAKOD £KPOPLGI0D, TO omoio Ba vrootnpileTan
Kot B TPOPOSOTEITOL CLGTNUATIKA OO EKTOOEVTIKES TOMTIKEG KOl KAAEG TPOKTIKEC.

1.2.3 Puyoloyikéc d1aotdoelg

Onwg avoeépbnke otnv mponyoduevn] €vOTNTO, GTO QOIVOLEVO TOVL GYOAIKOU
exk@ofiopov gumiékovral d1dpopa LEPN, K TV omoimv eivar Kot To 0pa (To modi mov
Buover ekpoPfiopd), o BOTNG (to0 modi mov ekeofiler) kot Ta mwodd Oeatéc (ot
nopatnpntés, bystanders). H Piwon kotootdoemv Kol TEPIGTATIKOV GYOAKOD
eKQOPLoHOV amd ta epmiekopeva pLépn Ba £xel TOAALEC GoPapég apvNTIKEG EMTTAOGELS,
elte Bpayvmpobeopa gite pakponpdecua, otnv YyouyoocuvolsONUOTIKY OVATTVEN TOV
Toudtod Kot Tov ePHPov oAAG katl ot dwadikaoio g padnong (Krige et al., 2000-
Smith et al., 2004 Georgiou & Stavrinides, 2008 Stavrinides et al., 2010). To moudi
nov Puvvel exkpofiopd

2uvnbmg, To modi Tov croyomoleitol Kot EmALyeTan va yivel OOpa expofiopon Ha
TaPOVCIALEL KATOLL GUYKEKPIUEVA YOPOUKTINPIOTIKA, OTMS VO APEPEL KOTA KATOLOV
TpOTOo amd TN PEST] KOV TOV LalBNTY| €iTE OC TPOG TO PLGIKA YAPAKTNPIGTIKA (VYOG,
Bapog, xpopo dEPUATOG K.AT.) €lTe MG TPOS oToLXElR OGN Opnokeia, N eBvikOTTA 1|
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Kol Ol GEEOVOMKEC TOV TPOTIUNGELS Ko Vo €lval € HEOVEKTIKY Béon ¢ mpog
dvvaun M eovoia oe oyéon pe 10 moudl mwov 1o ekPoPilet. Xapakmmpiletor o amd
adVVOALIN VO VTTEPAGTLOTEL TOV EAVTO TOV, MG EGOCTPEPES KO YWOPIG EMOPKT] ECOTEPIKEL
€POd1a Tov va tov e&ac@aiifovv avtdpkeln (Aptivomoviov, 2001).

AdY® TV avaitiov emOETIKOV KATOOTACE®Y ToL Pudvel, Ba vIEapyovy TOAD
coPapéc apvnTIKEG YLYOAOYIKEG GUVETELES O1 OTTOEG Bl TO EMNPEAGOVV, EVOEXOUEVOC,
ywo. 6An tov ™ L1 (Espelage & Holt, 2001- Espelage and Swearer, 2003). To moudid
7oV Pldvouvv tov KPoPiopd aviipetonilovv cuviBwg SLGKOAES 6T GOVOYT OYECEMV
ue ovvouniikovg tovg (Kokkinos & Panayiotou, 2004 Nansel et al., 2001) ko
draxatéyovior oo To aicOnuo e povaélag kot e younAng avtoektipnong (Andreou,
2004).

Q¢ TPOg TNV TPOSHOTIKOTNTA TOV 1 TIC GLVALCONUATIKEG cuvERELES Oa dtakpiveTal
ano:

v’ younAn owtoektipnon (Salmivalli & Nieminen, 2002- Solberg & Olweus, 2003)
v’ aioHnpa anedmiciog, vipomig

v advvopio erilvong mpofinudtmv

v gueavion popedv korddiyng (Kaltiala-Heino, et al., 2000)

v aduvapio ekdlwong cuvarsHnudtov 1 vtova cuvoicOnuotikd Egondopota,
v aicOnua pova&iag (Graham & Juvonen, 1998- Nansel et al. 2001)

v’ 16om Y10 amoudvoon

v’ Gpvnon yo dnpuovpyio @idiog Kot KOW®VIKEG GUVAVOSTPOPES

v yaunAéc oxolkéc emdooelg kat adikonoloyntec amovsicc (Nansel et al., 2001)
v Swtapayéc CLUTEPIPOPAS

v’ dyyog, popieg

v avac@aleleg

v’ 1doeig awtoktoviag (Holt et al., 2015)

(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/)
(Xatinyewpyiov & Avioviov, 2014)

Q¢ TPog TIC cOUATIKEG cLVETELES, Oa eppavilet ta e€ng cvuntdpata (Gini & Pozzoli,
2009):

v Yoyxoroyikd/ yoyocsmpatikd TpofAfpota (TovokEQoAol, KOIAOKA GAyn K.AT.)
v’ gvovpnor, dotapayés VITVOL

v’ va SaykdVveL Ta vOyLoL ToL

v’ va éxel andigio dpeéng

Evo, oe mold Blowo mepiototikd oyolkov ek@ofiopov, umopel to Odpa va
ypenoTel voonAeia, Aoy®m coPap®v TpavUdTOV, 1 Kol, TV £0)Y0TN TEPITTMOOT, Vo
xaoer v O Tov 1 L{on. Noa onueiwdei og, 611, AOY® TG évtova QOPTIGUEVTG
YUYOAOYIKNG KATAGTOONS TOL BVOpATOG, £X0VV oNUEIDBEL TOAD aKpaio TEPIOTOTIKG GTA
omoia to BOpa gite Katd T GYOMKY ToV (N €iTE PETEMEITA MG EVAMKOG «TAPVEL TOV
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VOUO ot XEplo. TOV» HE EVOTAN emifeon oTo OYoAElo OmOV EOITE 1| POITOVCE Ko
OKOTMVEL LobNTEC, WG EKOKNTIKY TPAEN Yo T1§ emiféoeic mov PBiwve o idrog (Flannery
et al., 2004).

Avaopikd pe T oxolkn tov {01, A0y TV KOTAoTAcE®V ToL Pudvet, Tontilet
TO GYOAELO [E TNV £VVOLa TNG OVOCPAAELOG KO TNG OTOSOKILOCING, LE ATOTEAEGLOL VO,
napovctdlel otolyeio. oYOAKNG Gpvnong, EAMIONG GYOAIKNG @oitnong, advvapio
OLYKEVTIPMOONG OE €PYOCIEG, (PVNON CLUUETOYNG OE GYOMKEG OPUCTNPLOTNTES Kot
YEVIKG GTOUOTA VO GUUUETEYEL 6 0ol pabnotokn dadikacio (Hawker & Boulton,
2000).

Edv ta madid autd g AdPovv tnv katdAAnin ompiEn, 0o avipetonilovv copapd
YUYOoAOYIKA TpoPANaTa Kol 6T (m1) TOVG MG EVIMKEC, ETOEKVOOVTAG AOLVAUIN Vo
OUVATTOLV SLOTPOCHOTIKES GYECELS, Vo ovolapuPdvouv guBoveg kol va emAdovV
TpoPAnuata, 0AAG KOO Kot GTO VA, £X0VV Uid, OpoAn oe&ovaiikn Co).

['evikd, 10 Toudi mov Pudvel Tov ekeoPiopd drokatéyeton amd 10 aicOnua Tov
Bvpov kot g vrpomn gy’ avtd mov Tov cupPaivet, evoyn, 010t Oewpet Ot exeivo QTaiet
YU avtd mov yivetor kot @OPo, apod el cuveydg pe to cuvaicOnuo ott Ba To
KOPOiOEYOLV. AVGTUY(MG, TOAAES POPEG TA MEPLOTOUTIKG GYOAMKOV €KQPOPIGLOD eV
yivovtol avTiAnmTd omd TOVg EKTUOEVTIKOVG KOt TOVG YOVEG Kat, dAes @opég, dtav
yivovtat, cuyvé amocimmobvtal Yo 01dpopovg Adyous 1 dev avTipeTtonilovral, Ady®
™G AavBacpévng extipunong 6t to Bdpa Ba mpémel va pdbet va avtipetomilel povo TV
TNV KATAGTOOT). X€ YEVIKEG YPOUUES, TapaTNPEiTOL EAAEWYT EVIULEPOONG, TEPLOPICUEVT
evacOnronoinon kot EAAEYN YVOGEMY Kol SEEOTNTAOV Y0 TNV OVTIUETOTICT] TOL
TPoPANLaTog TG oYoAKNG Plog Kot amd TOLG EKTOOEVTIKOVS, AAAL KoL TOVG YOVEIC.

To moudi mov gkeofilet

Av kol 10 wodt mov ekpofilet givor o 1010 VIEVOHLVO YL TNV «KOKOTOINGM» TOV
BvpoTog, dtokaTEETOL Kt 0VTO OO CNUAVTIKA YLYOAOYIKE TpofAnuata wov xpnlovv
€101KMG AVTIUETOTIONG. ZVVNOM®G, Ol «eKPOPLoTESY drakpivovTon Yo TV entBeTikdTTd
TOUG, TNV EAAEWYT] KOWOVIKOV Ogglotntov kot ovyvad yopaktnpilovror amod
napopuntikodtnta (Bernstein & Watson, 1997), peiopévn kavomto avtoeAéyyov
(Unnever & Cornell, 2003) ka1 yapnAn evovvaiodnon (Espelage et al., 2004 Gini et
al., 2007 Farrington & Baldry, 2010). Evd n younAn evouvvaictnon dweaiverot vo
etvat kaBop1oTiKodg TapdyovTag 6TV EKONAMON EMOETIKNG CLUTEPLPOPES, TPOCPATES
épeuveg €0TIALOVY GTNV OPVNTIKY SIOGVVIECT] TOL PULVOUEVOD LE TN YVOOTIKY — Kol
ovyKekpuéva tn cuvaoOnuatiky evovvaiodnon (affective empathy) (van Noorden, et
al., 2014). EmumAiéov, ot Buteg, katd ) oyxolkn tovg {on, cuvnBwme, dev €YoV KaAN
emidoomn ota pobnuoto, Ve dNUIOVPYOLV TPOPANUATE THY OPO TOV HOONUATOV Kot

aPEGKOVTOL VO TPOKAAOVV TOVG EKTAOELTIKOVG e T cupumeptpopd tovg (Nansel et al.,
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2004; Olweus, 1993). I'evikd ototycio oL dakpivovy To Todid wov ekofilovv givar

T NG

v Awakotéyovtan omd TV avaykn yio Kuprapyio kot emtBoAn g eEovoiag Tovg oe
dArovg

v' Exdnidvovv advvapio eléyyov mapopufcemv kot Adewyn aicOnong tov
péTpov

v' Eueaviovv petopévn tkavotnto auTtoeAEyyon

V' Awkpivovton yio tnv aduvapio Toug mg Tpog TV THPNON KavOVeY Kot opiny

v' 'Eyouv doykouévr avtinyn yw tov gavtd tovg kot amdlvtn EMAewym
evovvaicOnong (empathy)

v AsOdvovtar acuvioieto younid dyyxog

V' Avokoiebovtol 6T SlaAekTIKY £TIAVGT TV d1POPDV TOVE Kot ot Stoyeipion
™G eMOETIKOTNTAG TOVG

v Emdewcviovv gxbpdtnta amévavtt 610 nepBAALoV ToVg, W1aiTEPN OTEVOVTL GE
YOVELG KOl EKTOOEVTIKOVG

v Aev éyouv Wwitepo peydin dmuotikdtnTa, &ved ovthy @Bivel axdun
TEPLOCOTEPO, KAODS TPOY®POVV OTIG EKTOOELTIKES Padidec

v' Toug apéoel vo teptdiloviol and GAAOLE cupuabnTéc Tovg ot omoiot Tovg
Bewpovv «apynyod» Toug.

(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/)

(Adler, 1998- Pellegrini, etal., 1999- Olthof and Goossens, 2008)

H doxnon oyxohxng Pilag amd éva moudi, cvvnbwg, amoteiel tov mpoddpopo
TopaPatikng N/Kot eYKANUOTIKAG ovumeptpopdc oto péAlov (Eron & Huesmann,
1984). uvnbmg, ta dTopa ovTd MG EVAMKES EUTAEKOVTOL LUE TOV VOLO, VITOTIMTOVY GE
Kataypnon £MoTIKOV 0VCLOV, VOPKOTIKOV, OAKOOA KA., VO, OTOV TAVIPELTOVV,
oLYVa EMPAAALOVY TNV ATOYT] TOVS, KOKOTOIMVTOAG TOLG/TIG GLLDYOVG KO TOL TOUd18 TOVG
(Fried & Fried, 1996- Eriksen et al., 2012). Anpovpyeitat, Aowwdv, £vog @aOAOG
KOKAOG, EpdGOV Kot Ta 1d10 Ta dropa pmopel va etvar B0pata evéootkoyevelakg Plog.

Ta taudid Osotéc

To mondd Oeatéc, av Kot Tig TEPIOTOTEPES POPES TAPAUEVOVY OUETOY O GTO TEPICTATIKA
exQoPiopov veiotavtar kot avtd Prapepés yuyoovvarcOnuotikés cvvémelec. To
yeyovog ot mapafpiokovtol oe T€T010V €i00VG TEPIoTATIKA TpOoKaAel TNV e&otkeiwon
TOVG UE KATOGTAGELS TOL TPOKAAOVV COUATIKO 1) YUYOAOYIKO TOVO Kol TN OLopdppmon
™G AavOacpHEVNG avTiAnyng emkpdnong g £0VGI0G TOL «IoYLPOVY. ASVVATAOVTOG
VO OVTIOPAGOLV Kol VO TAPEUPOLY OMOTEAEGUOTIKA, TO Toudld Oeatég draKaTéEXOVTOL
amd TV oichnon g avikavoTnTog Kol TOWEL, VA evoéyetan va diotdlovv va
ovvdebovv pe ta Bdpota, enedn eoPfovvtal unv yivouv Bopata ekpofiopod ot idtot
(Rivers et al, 2009).

To modwd Oeatég, av kol Oev AmOTEAOVV TOLG OPACTEG T®V EMBETIKMOV
TEPLOTATIK®V, dtodpopatilovy 1dlaitepa oNUAVTIKO POAO GTO TEPIGTOTIKA GYOALKOV
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expoPiopov ko Biog, evd, avaloyo HE TN OTACT TOL KPATOLV, OLELKOAVVOLV 1)
AEITOLPYOVV OVOCTOATIKA GTNV EMOVEUPAVIOT TOPOUOLOV TEPICTATIKMOV KO, YEVIKJ,
ot doumvion Tovg (Salmivalli et al., 2011). AAAG, BéPara, To mondid exnpedloviot To
KaBEVa SLopopETIKA, TapaKoAoLODVTOS TETO0V €idovg YeyovoTa va dadpapatilovtot
dimha Tovg.

Ta mwoudd Oeatég, avdioyo pe T OTAOT TOL KPATOVV KOTA Tn Oldmpadn
TEPLOTATIKMV GYOAIKNG Plag, dtokpivovtal otig €1g Katnyopieg:

e Avtd mov aicBdvovtatl Bopd, viponn| kot evoyr], Ady® g un TopEUPacng Tovg

e Avtd mov gival 0d1apopa Kot OTOLOKPVVOVTOL, OTOV EKONAMVOVTOL TETOLEG OKNVEG
Blog, mpokeévou va unv TopEUPouvv 1 TopAUEVOLY OVIETEPOL TAPAUTNPNTEG TOV
eNEIG00imV (01 TapUTNPNTEG)

e Avtd mov pofodvtar 6Tt icmg eivar To endpevo B Kot GKOTLUA GUUTPATTOVY LE
TOVG «EKQOPLOTES (YEA®VTAG 1} TAPOTPHVOVTOS KOTA T OBPKELN TOV EMOETIKOV
evepyewwv). Kt avtd, dpmg, frovovy 1o aichnua g vipomng kot g EVoyng.

¢ Avutd mov vrrootnpilovy Tov dpAoTn Kot VTOKIVOUV TNV EUTAOKT GAA®OV pabntdv
og eneleodta Bupatonoinong (ot fonboi Tov dpdotn)

e AVTd OV YEAOVV KO TTOPOTPVUVOVY TOV dPAoTn Yo TO AdY0 OTL GLYKAIVOLV pE TN
JIKN TOL GLUTEPLPOPE 1|, KOTA Kdamolov Tpdmo, Bavudlovv tov ekpofiotr (ot
EVIOYVTEG). Ag1Tovpyolv MG 0KPOATHPLO Kat YeEAAVE €1¢ BApog Tov Bvpatog. Xtnv
TEPITTMON VTN UTOPOVUE Kol va piddpe yio mbovovg ekpofiotég (possible
bullies).

e Avtd mov mopeuPaivovy TPOKEWEVOL VO GTOUOTHCGOVY TOLG EKQOPIOTEG Kot
TapEYOLY Aueon N Eppect vrootnpign oto Bopa (vtepacmioTéc OOUATOG).

(Salmivalli, et al., 2011 Avépéov, 2007

Ta moudd Beatég eppaviCovv, Aomodv, SAPOPETIKEG avTdpdoels ot omoieg mailovv
KaBop1oTikd pOLo 6TV €EEMEN TOV EMOETIKOV TEPIOTATIKAOV, OAANL Kol GTI] GLVEYION
oV earvopévov. Otav 1 avtidpaot| Tovg gival vo YEAAGOLV, 1 VO YOUOYEAAGOVY, 1] VO
Kévovv BeTikd oyOALn, onuaivel 0Tt emdokalovv 1 akdpa Ko 6t Bovpdlovy to mondi
mov ekeofiler ko, koTd ocvLVEmEW, TO TOPOTPOVOLV Vo, cuveyiocel. Otav amAid
adtPopoHV 1 LEVOLV LOVO GE aPVNTIKO GYOAMOGLE, TOTE TAAL EVIGYDOVY TOV POAO TOV
ek@ofiotn, o omoiog Ba evteivel TNV TPOoTABELL TOV, HE TO va Yivel I6MG Kot O
EMOETIKOG, TPOKELUEVOL VO TOVG TAPEL LE TO PEPOG TOV.
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"% Apaompomta (cvvepyatikhy) 3/ Kepddouo 1
[lpoaupetira, uéow tov avtiotoryov Oéuotos artnv ouada ovlntioewy (forum)

[Mapaxorovbeiote oto link:
(http://Iwww.onevibefilms.com/bullying/greek/#/?snu=48332) ta oyetikd video
AekTikng kot Zopotikng Blag ko Aradiktvakog ekeofiopds (Iodi mov ekpofilertan,
[Toudi mov ekpofilet ko v [apatnprtpia) Kot Kataypdwte TIC LOPPES EKPOPIGLOV
7OV JKPIvETE, KABMG KO TIG GUVETELEG TTOL SLOPOIVOVTOL GTO EUTAEKOUEVO LEPT
(otV TPOSOTKOTNTO, YVYOAOYIKEG, K.AT.).

211 GLVEYELD, OLOUOPPDCTE L0 MOTO [LE TOL TAEOVEKTILOTO, KOL TOL LLELOVEKTILLOLTOL
TOV TPIOV SLPOPETIKMV TPOTMOV AVTLLETMOTIONG TOL TPOPANLULATOG TTOL TPOoPaAlovTol
ot avtiotorya Video yo to IToudi mov ekpofileton (1. Agv avtidpd 2. Thiepmvikn
ypappn Bonbetog 3. Mihdel 6tV eKTOOEVTIKO).

Kotaypdyte v amoyn cog oxeTikd e o av B kpivote oKOTIO Vo, VITapyeL Kot
GAAo/a video wg evorraktikds Tpdmog avtidpacng Tov Hduaroc.

YuvepyooTeite Pe To, VTOAOUTA HEAN TNG OUAOAG COG TPOKELUEVOD VO SIOUOPPDCETE
po teAkn AMota wov Ba TepAapPaver TIG amavTioelg OAmV.

1.2.4 TTondaywykéc 0100TdoeLg

O oyolkdg ekpofiopndg amoterel Eva evpHTEPO KOWVMOVIKO QOIVOLEVO, TOV gV
aQOpPA LOVO E€10KEC OUAOES 1 LELOVOTNTES, OAAG OAOKANPO TOV GYOAIKO TANBLGUO.
Epguvntikd mopicpata Katadeukvoouy tov Kafopiotikd poro mov dadpapotilovy to
OYOAKO KA{po, M oyoAkn Swoiknom kot ot mapeUPACES TOV EKTAOEVTIKOV GTNV
avayoaition 1 oy gkdniwon g Plomng coumeprpopds amd toug padntéc (Xnvég &
Xpvoaeidng, 2000). Avagopikd Kot Gg OWGVVOEST HE TNV LTOEVOTNTO VOUIKES
OlOTACELS, OYETIKA LE TIG KUPDOGEIS oL Ba pémetl va emPBailovion 6e pabnTtég mov
dmpdtTouy emBeTIKEG EVEPYELEG €1C PAPOC TOV GLUUAONTOV TOVS, GLGTHVETOL:

e No amo@egvyetot 1 eTPoAr omoPoAdV KOt 1] TOVIKOTOINGT TG TPAENS, EPOGOV
Kpivovtol avamoteleoaTikéG HEBOOOL amd TIC O1BPOPES EPELVNTIKEG UEAETEC.
To moudl mov ek@oPilet, apod €xel TinmpnOel pe amofoln, Ba cvveyicel va
mopevoyAet To GO TOV EKOIKNTIKA Yo TNV TOVH] TOV TOL MPANONKeE. [evikd,
0 eKTTAOEVTIKOG Ba Tpémet va amaAlayel amd to TpdTLTO TOov 190V CLdVa Yo TO
GOPPOVIGTN TOSOVOLLO.

e Noa unv eminreitor n copEdioon peta&d Tov dpdotn Kot Tov BV, Kab®S, 6€
nepintwon enavdAnyng, o exeofiotc Ba emPefoardost v «dOvaun» Kot
Kuplopyio» Tov, evd to OOpa Bo Ppebel oe axoua dvoupevéotepn Béom,
YUYOAOYIKA, oV Ol KO COUOTIKEL.

O ekmodeLTIKOC 0PEILEL VO AVTILETOTICEL LE TN HE0VGO TPOGOYT| VO TEPIOTOUTIKO
OOAIKOD EKPOPIoLOD, aplepdvovTas eElcov XpOVo Kot 6To 000 HEPT —Tov BUTN Kot TO
Oopa- kot Oyt va avaAdvetor povo og ovintnoelg pe tov 0vt. Oa mpémet va
TPooTafNcEL VO TPOGOIOPIGEL TO TPOPANUO, EKUOLEDOVTOS OUTIEC KO KivnTpo TOL
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oonynoav tov 601N og tétola cvumeplpopd. Or de Acelg mov Ba wpoteivel Ba mpémet
VoL KOAOTTTOUV Kot VoL YIVOVTOUL OT0OEKTEG Kol OTO TIG OVO0 TAEVPEC TV EUTAEKOUEVMV.

Ye kdOe mepintwon, Tavimg, Bo Tpénet vo KahMepyeital TETO10 KAMLO GTO GYOAMKO
nePPAALOV, DOOTE VO PNV OTOGIOTOVVTOL TETOWN TEPICTOTIKG Kot To Bopa va
EUMIOTEVETAL TO  EKTOUOEVTIKO  TPOCMOTIKO Yo o ouoAn  devbétnon.
O KoAOTEPOG TPOTMOG AVIYETMMIONG TOV QOVOUEVOL gival 1 pdAnym. H oyoiikn
povada, oAAG Kot ol EKTodELTIKOL Oa TPEMEL Omd TNV apy” TNG OYOAKNG XPOVIAS Vo
KOWVOTO100V KOl VO YVMOOTOTOOVV GTOVG HoONTéS, aAld Kol G6TOLG YOVELG TOVG TO
TAOIG10 TOV KMOKO GUUTEPLPOPAS OV 0pilel To oyoAeio. [TapdAinia, Oa mpémel va
EVTAGGOVV GTO GYOMKO TPOYPAUUATIOUO TPOYPAOTO Kol PrOjects Tov apopoby oty
YUYOKOWWVOVIKT aymyn Tov podntov. Moall pe Ti¢ podnolokés VToypeDdoElS TV
poOnTov o TpémeL VoL yiveTon Kot avopopd 6Ta SIKOOUATA TOVS MG LoBNTES, OAAG Kot
Baoel Tov TAOLGIOL Y10 TNV TPOGTAGIO TOV OVAAMK®OV TodL®V OV £YEL OPLOTEL ad TNV
Evponaikn ‘Evoon (Evporaikd Zvppoviio, 2009). Avaeopikd HE TIG EKTOOEVTIKES
petappovbuicelc dtoupaivetat 1 Téorn €otioons, OxL LOVO GTN LOPEN TNG EKTAIOELONC,
OALGQ KOl GTO KOWOVIKO TAOIG10 TOL GYoAeiov, BETovtag 610 enikevipo TOV pOAO TOL
UTTOPOLV VO S1OPALOTIGOVY 01 avOPDOTIVEG GYECELS LEGH GTO GYOAKO TEPPAALOV GTNV
npocapoy Tov patntov (Xatlnypnotov k.4., 2004).

YVYKEVIPMTIKA GLOTVOVTOL Ol TOPOKAT® EVEPYELES TPOANYNG OTO TAOIGLO TOV
oyoAeiov:

e Xv{nmon Kot eVNUEP®OT TV TOOUDV 0d TOLG KAOMYNTES Yo TOL SIKOD AT
TOVG, OAAG KO TOVG KOVOVEG GUUTEPIPOPAS GTO GYOAEID

e Evpeon katdAniov tpomov EKppacns g emfetikdtntag, Onms to oAt
Kot M €YV, KaBdS Kot KATOAANAO TAGIClo Yoo avAadelEn TG OUOOIKNG
GLVEPYACTOG KOt TNG EVYEVOLS QUIAAOG

e Ovol00TIKN KOl OMOTEAEGUOTIKY €MOMTEIR KOTA TO SLOAEIHpOTO, 101MG GTOVG
Y®OPOVS Omov givar ThovO va cupuPovv TEPLoTATIKE GYOAKOD EKPOPIGHOD 0md
pnadntég, OTwg 01 TOLVOAETES, AmOONKES, EPYOCTNPLO, K.AT.

e Emxowovia pe tovg yoveig yio v evasntomoinon tovg, oAld Kot Yo TV
EVNUEPMOT] TOVG OYETIKA HE TO (QUIVOUEVO TOL GYOAMKOV €KQOPBIGLOV,
TPOKEEVOL VoL €fvol TPOTOEAGUEVOL, DCTE VO, AVIYVEDGOVY GUUTTAOUATO ECV
TUYOV EUTAAKOVV LE KATOLOV TPOTO TO TOOLE TOVS GE OVOAOYOL TEPIGTATIK(L

e Tlapdtpuvomn 6TovG YOVELG Y10 TV EVEPYN GUUUETOYN TOVS GTN GYOAKY| {®T| TV
TOLOUDY TOLG KO TI) GLUVEPYAGIN TOVG LE TO EKTOOEVTIKO TPOCOTIKO

o Mépuva Kot Myn KOTEAANA®VY EVEPYELDV Y1 TNV OUAAN £VTOEN VEOQEPULEVOV
paONTOV 1 HadnNTOV e E0TKES aVAYKES

e Avantuén SbepoTIKOV TPOYPOUUAT®V, GLVOESEUEVOV LE TO TPOYPOLLLLOL
OTOVOMV, Y10 TNV TPOAYWYN TNG WLYIKNG VYENG TOV HoONTOV, TPOKEWEVOD VL
evioyvbel kot To aicOnpa g cuvepyaciog Kot TG oAAnAokaTovOnong Letashd
TOV pontov

e  Empopemon Ttov eKmadenTikod TPOCMMTIKOL Yo TNV OvVOyVAOPIoT Kol TNV
OTOTEAECLLOTIKTY SLOYEIPLOT TOL PATVOUEVOU.

(Poyoroyia, prhocoeia, emothuec, Todeia (blog), 2014)
Etaipeio Poyokivnrikng Yyeiog tov [Toudod kot tov Epnfov (EYYIIE)
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Ipoaupetika, uéow tov avtiororyov Oéuarog otnv ouddao colntnoswmy (forum)

Apaoctnpromta (cuvepyatikn)) 4/Kepdaiaio 1

MeleTNOTE TO TOPAKAT® TEPIGTATIKA TOV SLOOPAUATIGTKAY GTO GYOMKO TEPIPAAAOV
KO KOTOYPAWYTE TNV ATOYN GOG OVOPOPIK(L LLE TNV ATOTEAEGLLATIKOTITO TNG TOLVHG TTOV
emPAnONKe Ko Tov TpOTO EMPOANG TNG, KABDG KOl T GTACT TOV AUEGH EUTAEKOUEVOV
EKTTOLOEVTIKAOV KOl TOV GLAAGYOL S1O0CKOVIMV. XTI GUVEYELN, CUVEPYOOTEITE UE TO
VIOAOITOL LEAT TNG OUADOC TPOTEIVOVTAG EVOAAAKTIKOVG TPOTOVG OVIIHETMOTIONG TMOV
GUYKEKPYLEVAOV TEPIGTATIKOV.

[Teprotatikd 1

KoOnyntpia devtepoPaduiog ekmaidevong katoyyéALEl 6TOV GUALOYO Evav podNT Yo
ToV AOY0 0Tt TG HiAnoe wiaitepa mposPintcd. Katd m cvvedpiaon tov cuAldyov,
AN pla kanynTplo avaeépel 0Tt Kot 1 it 6to mapelBov giye deytel mpooPAnTiKd
oxoMa amd Tov pobnt). Emmiéov, kdmotor exmaudevtikoi Kotabfétovv OTL O
OLYKEKPIUEVOG MAONTAG TPOEPYETOL OO OKOYEVELDL OV TN YXopokTNPilel YopnAo
LopO®TIKO eminedo kor elvar avdioyng cvumepipopds. Ev cvveyeio, o poabntmg
KOAEITOL €VOMOV TOV GLAAOYOL TpokeWévoy va amoroyndel. Ae deiyver wapio
petapédeto kot TpoPaAdel To emyeipnua 6Tl TOTE 6TO GYOAEIO OEV TOV EVIIULEPWTOV Y10
TOVG KOVOVEG KOl TOV KMOKO CUUTEPIPOPAS Tov oyoieiov. Télog, o cOAAOYOC
amo@ocilel vo Tov dMGEL TP UEPT ATOBOAN.

[Teprotatikd 2

Ymv opa tov podnuatog, o I, pabnmg B’ Avkeiov, apyiler va yoacpovpiétan
emdektikd. H kabnyntpla vevpracpévn tov Aéet 6Tt €ivor ovaymyog Kot OTL VIPETETOL
YL AoYoplacpd Tov dtkdv Tov. Tote 0 pabntng, vevploopévog kat eKeivog, g amavtd
ot kaAd Ba kdvel va vipéneton eketvn mov tovg €xet Corioel pe Tig pmovpdeg . H
kaBnynTpla Tov Aéet 6t Oa petvel oto pabnud g Ko amd 6,1t akoHeL LAALOV Kot 6TV
o1 TaEn. Tov Aéel va @UYel amd v TAEN Kol va Tdel 6Tto ypageio Tov devbuvty).
Yuvépyetar 0 GVALOYOG Kot amopaciletatl va Tov d00el amofolr.

[Teprotatico 3

O «. II. xou 0 k. M. givon kol o1 dVo kadNYNTEG 6TO AdKEWD. Mo pépa v ®pa TG
€PN UEPIAG TOVG GTOV TPOAVALO YDPO TOL GoAEIoL apyilovv va dramAnktilovTot Kot vo
pdovv évtova. O T'., 10 «mepaytpy g A’ Avkelov, mov emavelAnuuéveg £xet
OTOGYOANGEL TOV GUAAOYO LE TN GUUTEPUPOPA TOL OMEVOVTL GE EKTOLOEVTIKOVG AL
Kol 6€ cuuUaONTEG TOV, TOVG TANGLALEL Ko ElpVIKA Aéel, amevBuvopevog otov K. M.
«ey®d otoynpatito otov k. I1. 611 cag Palel kbto». O k. I1. yapoyerd, eved o k. M.
¢€aAlog amd Bupod tov maipvel pali Tov 6to Ypapeio Tov devbBuvt. 1o Ypaeio Tov 0
OtevBuvng aKovEL TOV EKTAOELTIKO v TOV €E16TOPEL TO SLUPAV YWpiG Vo dMoEL
KkaBoLov Tov A0Yo otov I'. Térog, o dtevBuving ametdet Tov I'. 411, €dv Y100 0oTO10VON|TOTE
Adyo Tov amacyoAncet Eavd, Ba kaAéoel TOV GOAAOYO, TPOKEUEVOD VO TOV arodobel
Tipopia.
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1.2.5 Kowwvikég dtaotdoelg

BéBata, o oyoAikdg expofiopdc dev amotedel poavopevo moapbevoyéveons, oAl
OMOTEAECUO,  HUMONG  GUUTEPLPOPOV TOV  EVOTAPYOLV otV  Kowowvia. Onwg
avaeépinke kot oty Elcaywyn g evotntog, coppmva pe to povtédo tov Fried &
Fried (1996), 1 kowotnto-kowvmvia amotelel Tov KOKAO oL TeptkAeiet kot emnpealet
OA0VG TOVG GAAOVG GEoveg, av vmoBécovpe 0Tl (odue oT0 MAaiclo €vOG 100VIKOD
TOMTIGHOD, OTOV EMIKPOTEITAL 1| KOAY] GCUUTEPLQPOPE, TN EPNVIKY cvuPimon kot 1
ONUOKPOTIKT KO EPNVIKN EMIAVON TOV O10POPOV (TOLAGYIGTOV Y10l TOV GNUEPIVO
SVTIKO TOMTIOUO).

To mlaiclo, Op®G, GLYKPOTNONG Kol OPVAAENS TV aSldV KOl TOV VYOV
TPOTOHTOV oG Kowvaviog ennpedletar Pe T 6P ToL amd AAlovg AEovec, ol omoiot
etvat SuvaTdV Vo SIUCTAGOLV TNV OUAAT TNG GVGTOCT], KOO KoL EAV OEV TPOKELTOL Y10
Oesopobetpéveg ocvumeprpopéc. TEtowov €ldovg mopdyovteg elvar 1 OUKOVOUIKY|
KATAGTOOT OV EMKPOTEL GE Hio KOwmVvia, Ol TOAMTIKEG TOV EVOTEPVILETOL 1| YDPO, O
omoieg avAAOYOL LLE TA GUUPEPOVTA TNG CLVEXDS UETARAAAOVTAL, OAAL KO 1) EPOPLOYN
KOl 1] VTOGTNPIEN TOMTIK®OV ard AAAES KOWVOVIEG-YDPES.

EmutAéov, 0 oyoMkdg eKQOPIGHAC, G EVEPYELN LIUNONG CUUTEPIPOPDY EVNAIKOV,
Oa mpémel va depeuvnOel TOGO GTO HKPO-EMIMESO TOL GYOAEIOL KO TNG OIKOYEVELNG,
aVOADOVTOG TIC OLIMPOCHOTIKEG OYECELS KOL T GULVEPYOSIO TOL EKTOLOEVTIKOV
TPOGMOTIKOV KO T CLUTEPLPOPE TOV YOVIAOV TOGO UETOED TOVG OAAL KOl OTEVAVTL GTA
Toud1d TOLG, OAAG Kol GTO HOKPO-EMIMESO TNG KOwwViog Hog 1060 pésa amd tnv
vrepPorkn pog ékbeon oe Pioneg mpakerg (gratuitous violence) amd o MME (touvieg,
E0N0ES, OKOUO KOl TOWIKE TPOYPAUUOTE) OGO KOl GE TOYUDUEVES KOWMVIKEG
Kataotdoelg (Proanonpayieg Hetald OGTLUVOMIK®OV KOl O0ONAOTAOV, YOLAYKAVIGUOG,
K.AT.), 0ol omoleg ekméumovy AavOaospuéva punvopato oto veapd dropo (Avioviov &
Kovtsovkov, 2011). I'a mapdaderypa, o youAyKaviopog umopel va yivel avTiAnmtog wg
NPOIKN TPAEN, EQPOGOV KATOL0G KVTEPACTILETOL TV OUAdA TOV.

Ol KOWOVIKEG OVTEC avaPopEg amoTeAoVY onueio a@oOpuNoNg, OAAG Kol TO
amotélecuo and v £kBeon TV veapmdv atou®v o€ Tétoln meptotatikd. [Ipoxettan,
Aomdv, Yo pio Suvapuky d1dotacn, 6Ty onoia Oa Tpémetl va TapEUPouvLE, TPOKEEVO
Vo 0AAAEOVLE TO TOTIO Kot 6T oX0AIKN (o1, EVO, TapdAANAa, TO GYOAEID WG POPLNG
drmadaymynong Ba mpémnet vo cupParel KabopioTikd otV aAAayr] KOLATOOPAG GTNV
Kowovia. Ot KOwmVIKEG TOPAUETPOL TOV GLUBAAAOLY GTO. KPOVUCLATO GYOALKOD
expofiopov, Ba avaivBodv defodikd oto KepdAiaio 2, to omoio avagipetol oTig
OVYYPOVEG EPUNVEVTIKEC TPOGEYYIGELC.
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Xovoyn

H Bio peta&d tov padntov 1 oxolkog EKQoIopog eivotl 1 EOKEUUEVT], ATPOKANTY,
CLGTNUOTIKN KOt ETavoAapfovopevn Bio kot 1 eTOETIKN GUUTEPIPOPA LUE GKOTO TNV
eMPOAN, TNV KATAOVVAGTELGN KOl TNV TPOKANGT GOUOTIKOD KOl YuyIKoy TOVOL GE
ocvppadNTég amd CLUHOONTEC TOVE, 6TO TANIGLO WI0G OLUTPOCMTIKNG GYEONG OV
yopaxtnpileton amd dvocavaroyio eEovaiag, eviog Kot eKTOG oyoieiov. Méoa 6e avtnyv
NV KOTAGTOOoT, T Todld mov eKkPoPilovv eivar «ot 1oyvupoi», ot omoiol Bewpovv 6Tt
péoa amd Tic Tpdéelg Toug B avTANcovV KAmolo dPEAOS, OTMS EVYAPIGTNON, KOWVMOVIKO
KOpOg N akdpa kKot VAKEG amohaPés. Xtov avtimoda Ppickovtal ta Bvpata, To omoia
KaTEYOLV T B€0T TOV «adVVALOLY TAONTIKOD ATOdEKTN TV PlAlOV AVTOV EVEPYELDV.
O oyohkdg ek@oPIopdc drakpiveTar oe S1APOPEG LOPPES, OO O AUECOS CMUATIKOG
Kol AEKTIKOG EKQOPIGUOC, O EUUEGOG EKQPOPIGUOG (Y., KOWMVIKY] ATOUOVOGT], O14000M
YELOOUG PNUNG), O GEEOLOMKOG, O POTCIOTIKOS, O MAEKTPOVIKOS, O KOWMVIKOGC
ekQoPiopdg Kot 0 eKPoPIopdg e EKPLacd Tov apopd oTr Plotn aproyn 1 KATasTpoen
TPOCHOTIKMY AVTIKELEVOV TOL TTod100 oL ekpofileTat.

YoMk eKQOPIGHO deV amOTELOVV TO LEUOVOUEVO EMOETIKA TEPIGTATIKA HETAED
pantov, ot onoiot yapoaktnpifovrol omd 16T TA TN «SOVOUN (KOWV®VIKY, COUOTIKN
dlmhaon, K.AT.) 1] TOL daKatExovTol and it cuvalcOnuatiky eopTion (Kot ot dvo
poontég eivar Bopopévor). Télog, oxolkd eKQOPlopd dev amoTehovV Ol aoTeEIGHOl
petald tov padnTodv pe T HOpEN KOAOTPOOIPET®V TEPUYUAT®OV KOl EPOCOV O
amodékTng eaivetoar va punv evoyreitor. H Pla peta&d tov pobntov €xet coPapéc
BpayvmpodBeopeg, oALG Kot LoKPOTPODEGIES EMTTMOGELS GTNV AVATTVE KOt GTNV VYELX
toug. Ta moudd mov exeofifoviar epeaviovv cvyvé yopnAn ovtosktipnon,
YUYOCOUOTIKA TPOPANUOTE, GYOALKY] Gpvnom, £viovo dyyog, otatapoyéc Vmvov,
eofieg, xatdOlym, oxkdpo ko téoelg YU ovtoktovia. To modid wov expofilovv
EUQOVICOLV HELOUEVT] TKOVOTNTO OVTOEAEYXOV, AOVVOTOVV VO, THPTIGOLV KOVOVES Ko
OpLaL KoL OLGKOAELOVTAL GTY SIHAEKTIKT ETIAVOT TV SLOPOPDV TOLG Kol GTY| dloryEipion
™G €MOETICOTNTAG TOVG KOl EVOEXETOL KOl GTO LEALOV VO EKONADVOLV AVTIKOWVOVIKES
Kot TopoPaTiKEG GUUTEPIPOPEC.

Evdeyopévag, to mepiotatikd Plog peta&d tov podntov oto oyoleio dev
avtipetonilovtor mévto pe tov mo KotdAAnAo tpdémo. o to Adyo avtd poralet
EMITOKTIKN 1] avAyKn OE0TIoMG VO GaPOVG TAUGIOV TPOANYNG KOt AVTILETDTICTC TOV
(QOLVOUEVOL TOV GYOAIKOV EKPOPIoHOD 6TO 0Y0AIKO TTEPIBAALOV, TO 0TTO10 amoTEAEL TOV
0 OPUOSI0 POPEN. Y10 TH COGTI OATOOAYDYNOT TOV TOOIDV Kol TOV EPNPV Kot T
SLOYETEVLOT] VYOV TOMTOV GTNV KOWV®VIO, LG,
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