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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

Αγαπητοί γονείς 

Σας προσκαλούμε στη συνάντηση που θα πραγματοποιηθεί στο χώρο του 
νηπιαγωγείου μας, την Τετάρτη 22 Μαρτίου 2023 στις 18:00, με θέμα «Η απώλεια 
στην προσχολική ηλικία». 

Σε όλες τις οικογένειες υπάρχουν ιστορίες που μιλούν για απώλειες. Πρόσωπα 
αγαπημένα που έφυγαν από τη ζωή, επιλογές που οδήγησαν στη λήξη μιας 
συμβίωσης, ασθένειες που άλλαξαν για πάντα το περιβάλλον της οικογένειας, 
περίοδοι που συνδέθηκαν με αποτυχίες στην εκπλήρωση στόχων, φιλίες που 
χάθηκαν, η θλίψη που βίωσαν τα μέλη της οικογένειας όταν πέθανε το κατοικίδιο 
τους.  

Η απώλεια, κάθε μορφής είναι μέρος της ανθρώπινης εμπειρίας. Η πιο ευάλωτη 
ομάδα μπροστά στην απώλεια είναι τα παιδιά.  

Συχνά οι ενήλικες προβληματίζονται για το πώς να μιλήσουν σε ένα παιδί για την 
απώλεια. Να αποκρυπτογραφήσουν  τα συναισθήματα του, να το βοηθήσουν να τη 
διαχειριστεί. 
 
Με αφορμή αυτό το ευαίσθητο θέμα, σας περιμένουμε στο σχολείο μας, να 
συζητήσουμε το θέμα της απώλειας και τη διαχείρισή του  στην προσχολική ηλικία. 
 
Η παρουσία σας είναι σημαντική. 
 
  
 
Συντονίστρια της συζήτησης 
 
Γ. Τσανούλα    
Κοινωνιολόγος / Συστημική Οικογενειακή Θεραπεύτρια (ECP) 
      
 
 

Η Διεύθυνση και οι εκπαιδευτικοί του Νηπιαγωγείου. 
 


