
Η ΑΛΟΓΙΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 
 

Ως υπεύθυνοι πολίτες, θα πρέπει να είμαστε ενημερωμένοι για την αξία του 

νερού, αλλά και τα προβλήματα που μπορούν να δημιουργηθούν τόσο από την 

αλόγιστη χρήση του όσο και από την μόλυνσή του. Είναι χρέος μας να κάνουμε 

εξοικονόμηση νερού, αλλά και να διατηρούμε το πολύτιμο αυτό αγαθό της φύσης 

καθαρό. Ιδιαίτερα τους καλοκαιρινούς μήνες όπου οι βροχές δεν είναι συχνές, η χρήση 

του νερού θα πρέπει να περιορίζεται και να μην σπαταλάτε.  

Με μικρά και καθημερινά πράγματα και αλλάζοντας τις συνήθειες μας 

μπορούμε να βοηθήσουμε!! 

 

 

 

 

● Όταν πλένουμε τα δόντια μας καλό είναι να 

κλείνουμε την βρύση. 

 

 

 

 

● Μπορούμε να πλύνουμε τα πιάτα στο χέρι αντί για το πλυντήριο πιάτων. 

 

● Να μην ποτίζουμε τα φυτά το μεσημέρι αλλά καλύτερα το 

βράδυ, διότι ο ήλιος εξατμίζει το νερό πιο γρήγορα.  

 

 

 

 

 

 

● Μπορούμε να χρησιμοποιούμε αυτόματα συστήματα ποτίσματος για 

συγκεκριμένο χρονικό διάστημα και  ελεγχόμενη ροή νερού 

 

● Να μην ξεχνάμε τις βρύσες ανοιχτές. 

 

● Να μην ξεχνιόμαστε με το λάστιχο.  

 

 

● Να είναι τα υδραυλικά μας σε καλή κατάσταση, π.χ. 

βρύσες και καζανάκια να μην τρέχουν.    

 

 

  

 

 

ΟΙ ΕΞΥΠΝΕΣ ΓΑΤΕΣ 


