
            ΤΡΟΠΟΙ ΣΩΣΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 

Γι' αυτό θυμηθείτε: 

 Επισκευάζω μια βρύση που στάζει. 

Μια βρύση που στάζει μπορεί να σπαταλήσει 10.000 λίτρα νερού τον χρόνο, δηλ. 

μέχρι 65 ποτήρια νερού την ημέρα. 

 Ποτίζω τα λουλούδια αργά το απόγευμα η νωρίς το πρωί με 

ποτιστήρι. 

Γιατί τότε δεν εξατμίζεται εύκολα το νερό. 

 Φροντίζω να μην τρέχει το καζανάκι στην τουαλέτα και ρυθμίζω 

το φλοτέρ στο κατώτερο επίπεδο. 

Μπορεί να σπαταλήσει 70.000 λίτρα σε ένα χρόνο, αρκετό για να κάνουμε ντους 

τρεις φορές την ημέρα. 

 Πλένω το αυτοκίνητο με κουβά και όχι με λάστιχο. 

Αν χρησιμοποιούμε κουβά και σφουγγάρι και δεν αφήνουμε από το λάστιχο να τρέχει 

νερό συνέχεια εξοικονομούμε 200 λίτρα νερού. 

 Τοποθετώ σύστημα αυτόματου ποτίσματος στον κήπο. 

 Πλένω το μπαλκόνι με κουβά και όχι με λάστιχο 

 Δεν αφήνω τη βρύση να τρέχει συνεχώς, όταν πλένω πιάτα. 

Αν δεν αφήνουμε το νερό να τρέχει συνεχώς , εξοικονομούμε μέχρι 80 λίτρα νερό, 

αρκετό για να κάνουμε ένα πεντάλεπτο ντους. 

 Φροντίζω να μη βάζω σε λειτουργία μισοάδεια τα πλυντήρια των 

ρούχων και πιάτων. 
 Έτσι δεν λειτουργεί άσκοπα το πλυντήριο. 

 Προτιμώ το ντους. 

Κάνοντας ντους αντί να γεμίσουμε την μπανιέρα, εξοικονομούμε μέχρι και 100 λίτρα 

νερού. 

 Δεν αφήνω τη βρύση να τρέχει συνεχώς, όταν βουρτσίζω τα 

δόντια η όταν ξυρίζομαι. 

Έτσι εξοικονομούμε μέχρι 10 λίτρα νερού κάθε φορά. 
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