
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Τα 3 βήματα του θάρρους  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ο βήμα : Γνωρίζω την αξία μου και σέβομαι τον εαυτό μου. 

Φεύγω μακριά από ό,τι με πληγώνει. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ο βήμα : ¨Σταμάτα! Αυτό που κάνεις ΔΕΝ  μου αρέσει !¨  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3ο βήμα: Δεν κρατάω μυστικά.  Ανοίγω την καρδιά μου και 

μοιράζομαι το πρόβλημά μου με τους ενήλικες που 

εμπιστεύομαι.   

 

  



 

 

 

 

 

Το Β2, στα πλαίσια της υλοποίησης 

του εργαστηρίου δεξιοτήτων «Δε 

μαλώνω, δε μαλώνω, αγκαλιά μεγάλη 

απλώνω», πραγματοποίησε την 

εικονογράφηση του βιβλίου που 

διαβάστηκε στην τάξη «Ο νταής του 

σχολικού».  

 

 

 

 

 

 

Το Β1 στα πλαίσια του μαθήματος της 

γλώσσας και της παραγωγής γραπτού 

λόγου, έγραψε το δικό του ποίημα. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Γ’ τάξη 
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