
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ:  ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ-ΑΛΤΡΟΥΙΣΜΟΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 

                           «Από αγάπη προσφέρω , τη χαρά για να φέρω» 

O ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

(αλτρουισμός δύναμη, συμμετοχή στην ομάδα, αγάπη, καλοσύνη, 

κοινωνική προσφορά, ανιδιοτέλεια, θέληση, σοβαρότητα, υψηλό 

αίσθημα ευθύνης.) 

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 

Α. ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ-ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ   

➢ Εθελοντισμός στο σχολείο. 

➢ Εθελοντισμός στην οικογένεια. 

➢ Εθελοντισμός και κοινωνία. 

➢ Εθελοντισμός και άτομα με κινητικές δυσκολίες. 

     Β. ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

• Να κατανοήσουν τα νήπια την έννοια του εθελοντισμού και να 

μυηθούν την αξία του. 

• Να καλλιεργήσουν συναισθήματα αγάπης και προσφοράς 

απέναντι στους συνανθρώπους τους. 

• Να αποκτήσουν θετική στάση απέναντι στον εθελοντισμό. 

• Να αναγνωρίζουν προβλήματα τα οποία διέπουν το ευρύτερο 

κοινωνικό σύνολο και να ευαισθητοποιούνται ως προς την 

αντιμετώπισή τους. 

• Να εκπαιδευτούν και να συνειδητοποιήσουν ότι μέσα από 

διάφορες δράσεις εθελοντισμού θα νοιώσουν χρήσιμοι στην 

κοινωνία. 

• Να κατανοήσουν την αναγκαιότητα για κοινωνική δικαιοσύνη 

και κοινωνική συνοχή. 

 


