
Θεματική Ενότητα: Ο Χειμώνας (α΄μέρος)
10o Νηπιαγωγείο Κατερίνης



Ήρθε ο χειμώνας!!! Μία κρύα 
αλλά όμορφη εποχή καθώς 

όταν χιονίζει χαίρονται μικροί 
και μεγάλοι. Στο νηπιαγωγείο 
μας μάθαμε για τους μήνες 
του χειμώνα, τα καιρικά 

φαινόμενα, τις συνήθειες των 
ανθρώπων και των ζώων, τα 
μέσα θέρμανσης, τα ρούχα 
του χειμώνα, τα φρούτα και 
τα λαχανικά, τις γιορτές που 
μας φέρνει αυτή η εποχή.



Ο Χειμώνας είναι μία από τις τέσσερις 
εποχή του έτους. Ξεκινά με το χειμερινό 

ηλιοστάσιο στις 21 Δεκεμβρίου και 
τελειώνει κατά την εαρινή ισημερία στις 
21 Μαρτίου. Οι μήνες του χειμώνα είναι 

ο  Δεκέμβριος, ο Ιανουάριος και ο 
Φεβρουάριος. Το χειμώνα η διάρκεια της 
μέρας είναι μικρή και οι θερμοκρασίες 
φτάνουν στα χαμηλότερα επίπεδα του 

έτους. 













It’s Snow Time!!!!!

Πως δημιουργείται το χιόνι; Ποια είναι τα οφέλη και ποια 
τα προβλήματα που προκύπτουν από τη χιονόπτωση; Πως 
φτιάχνουμε χιονάνθρωπο;Ποια παιχνίδια παίζουμε στο 
χιόνι; Ποια είναι τα χειμερινά αθλήματα;





Τα οφέλη του χιονιού (απόψεις των παιδιών)

● Το χρειάζονται οι γεωργοί γιατί σκοτώνει τα ζουζούνια, που καταστρέφουν τα 
φυτά.

● Είναι καλό  γιατί σκοτώνει τα μικρόβια. 

● Όταν λιώνει την άνοιξη γίνεται νερό και γεμίζει τα ποτάμια και τις πηγές.

● Το χιόνι δίνει τη δυνατότητα στους ανθρώπους να χαρούν και να διασκεδάσουν 
στα χιονοδρομικά κέντρα και να ασχοληθούν με χειμερινά σπορ.



Τα προβλήματα που προκύπτουν από το χιόνι (απόψεις των παιδιών)

● Αν το χιόνι παγώσει δεν μπορούν να κυκλοφορήσουν οι άνθρωποι καθώς 
υπάρχει κίνδυνος να γλιστρήσουν

● Αν το χιόνι παγώσει δεν μπορούν να κυκλοφορήσουν τα αυτοκίνητα. Σε αυτή 
την περίπτωση χρειάζονται αλυσίδες.

● Από το βάρος του χιονιού μπορεί να σπάσουν κλαδιά ή να ξεριζωθούν  δέντρα 
και να προκαλέσουν ζημιές

● Όταν το χιόνι λιώσει και μετατραπεί σε νερό μπορεί να προκληθούν πλημμύρες

●  Όταν χιονίζει τα ζώα δυσκολεύονται να βρουν τροφή. Από την παγωνιά 
μπορεί και να πεθάνουν.









    Φοράμε συνέχεια τα ίδια ρούχα;

 Ποια ρούχα φοράμε το χειμώνα; 
(Παρατηρώ την εικόνα)

  Είναι τα ίδια με τα ρούχα που 
φοράμε το καλοκαίρι; Γιατί;

 Πότε φοράμε περισσότερα ρούχα, το 
χειμώνα ή το καλοκαίρι; Γιατί;







Mε αφορμή τους φετινούς Χειμερινούς Ολυμπιακούς Αγώνες μιλήσαμε 
για τα αθλήματα που μπορούμε να οργανώσουμε στο χιόνι. 
Παρακολουθήσαμε video με τα αθλήματα αυτά και γίναμε και εμείς 
αθλητές.



Χειμερινά Σπορ











Τραγούδι
https://www.youtube.com/watch?v=juetSmx608E

https://www.youtube.com/watch?v=juetSmx608E

