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Σημείωμα των νηπιαγωγών

Η Σχολική μας Εφημερίδα, εκδίδεται στο πλαίσιο εφαρμογής τεχνικών

της Παιδαγωγικής Φρενέ (Freinet) στο νηπιαγωγείο μας. Η επιλογή των

άρθρων & των εικόνων, έγιναν μαζί με τα παιδιά στο Συμβούλιο της τάξης,

μέσα από θεματικές ενότητες που υλοποιήσαμε διαθεματικά. Τα κείμενα

υπαγορεύτηκαν από τα παιδιά στις νηπιαγωγούς.

Στο νηπιαγωγείο μας φέτος θα υλοποιήσουμε τρία Προγράμματα

Σχολικών Δραστηριοτήτων. Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας: «Τον εαυτό μου

&τους άλλους αγαπώ, για την προστασία από ατυχήματα και φυσικές

καταστροφές, ενδιαφέρομαι και ενεργώ», Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής

Εκπ/σης: «Μαθαίνω να αγαπώ, να φροντίζω &να προστατεύω το

περιβάλλον που ζω», Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπ/σης: «Μαθαίνω για

την κλιματική αλλαγή &τον καιρό, γίνομαι μετεωρολόγος κι εγώ». Στα

πλαίσια των προγραμμάτων, συνεργαζόμαστε με φορείς, από τους οποίους

δεχτήκαμε εκπ/κές επισκέψεις, για να μας ενημερώσουν σχετικά.

Ευχαριστούμε πολύ για τη συνεργασία: την Ελληνική Αστυνομία, Τμήμα

Τροχαίας Άργους, την Πυροσβεστική Υπηρεσία Άργους, το Περιφερειακό

Τμήμα Άργους του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού &την κ. Μ. Σταματοπούλου.

Επίσης, το σχολείο μας συμμετέχει στο πρόγραμμα συνεργασίας

σχολείων «Φθινοπωρινά Μαζέματα… Autumn Collection», μετά από

πρόσκληση του Νηπιαγωγείου Πλαγιάς Αιτωλοακαρνανίας. Μέσα από αυτό

συμμετείχαμε στην Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κώδικα, Code Week 4 All. Το

πρόγραμμα εξελίχθηκε σε ευρωπαϊκό έργο eTwinning,

αφού συμμετέχουν σχολεία από 5 χώρες: Ελλάδα,

Ρουμανία, Βοσνία &Ερζεγοβίνη, Ιταλία, Ισπανία.

Οι νηπιαγωγοί,

Ελένη Κώγου,  Ολυμπία Ζαμάνη,  Αγγελική Ντέρτη

Αναστασία      
- Χριστίνα

Γαβριέλλα
Ειρήνη
Ζωή Χ.

Κατερίνα
Μαριεύη
Μυρτώ

Βαγγέλης Π.
Βασίλης Κ.
Γιάννης Δ.
Γιάννης Σ.

Εφραίμ
Χρήστος Κ.
Χρήστος Μ.
Χρήστος Π.
Βασιλεία
Μιμίκα
Σοφία

Δημήτρης
Θάνος

Ιάκωβος
Κωνσταντίνος

Πάρης
Στέφανος

Αγγελική Π.
Άννα-Μαρία Κ.

Βασιλική
Εριέττη
Ρενάτα

Βασίλης Δ.
Βασίλης Λ.
Γιάννης Ρ.
Γιώργος Δ.
Γιώργος Τ.
Θοδωρής 

Δημήτρης Φ.
Αγγελική Λ.

Άνα-Μαρία Τ.
Δανάη
Ζωή N.

Κονδυλία
Κωνσταντίνα
Βαγγέλης Τ. 
Δημήτρης Κ.

Λευτέρης
Νικόλας

Παναγιώτης
Πάνος
Σπύρος
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Υπάρχουν πολλά σχολεία:

δημοτικό, γυμνάσιο, λύκειο,

φροντιστήριο, πανεπιστήμιο,

νηπιαγωγείο. Εμείς πάμε στο

10ο Νηπιαγωγείο Άργους. Στο

σχολείο πάμε για να μάθουμε

γράμματα και πράγματα, αλλά

&για να κάνουμε φίλους &να

περνάμε ωραία. Για να γίνει

αυτό, έχουμε μία μαγική

συνταγή. Φτιάξαμε από μία

ομάδα & τους δώσαμε όνομα 1ο

τμήμα: «Ομάδα της Αγάπης

&της Φιλίας», 2ο τμήμα:

«Σούπερ Ομαδική Ομάδα». Η

ομάδα για να πάει καλά θέλει

κανόνες, που τους μάθαμε σε

ένα τερατάκι &τώρα αυτό

κάθεται ήσυχα. Γράψαμε τους

κανόνες &βάλαμε &τις

υπογραφές μας!

Επίσης χρειάζεται

συνεργασία δηλ. «ένας για

όλους και όλοι για έναν», &

από την ομάδα δεν

διώχνουμε κανέναν, δηλ. «με

αυτή την μπάλα παίζουμε

όλοι», όπως λένε &τα

παραμύθια που

επεξεργαστήκαμε! Και κάτι

άλλο… λέμε λόγια ευγενικά

που γλυκαίνουν & δεν

τσαλακώνουν την καρδιά!

Αλλά το πιο σπουδαίο απ’

όλα είναι η Ειρήνη, για να

μπορούν τα παιδιά να

πηγαίνουν σχολείο &φυσικά,

η αγάπη γιατί τότε όλα τα

παιδιά θα είμαστε όπως ένα

τσαμπί σταφύλι, αχώριστοι

&φίλοι! Τότε το σχολείο

γίνεται το καλύτερο σχολείο!

Οι κυρίες σκέφτηκαν να

κάνουν το απόγευμα ένα

σχολείο για γονείς. Εκεί θα

μαθαίνουν ωραία πράγματα

& οι γονείς. Το 1ο μάθημα

ήταν ένα απόγευμα, που

ήρθαν στο σχολείο μας,

χωρίς εμάς & οι κυρίες τους

είπαν τι μαθαίνουμε, πόσο

υπέροχα περνάμε &πόσο

σπουδαία παιδιά είμαστε.

Θα κάνουν & άλλα

απογεύματα σχολείο. Θα

μάθουν &αυτοί για τα

μικρόβια, τις φωτιές, τις

πλημμύρες &τους σεισμούς.

Θα μάθουν &ψυχολογία είπε

η κυρία, δηλ. πώς νιώθουμε.

Προσοχή γονείς, μην λείπετε

από τα μαθήματα, γιατί είναι

πολύ σημαντικά!
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Στο σχολείο μάθαμε την οδική

ασφάλεια. Έχουμε κανόνες

για τους δρόμους &για τα

αυτοκίνητα! Ο κύριος ΚΟΚ,

δηλ. Κώδικας Οδικής

Κυκλοφορίας! Προχωράμε στο

δρόμο με ασφάλεια, στο

αυτοκίνητο φοράμε ζώνη,

καθόμαστε στο πίσω

κάθισμα, δεν κάνουμε

φασαρία, δεν πετάμε

σκουπίδια έξω, ούτε βγάζουμε

το χέρι από το παράθυρο. Στο

πεζοδρόμιο πάμε από τη μέσα

πλευρά & κρατάμε από το χέρι

τη μαμά, τον μπαμπά ή έναν

μεγάλο. Όταν θέλουμε να

περάσουμε απέναντι πάμε

από τα φανάρια τον Σταμάτη

&το Γρηγόρη ή από τη

γραμμή ζέβρα, διάβαση

πεζών, κοιτάμε δεξιά-

αριστερά-δεξιά, ακούμε &μετά

περνάμε, όχι αργά, αλλά ούτε

&πολύ γρήγορα. Όταν έχουμε

ποδήλατο φοράμε κράνος,

επιγονατίδες επιαγκωνίδες.

Τους πήραμε συνέντευξη,

τους ρωτήσαμε κάποιες

ερωτήσεις &αυτοί απάντησαν:

ΕΡΩΤΗΣΗ: Έχετε δει κανέναν

να πατάει το γκάζι ή να οδηγεί

χωρίς κράνος, χωρίς χέρια;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Ο/Η τροχονόμος

τους κόβει πρόστιμο, τους

δίνει προειδοποίηση &τους

λέει αυτό να μην το

ξανακάνετε, αν το ξανακάνετε

δεν θα έχετε δίπλωμα Ε.:

Μήπως έχετε δει κάποιον

οδηγό, συνέχεια να πατάει

την κόρνα; Α.: Δεν έχουν δει,

Ε.: Έχετε δει κάποιον να

οδηγεί με κλειστά μάτια; Α.:

Όχι, Ε.: Έχετε δει κάποιον

οδηγό να τρώει την ώρα που

οδηγεί ανθυγιεινά ή υγιεινά;

Α.: Δεν επιτρέπεται, Ε.: Έχετε

δει παιδιά στο κάθισμα του

συνοδηγού ή πίσω χωρίς

ζώνη; Α.: Δεν επιτρέπεται

αυτό, Ε.: Μήπως έχετε δει

κάποιον να χαζεύει στο κινητό

ή να οδηγεί &να μην κοιτάει το

δρόμο; Α.: Όχι, αλλά δεν

επιτρέπεται.

Κάνουμε πρόγραμμα για τις

φυσικές καταστροφές &τα

ατυχήματα στο σχολείο & γι’

αυτό ήρθε η πυροσβεστική.

Ήρθαν δυο πυροσβέστες!

Πρώτα μας είπαν «Γεια σας,

εμείς είμαστε οι

πυροσβέστες!». Μετά μας

είπαν οδηγίες προστασίας

από πυρκαγιές: να

απομακρυνόμαστε, να

φωνάξουμε βοήθεια, να

καλέσουμε 112 ή 199, αν

πιάσουν φωτιά τα ρούχα μας

να κάνουμε βαρελάκι στο

χώμα, για να σβήσουν, δεν

τρέχουμε, γιατί τότε θα

πιάσουν πιο πολύ φωτιά τα

ρούχα. Άμα έχει καπνό

μπουσουλάμε σαν μωρό.

Δεν πειράζουμε τα μάτια της

κουζίνας, ούτε στις πρίζες

βάζουμε το χέρι, ούτε νερό

&δεν παίρνουμε το ασανσέρ

γιατί μπορεί να μην έχει

ρεύμα. Φόρεσαν μία ειδική

στολή για τη φωτιά, ένα

κράνος, γυαλιά σκληρά, ειδικά

για πυροσβέστες, χοντρά

ρούχα που δεν καίγονται

&ένα μηχάνημα σαν

αναπνευστήρα για να μην

αναπνέουν τους καπνούς.

Μετά παίρνουν τη μάνικα ή

τον αυλό ή πυροσβεστήρα,

μπαίνουν μέσα στη φωτιά &τη

σβήνουν. Βγήκαμε έξω και μας

έδειξαν το πυροσβεστικό

όχημα. όχι το μεγάλο, το

εργαλεία τους, τη σειρήνα

&έριξαν νερό στο δρόμο. Μετά

έφυγαν και εμείς φωνάξαμε

από χαρά γιατί μας άρεσε

πολύ που ήρθαν!

Κοιτάμε να λειτουργούν τα

φώτα, τα φρένα &να μην

έχουν σκάσει τα λάστιχα

&πηγαίνουμε πάντα από τον

ποδηλατόδρομο, που έχει

σήμα! Το βράδυ φοράμε

φωτεινά ρούχα που λάμπουν.

Κοιτάμε πάντα τις ταμπέλες ή

το φανάρι, στο κόκκινο

σταματάμε, στο πράσινο

ξεκινάμε, στο πορτοκαλί

μειώνουμε ταχύτητα’ Έχουμε

φτιάξει μία αφίσα για τον κ.

ΚΟΚ &την Οδική Ασφάλεια!

Ήρθε η τροχαία στο σχολείο

&μας είπαν τι πρέπει να

κάνουμε στο δρόμο. Μας

είπαν τους κανόνες του ΚΟΚ &

έφεραν το περιπολικό που είχε

μέσα ένα σακί πριονίδι για το

τρακάρισμα, για να μην

γλιστράει το αυτοκίνητο μέχρι

να έρθουν οι πυροσβέστες

&κώνους &τη σειρήνα.
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Στο νηπιαγωγείο μας λάβαμε

μια πρόσκληση από το

νηπιαγωγείο Πλαγιάς, που

είναι στην άλλη πλευρά της

Ελλάδας, για να

συμμετέχουμε σε ένα

πρόγραμμα με φθινοπωρινά

φύλλα. Εμείς φτιάξαμε 2

φύλλα. Το ένα με αληθινά

φύλλα που μαζέψαμε στη

αυλή &το άλλο με τύπωμα

από τις παλάμες μας. Το

πρόγραμμα το λένε

«Φθινοπωρινά Μαζέματα…

Autumn Collection». Είναι στα

ελληνικά &στα αγγλικά γιατί

είναι eTwinning &

συμμετέχουν σχολεία από την

Ελλάδα &από άλλες χώρες:

την Ιταλία, την Ισπανία, τη

Ρουμανία και τη Βοσνία

&Ερζεγοβίνη & δεν

καταλαβαίνουν ελληνικά,

όμως όλοι ξέρουν λίγα

αγγλικά. Όλα τα σχολεία,

μας έστειλαν τα φύλλα τους,

μας άρεσαν πολύ &

ψηφίσαμε το αγαπημένο μας.

Τα εκτυπώσαμε, τα

χρωματίσαμε & βρήκαμε τα

σχολεία στο χάρτη. Παίξαμε

παιχνίδι μνήμης & ταίριαξε τα

ζευγάρια. Παίξαμε με το bee-

bot, το προγραμματίζαμε &

πήγαινε από φύλλο σε φύλλο.

Κάναμε κατασκευές, φτιάξαμε

το «συνεργατικό φυλλο-

φιλαράκι» & «το δέντρο της

αγάπης, της φιλίας και της

συνεργασίας». Με αυτά

σχηματίσαμε μια χαρούμενη

φατσούλα & μια καρδούλα.

Όταν φτιάξαμε την

Περπερούνα τη στολίσαμε με

αυτά τα φύλλα.

Το σχολείο μας έχει μία

μεγάλη και ωραία αυλή, που

βγαίνουμε διάλειμμα &

παίζουμε. Βγαίνουμε όμως &

άλλες φορές & μαζί με τις

κυρίες προσέχουμε κάποια

πράγματα. Το πρώτο που

προσέξαμε ήταν τα φύλλα στα

δέντρα που άρχισαν να

κιτρινίζουν, να ξεραίνονται

&να πέφτουν. Αυτό θα πει

φθινόπωρο! Τα φύλλα τα

μαζέψαμε, τα κολλήσαμε σε

ένα χαρτί &φτιάξαμε ένα

τεράστιο φύλλο, που έβγαλε

φωτογραφία η κυρία &το

έστειλε εκεί που στέλνουν τα

φύλλα τους &άλλα σχολεία

της Ελλάδας &από άλλες

χώρες, στο eTwinning. Ακόμα

μαζέψαμε ρόδια από τη ροδιά

μας, τα βάλαμε σε ωραίο

χαρτί που βλέπεις μέσα,

διαφανές σελοφάν, τα

δέσαμε, βάλαμε &μία

ζωγραφιά &τα πήραμε μαζί

μας στο σπίτι για να ζήσουμε

πολλά χρόνια, όπως τα

σπόρια του ροδιού είπε η

κυρία &για να έχουμε και

κόκκινα υγιεινά μάγουλα. Μία

άλλη μέρα, πήγαμε να

μαζέψουμε τις ελιές, αλλά

φέτος η ελιά μας δεν είχε

κάνει ελιές &έτσι μόνο την

είδαμε. Τότε η κυρία είπε μία

παροιμία «η ελιά είναι κυρά

και όποτε θέλει κάμνει».

Ύστερα φυτέψαμε σποράκια

στις γλάστρες, αφού

ανακατέψαμε το χώμα με

τσουγκράνες &μετά τα

πατήσαμε με τα ποτιστήρια

μας. Τέλος μαζί με την κυρία

κοιτάμε τον ουρανό, βλέπουμε

τα σύννεφα &λέμε με τι μας

νοιάζουν π.χ. καράβι,

πεταλούδα, άλογο, ποδήλατο,

κούνια, κοριτσάκι κ.α.

Όταν μιλήσαμε για το

Πολυτεχνείο, είπαμε τις λέξεις

Δημοκρατία, χούντα,

Ελευθερία, τυραννία. Τότε η

κυρία, μας διάβασε ένα

παραμύθι, που λέγεται τα

βραχιόλια των πουλιών. Τα

πουλιά εκεί ήταν ελεύθερα

αλλά έκαναν μία ασυδοσία,

δηλ. τραγουδούσαν τη νύχτα

& ενοχλούσαν τα άλλα

πουλιά. Τα μεγάλα &δυνατά

πουλιά έπαιρναν το φαγητό

από τα μικρά &αδύναμα ή ένα

τεμπέλικο πουλί δεν έφτιαχνε

φωλιά &έπαιρνε τη φωλιά του

άλλου. Τότε οι πάπιες το

είπαν στο παγώνι &αυτό,

έγινε μόνο του αρχηγός

&έκανε τις πάπιες

αστυνομικές &τη νύχτα

έβαλαν στα πόδια των

πουλιών βαριά σιδερένια

βραχιόλια &δεν μπορούσαν

να πετάξουν. Τα έβαζε να

δουλεύουν σκληρά &τους

έδινε μόνο 2 καρπούς στο

καθένα &τους άλλους τους

κράταγε για τον εαυτό του. Τα

έβαλε &του έφτιαξαν ένα

παλάτι. Τότε κρυφά τα μάζεψε

το σπίτι του το αηδόνι &είπαν

να διώξουν το παγώνι γιατί

κατάλαβαν το λάθος τους

&δεν χρειάζονται πια

βραχιόλια σιδερένια. Έτσι

ήρθε η δημοκρατία, το παλάτι

έγινε βουλή για να ψηφίζουν

αρχηγό &νόμους &να κάνουν

αυτό που θέλουν οι πιο

πολλοί, αλλά να υπάρχουν

κανόνες δηλ. να έχουν

Ελευθερία & Δημοκρατία &

όχι ασυδοσία. Όπως λέει & η

κυρία η ελευθερία του ενός

σταματάει εκεί που αρχίζει η

ελευθερία του άλλου.

«Τα βραχιόλια

των πουλιών»
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ή ΑΣΥΔΟΣΙΑ


