
Εθελοντισμός και Κοινωνική Προσφορά 

Κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς, το Νηπιαγωγείο μας υλοποίησε ένα σχέδιο 
δράσης με θέμα τον εθελοντισμό και την κοινωνική προσφορά, δίνοντας στα 
παιδιά την ευκαιρία να γνωρίσουν τη δύναμη της προσφοράς και να αναπτύξουν 
στάσεις αλληλεγγύης, ενσυναίσθησης και ενεργού συμμετοχής στην κοινωνία. 

Μέσα από συζητήσεις, βιωματικές δραστηριότητες, συνεργατικές δράσεις και 
επαφή με φορείς κοινωνικής προσφοράς, τα παιδιά γνώρισαν διαφορετικούς 
τρόπους με τους οποίους μπορούν να βοηθούν ανθρώπους, ζώα και το 
περιβάλλον. 

Το ταξίδι μας ξεκίνησε με δράσεις κοινωνικής προσφοράς προς το Χαμόγελο του 
Παιδιού και το Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου Αμαρουσίου. Οι μαθητές και 
οι οικογένειές τους ανταποκρίθηκαν με ιδιαίτερο ενθουσιασμό, συγκεντρώνοντας 
ρούχα, παιχνίδια, τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκης για παιδιά και οικογένειες που 
χρειάζονται στήριξη. Μέσα από τη δράση αυτή, τα παιδιά κατανόησαν ότι η 
αλληλεγγύη εκφράζεται μέσα από απλές καθημερινές πράξεις αγάπης και 
φροντίδας προς τον συνάνθρωπο. 

https://blogs.sch.gr/10nipamar/2025/12/24/koinoniki-prosfora-sto-chamogelo-
toy-paidioy-kai-sto-koinoniko-pantopoleio-toy-dimoy-amaroysioy/ 

Στη συνέχεια, γνωρίσαμε το σημαντικό έργο του οργανισμού Make-A-Wish 
Ελλάδος (Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος). Μέσα από κατάλληλα εκπαιδευτικά 
προγράμματα και δραστηριότητες ευαισθητοποίησης, τα παιδιά ενημερώθηκαν 
για την αποστολή του οργανισμού και για τον τρόπο με τον οποίο η εκπλήρωση μιας 
ευχής μπορεί να προσφέρει δύναμη, χαμόγελο και ελπίδα σε παιδιά που δίνουν 
τον δικό τους αγώνα με σοβαρές ασθένειες. Η γνωριμία με το έργο του 
οργανισμού αποτέλεσε μια σημαντική ευκαιρία καλλιέργειας της ενσυναίσθησης 
και της ανθρωπιάς. 

https://blogs.sch.gr/10nipamar/2026/02/04/pistopoiitiko-yiothesias-apo-to-
make-a-wish/ 

Κατά την περίοδο των Χριστουγέννων, οι μαθητές μας μετέφεραν το μήνυμα της 
αγάπης και της χαράς σε μια μονάδα φροντίδας ηλικιωμένων. Με 
χριστουγεννιάτικα κάλαντα, τραγούδια, ευχές και χειροποίητες κατασκευές, 
χάρισαν όμορφες στιγμές στους ανθρώπους της τρίτης ηλικίας. Η επίσκεψη αυτή 
έδωσε στα παιδιά τη δυνατότητα να έρθουν σε επαφή με τους ηλικιωμένους, να 
συζητήσουν μαζί τους και να κατανοήσουν πόσο σημαντική είναι η συντροφιά, η 
επικοινωνία και ο σεβασμός προς τους μεγαλύτερους. 

https://blogs.sch.gr/10nipamar/2026/04/04/episkepsi-se-monada-frontidas-
ilikiomenon-gia-ta-kalanta-toy-lazaroy/ 

Η δράση μας ολοκληρώθηκε με έναν διαφορετικό αλλά εξίσου σημαντικό τρόπο 
προσφοράς: την υιοθέτηση μιας θαλάσσιας χελώνας. Μέσα από τη δράση αυτή, 
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τα παιδιά γνώρισαν τις απειλές που αντιμετωπίζουν τα προστατευόμενα είδη και 
ενημερώθηκαν για τη σημασία της προστασίας του φυσικού περιβάλλοντος. Η 
συμβολική υιοθέτηση της χελώνας βοήθησε τους μαθητές να συνειδητοποιήσουν 
ότι η προσφορά δεν αφορά μόνο τους ανθρώπους, αλλά και κάθε μορφή ζωής 
στον πλανήτη μας. 

https://blogs.sch.gr/10nipamar/2026/06/01/episkepsi-sto-kentro-diasosis-
thalassias-chelonas/ 

Στο πλαίσιο της καλλιέργειας της κουλτούρας του εθελοντισμού και της κοινωνικής 
προσφοράς, αξιοποιήσαμε επίσης την ευκαιρία να ενημερώσουμε τις οικογένειες 
των μαθητών μας για τη σημασία της εθελοντικής αιμοδοσίας. Μέσα από σχετική 
ενημέρωση που στάλθηκε στους γονείς, παρουσιάστηκε η δυνατότητα 
συμμετοχής στις δράσεις εθελοντικής αιμοδοσίας που διοργανώνει ο Δήμος 
Αμαρουσίου, αναδεικνύοντας την αξία μιας πράξης που μπορεί να σώσει 
ανθρώπινες ζωές. Με τον τρόπο αυτό, το μήνυμα της προσφοράς ξεπέρασε τα 
όρια της σχολικής τάξης και επεκτάθηκε στην ευρύτερη σχολική κοινότητα, 
ενισχύοντας τη σύνδεση του σχολείου με δράσεις κοινωνικής ευθύνης και 
αλληλεγγύης. 

https://blogs.sch.gr/10nipamar/2026/06/10/ethelontiki-aimodosia-dimoy-
amaroysioy/ 

Μέσα από όλες αυτές τις εμπειρίες, τα παιδιά ανακάλυψαν ότι ο εθελοντισμός είναι 
μια στάση ζωής που βασίζεται στην αγάπη, τον σεβασμό και τη διάθεση να 
βοηθούμε όπου υπάρχει ανάγκη. Έμαθαν ότι ακόμη και οι πιο μικρές πράξεις 
μπορούν να έχουν μεγάλη αξία και ότι όλοι, ανεξάρτητα από την ηλικία μας, 
μπορούμε να συμβάλουμε στη δημιουργία μιας πιο δίκαιης, ανθρώπινης και 
αλληλέγγυας κοινωνίας. 

Το ταξίδι του εθελοντισμού που πραγματοποιήσαμε φέτος άφησε στα παιδιά 
πολύτιμες εμπειρίες και συναισθήματα, ενισχύοντας την πεποίθηση ότι όλοι μαζί 
μπορούμε να κάνουμε τον κόσμο λίγο καλύτερο, με μία μικρή πράξη καλοσύνης 
κάθε φορά. 
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