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🪴 Η επαφή των παιδιών με τη φύση αποτελεί αναπόσπαστο
κομμάτι της αγωγής στο νηπιαγωγείο. Μέσα από το πρόγραμμα
«Φυτεύω στην αυλή του σχολείου μου», τα παιδιά είχαν την
ευκαιρία να γνωρίσουν τον θαυμαστό κόσμο των φυτών, να
συμμετάσχουν ενεργά στη διαδικασία της φύτευσης και να
βιώσουν τη χαρά της δημιουργίας και της φροντίδας.

🪴 Μέσα από βιωματικές και διαθεματικές δραστηριότητες,
καλλιεργήσαμε δεξιότητες παρατήρησης, συνεργασίας και
υπευθυνότητας, ενώ παράλληλα ενισχύσαμε την οικολογική
συνείδηση των παιδιών, δίνοντάς τους ρόλο «κηπουρού» της
σχολικής μας αυλής.



“Είστε έτοιμοι να φυτέψουμε μαζί κάτι όμορφο;»

«Έχετε σκεφτεί ποτέ πώς μεγαλώνει ένα φυτό; Από πού ξεκινάει; 
Τι χρειάζεται για να ζήσει;
Θα ξεκινήσουμε ένα πολύ όμορφο ταξίδι! Θα γίνουμε όλοι μικροί
κηπουροί και θα φυτέψουμε σπόρους στην αυλή του σχολείου μας!
Θα τους φροντίζουμε, θα τους ποτίζουμε και θα τους
παρακολουθούμε κάθε μέρα για να δούμε πώς μεγαλώνουν.
Θα μάθουμε τι χρειάζεται ένα φυτό για να ζήσει, θα παρατηρήσουμε
τις αλλαγές του και – ποιος ξέρει – ίσως στο τέλος να έχουμε έναν
μικρό σχολικό κήπο γεμάτο ζωή και χρώματα!”



Συζητήσαμε στην παρεούλα μας τον κύκλος ζωής του λουλουδιού, που ξεκινάει
από ένα μικρό σποράκι. 
Το σποράκι αυτό, βγάζει ρίζες σιγά σιγά, μεγαλώνει, μεγαλώνει έως ότου γίνει ένα
όμορφο λουλουδάκι. 
Φυτεύουμε μέσα στο χώμα ή σε μια γλάστρα, σπόρους από το φυτό που θέλουμε
να μεγαλώσει. 
Το σποράκι αυτό, σιγά σιγά, αρχίζει να βγάζει ρίζες, με την βοήθεια του ήλιου και
του νερού. 
Αρχίζει να μεγαλώνει σιγά σιγά και να βγάζει φυλλαράκια. 
Στο τέλος, μετά από καιρό, αυτό θα μεγαλώσει και θα γίνει ένα μεγάλο δέντρο ή
λουλούδι



Παρακολουθήσαμε το βιντεάκι :
     “Ο κύκλος ζωής των φυτών | Από τον σπόρο στο φυτό 

https://youtu.be/WyCmEh8olh4?si=8fCLMXqSLJX_le13

https://youtu.be/WyCmEh8olh4?si=8fCLMXqSLJX_le13


Μάθαμε ότι ένα φυτό για να μεγαλώσει, χρειάζεται ΗΛΙΟ και ΝΕΡΟ. 
Στη συνέχεια, πήραμε ένα κυπελλάκι από το γιαούρτι, βάλαμε λίγο
βαμβάκι, ρίξαμε σποράκια από φακές ή φασόλια.
Το βάλαμε σε ένα μέρος για να το χτυπάει ο ήλιος και το ποτίσαμε.  
Παρατηρήσαμε, ότι αυτό σιγά σιγά μεγάλωνε και έβγαλε φυλλαράκια.



Παίξαμε διαδραστικά παιχνίδια!

https://wordwall.net/el/resource/67344302

https://www.liveworksheets.com/w/el/paidi-kai-periballon/178423

https://wordwall.net/el/resource/73287277

https://wordwall.net/el/resource/67344302
https://www.liveworksheets.com/w/el/paidi-kai-periballon/178423
https://wordwall.net/el/resource/73287277


Διαβάσαμε το παραμύθι
    “Το σποράκι ταξιδεύει...” του Eric Carle 



Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό πρόγραμμα
«Οι  μικροί Γεωργοί»

Ο κύριος Γιώργος γεωπόνος- γεωργός, μας μίλησε για
τη ζωή που κρύβει μέσα του κάθε σποράκι, για το πως
η αγκαλία της γης το θρέφει και φυσικά με την
βοήθειά μας ποτίζοντάς το, θα μας φέρει καρπούς!
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Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό πρόγραμμα
«Οι  μικροί Γεωργοί»

Βοηθήσαμε τον κύριο Γιώργο να σκάψει το χώμα για να είναι
φρέσκο να δεχθεί τους βλαστούς!
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Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό πρόγραμμα
«Οι  μικροί Γεωργοί»

Βάλαμε τα δυνατά μας και σκάψαμε με τα μικρά μας χεράκια!3



Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό πρόγραμμα
«Οι  μικροί Γεωργοί»

Φυτέψαμε ντοματιές, πιπεριές, φασόλια, αγγουράκια και μελιτζάνες!4



Εκπαιδευτικό Περιβαλλοντικό πρόγραμμα
«Οι  μικροί Γεωργοί»

Στο τέλος πήραμε δωράκι σποράκια, έναν βλαστό και κόνδυλους
πατάτας για να φυτέψουμε στον κήπο του σπιτίου μας!
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Η μεγάλη φύτευση!

Πραγματοποιήσαμε τη μεγάλη φύτευση στην αυλή του σχολείου
μας, με τη συμμετοχή και τη στήριξη των γονιών.

Οι γονείς ανταποκρίθηκαν με χαρά στο κάλεσμα, έφεραν φυτά,
γλαστράκια και εργαλεία κηπουρικής, και συνεργάστηκαν με τα
παιδιά στη δημιουργία ενός μικρού, όμορφου σχολικού κήπου.

Η δράση ενίσχυσε τη συνεργασία σχολείου – οικογένειας και έδωσε
στα παιδιά τη χαρά να μοιραστούν την εμπειρία της φροντίδας της
φύσης 



🌼Διακόσμηση αυλής με παλέτες και ρόδες
Για τον εμπλουτισμό του σχολικού μας κήπου, αξιοποιήσαμε παλιές ρόδες
αυτοκινήτων και παλέτες, μεταμορφώνοντάς τες σε πρωτότυπες ζαρντινιέρες!
🎨  Τα παιδιά συμμετείχαν ενεργά στη διακόσμηση, βάφοντας τις ρόδες με έντονα
χρώματα και γεμίζοντάς τες με χώμα και φυτά.
🙏  Οι ρόδες προσφέρθηκαν με χορηγία από τον κ. Μέμμο, τον οποίο ευχαριστούμε
θερμά για την υποστήριξή του.



🧰Εργαλεία που χρειαστήκαμε
για τη φύτευση

Φτυαράκια Κοφτήρι Ποτιστήρι Γάντια



🌱 Ξεκινήσαμε τη Φύτευση!
Η πιο όμορφη στιγμή του προγράμματος έφτασε! Τα παιδιά, με μεγάλο ενθουσιασμό και
όρεξη, φόρεσαν τα γαντάκια τους, πήραν τα εργαλεία τους και ξεκίνησαν τη φύτευση στην
αυλή του σχολείου μας.
Με τη βοήθεια των εκπαιδευτικών φυτέψαμε λουλούδια εποχής και αρωματικά φυτά
(δυόσμο, βασιλικό, μέντα)



🌱 Ξεκινήσαμε τη Φύτευση!
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🌱 Ξεκινήσαμε τη Φύτευση!



🌼Η αυλή μας γέμισε χρώματα, ζωή και χαμόγελα!
Ο σχολικός μας κήπος δεν είναι μόνο ένας χώρος πρασίνου — είναι μια ζωντανή υπενθύμιση

 της δύναμης της ομαδικής δουλειάς, της φροντίδας και της αγάπης για τη φύση.
Το πρόγραμμα μπορεί να ολοκληρώθηκε, όμως… η φροντίδα συνεχίζεται!

 Τα παιδιά φροντίζουν τα φυτά τους καθημερινά 
και παρατηρούν με ενθουσιασμό την εξέλιξή τους.



🌿Συνεχίζουμε να καλλιεργούμε… όνειρα!

Μέσα από αυτό το πρόγραμμα, καταλάβαμε όλοι — μικροί και μεγάλοι — πόσο
όμορφο είναι να δημιουργείς, να συνεργάζεσαι και να φροντίζεις τη φύση.
Η αυλή μας έγινε πιο όμορφη, όχι μόνο επειδή φυτέψαμε λουλούδια, αλλά γιατί
καλλιεργήσαμε και αξίες: υπευθυνότητα, υπομονή, αγάπη και χαρά.
Μπορεί τα φυτά να χρειάζονται ήλιο, νερό και χώμα για να μεγαλώσουν…
 …αλλά τα παιδιά χρειάζονται εμπειρίες, αγάπη και έμπνευση — κι εμείς είμαστε
χαρούμενοι που τους τις προσφέραμε!


