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“ΜΕ ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ” 

 

-ΣΤΟΧΟΣ 

Μέσα από το πρόγραμμα τα παιδιά αναγνωρίζουν ως λύσεις του 
περιβαλλοντικού προβλήματος το τρίπτυχο: Μείωση, Επαναχρησιμοποίηση, 
Ανακύκλωση, κατανοούν την ευθύνη τους απέναντι στο περιβάλλον δίνοντας 
ιδιαίτερη βαρύτητα στη διαχείριση αστικών αποβλήτων και παράλληλα 
ενημερώνονται και ευαισθητοποιούνται σχετικά με τη βιώσιμη ανάπτυξη και 
έναν τρόπο ζωής σε αρμονία με τη φύση. 

Συνδέεται με τον Παγκόσμιο Στόχο 12 της Βιώσιμης Ανάπτυξης στην 
πλατφόρμα www.inactionforabetterworld.com που κάνει χρήση διεθνών 
εκπαιδευτικών υλικών που διατίθενται στην ελληνική εκπαιδευτική κοινότητα 
μέσω των διεθνών συνεργασιών του QualityNet. 

Ενισχύει τη σύνδεση της εκπαιδευτικής κοινότητας με την τοπική 
κοινωνία,δίνοντας τη δυνατότητα για δράσεις διάδρασης και κοινής 

«1,2,3…..Ανακύκλωσε!» Πρόγραμμα για τη διαχείριση των 

απορριμμάτων,  

QualityNet Foundation / εκπονητής η εκπαιδευτική ομάδα του 

QualityNet 



αντιμετώπισης των μεγάλων κοινωνικών & περιβαλλοντικών θεμάτων που 
προκύπτουν από την Agenda 2030. 

Eπιπλέον στόχος του προγράμματος είναι να αναπτύξουν τα παιδιά τις 
κατάλληλες δεξιότητες (ενσυναίσθηση, πνεύμα συνεργασίας, ομαδικότητα, 
ανάπτυξη πρωτοβουλιών, δημιουργικότητα, κριτική σκέψη), ώστε να 
διαμορφώσουν θετικές στάσεις ζωής (οικολογική συνείδηση ,κοινωνική 
ευαισθησία, υπευθυνότητα). 

Σύνδεση με το Π.Σ: 

Το πρόγραμμα της ανακύκλωσης συνδέεται με το ΠΣ του νηπιαγωγείο με τη 
μαθησιακή περιοχή Περιβάλλον & Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη. 
Επίσης, μπορεί να αποτελέσει σημείο αναφοράς για την ανάπτυξη 
προγράμματος περιβαλλοντικής αγωγής.  

-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

2 εργαστήρια (έως 4 διδακτικές ώρες, κυμαινόμενης διάρκειας ανά δομή) 

Δραστηριότητα 1: Χρήση οπτικοακουστικού υλικού(εκπαιδευτικά βίντεο, 
παραμύθια, τραγούδια ,.κουκλοθέατρο-Αναφορά στο θέμα 

Δραστηριότητα 2: Καθαρίζω το σχολείο μου 

Δραστηριότητα 3: Τα σκουπίδια παιχνίδια;!  Δημιουργία παιχνιδιών όπως 
“μπόουλινγκ” με ανακυκλώσιμα υλικά 

Δραστηριότητα 4: Εικαστικές δημιουργίες... ζωγραφιές , κάρτες, αφίσα, φύλλα 
εργασίας.. 

Δραστηριότητα 5: Τραγουδώ την ανακύκλωση 

Δραστηριότητα 6: Επαναχρησιμοποιούμε …. Δημιουργία μουσικών οργάνων 
(κρουστών) με ανακυκλώσιμα υλικά σε συνδυασμό με παιχνίδια αναγνώρισης 
ήχου που προέκυψαν από αυτά.    

Προσαρμογές .. 

 Η προτεινόμενη δράση βασίζεται στις αρχές της συμπεριληπτικής/βιωματικής 
μάθησης και αναπτύσσεται βάσει διαφορετικών ηλικιακών επιπέδων. Οι 
προτεινόμενες δραστηριότητες προσαρμόστηκαν στα ενδιαφέροντα και τις 
ανάγκες των μαθητών. 

 
 



ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ 

                         Μαθαίνουμε να ανακυκλώνουμε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Φύλλα εργασίας 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



                                                                    Αφίσα 

 

 

 

 



 

Πασχαλινές κάρτες 

 

 

 

 

 

 



Μπόουλινγκ 

 

 

 



Μουσικά όργανα 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΔΙΑΧΥΣΗΣ 

 

Παρουσίαση του προγράμματος στο 2ο τμήμα του 

Νηπιαγωγείου και ανάρτησή του στο ιστολόγιο του 

Νηπιαγωγείου μας  με ενδεικτικές δραστηριότητες και φύλλα 
εργασίας. 

 

-ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Το πρόγραμμα αξιολογήθηκε θετικά από τα παιδιά. Καθ’ όλη τη 

διάρκεια της εκπόνησής του, τα νήπια έδειξαν ενδιαφέρον και 
προσήλωση στους στόχους που είχαν τεθεί, απέκτησαν πολλές 

γνώσεις και εξαιρετικές δεξιότητες. 

Ευχαριστούμε όλους όσους βοήθησαν και συνεργάστηκαν μαζί 

μας !!!! 

 

 

Η ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ  

ΕΙΝΑΙ ΔΕΙΓΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

 
 


