
∆.Σ. της ΠΥΞΙ∆ΑΣ:∆.Σ. της ΠΥΞΙ∆ΑΣ:

Πρόεδρος: Σίµος ∆ανιηλίδης, ∆ήµαρχος Νεάπολης - Συκεών
Αντιπρόεδρος: ∆ηµήτρης Απατσίδης, Αντιδήµαρχος Κοινωνικής Πολιτικής του 
∆ήµου Νεάπολης - Συκεών
Γ. Γραµµατέας: Βασιλειάδου Ευτέρπη, Περιφερειακή Σύµβουλος Κεντρικής 
Μακεδονίας Μητροπολιτικής Ενότητας Θεσσαλονίκης, µε αναπληρωτή τον 
Φεστερίδη Γεώργιο, Τακτικό Μέλος της Μητροπολιτικής Επιτροπής.
Ταµίας: ∆εργιανλής Στυλιανός, Πρόεδρος Υπηρεσίας Κοινωνικής Προστασίας 
Αθλητισµού & Παιδείας του ∆ήµου Λαγκαδά µε αναπληρώτρια την Τελλίδου Σοφία, 
Υπεύθυνη Πρόνοιας του ∆ήµου Λαγκαδά 
Μέλος: Μητροπολίτης Βαρνάβας και αναπληρωτής ο Αιδεσιµολογιότατος
Πρωτοπρεσβύτερος Στυλιανός Βότσης.

� Μάρω Βασσάρα, Επιστηµονική ∆ιευθύντρια,                               
κλινική ψυχολόγος - σύµβουλος τοξικοεξάρτησης

� Μαρία Κυριακίδου, Αναπληρώτρια Επιστηµονική 
∆ιευθύντρια, σχολική ψυχολόγος, προσωποκεντρική
σύµβουλος

� Χρυσάνθη Κολύβα, κλινική – κοινωνική ψυχολόγος 

Επιστηµονική ΟµάδαΕπιστηµονική Οµάδα της ΠΥΞΙ∆ΑΣ:της ΠΥΞΙ∆ΑΣ:

Εργαστήρι για γονείς με θέμα:

«Παιδιά με ΔΕΠΥ                               
και ο ρόλος των γονιών»
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� Χρυσάνθη Κολύβα, κλινική – κοινωνική ψυχολόγος 

� Τάσος Κουφοκώτσιος, νοσηλευτής ψυχικής υγείας -
σύµβουλος τοξικοεξάρτησης

� Κική Φυλακτού, κοινωνική ανθρωπολόγος

� Αλεξάνδρα Πορτσέλη, ψυχολόγος, προσωποκεντρική
Σύµβουλος

� Γαβριέλα Τερζοπούλου, κλινική – κοινωνική ψυχολόγος, 
συστηµική θεραπεύτρια

�Ολυµπία Θωµά, γραµµατέας

�Άννα Βλάσκου, κοινωνική επιµελήτρια

�Σάββας Παντελίδης

∆ιοικητική Γραµµατειακή Υποστήριξη του Κέντρου:∆ιοικητική Γραµµατειακή Υποστήριξη του Κέντρου:



Η ∆ΕΠΥ: ∆ιαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχής/
Υπερκινητικότητα

Είναι µια από τις συχνότερες διαταραχές που επηρεάζει 
τη λειτουργικότητα των παιδιών,                      

τη συνύπαρξη τους µε τους άλλους και                                   
την προσαρµογή τους στη ζωή του σχολείου.

Το εργαστήρι γίνεται µε τη 

•Τα συναισθήµατα και τις ανάγκες                             
των παιδιών µε ∆ΕΠΥ  

•Τα χαρακτηριστικά και τα συµπτώµατα της
•Τρόπους υποστήριξης των παιδιών                               

στη µελέτη
•Την υποστήριξη της συναισθηµατικής ανάπτυξης              

των παιδιών
•Την υποστήριξη των παιδιών µε ∆ΕΠΥ στη δηµιουργία 

και τη διατήρηση φιλικών σχέσεων
•Τις δυσκολίες που αντιµετωπίζει ο γονέας                                

µε παιδί µε ∆ΕΠΥ

Εάν το παιδί σας έχει διαγνωσθεί µε ∆ΕΠΥ ή υποψιάζεστε ότι 
ταλαιπωρείται από αυτή, ελάτε στο βιωµατικό εργαστήρι της 

ΠΥΞΙ∆ΑΣ όπου θα ενηµερωθείτε από ειδικούς επιστήµονες για:

Θέµατα

Εµφανίζεται µε τρεις διαστάσεις: 
α) ∆ιάσπαση προσοχής, 
β) Υπερκινητικότητα & 
γ) Παρορµητικότητα

Ταλαιπωρεί πολλά παιδιά                                                      
και προβληµατίζει πολλούς γονείς

Το εργαστήρι γίνεται µε τη 
συνεργασία του Ιατροπαιδαγωγικού

Κέντρου Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου

Η οµάδα θα ολοκληρωθεί 
σε 5 δίωρες συναντήσεις 

και θα γίνεται κάθε Τετάρτη, 
στην ΠΥΞΙ∆Α, 
5.00 - 7.00 µµ.

Έναρξη: Τετάρτη 
26 Μαρτίου 2014, 

5.00 µµ

∆ηλώσεις συµµετοχής ΠΥΞΙ∆Α 2310-20.20.15 & 2310- 20.44.53               
(υπεύθυνη Μαρία Κυριακίδου) 



◊Ονοµατεπώνυµο:………………………………………………………

◊Ηλικία:…………………………………………………………………………

◊∆ιεύθυνση:…………………………………………………………………

Εργαστήρι για γονείς με θέμα:

«Παιδιά με ΔΕΠΥ  και                                              
ο ρόλος των γονιών»

◊Ονοµατεπώνυµο:………………………………………………………

◊Ηλικία:…………………………………………………………………………

◊∆ιεύθυνση:…………………………………………………………………

Εργαστήρι για γονείς με θέμα:

«Παιδιά με ΔΕΠΥ  και                                             
ο ρόλος των γονιών»

◊∆ιεύθυνση:…………………………………………………………………

◊Τηλέφωνο:…………………………………………………………………

◊Αριθµός παιδιών:………………………………………………………

◊Ηλικίες παιδιών:……………………………………………………….
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◊∆ιεύθυνση:…………………………………………………………………

◊Τηλέφωνο:…………………………………………………………………

◊Αριθµός παιδιών:………………………………………………………

◊Ηλικίες παιδιών:……………………………………………………….
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