
ΑΣΦΑΛΩΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ 

   Την Παρασκευή 6 Μαρτίου μας επισκέφθηκε στην 

αίθουσα εκδηλώσεων του σχολείου μας ο κύριος 

Αλέξανδρος. Ήρθε από το Ινστιτούτο Οδικής 

ασφάλειας «Πάνος Μυλωνάς» για να μας μιλήσει για 

την Κυκλοφοριακή Αγωγή με θέμα ¨Διασχίζω τον 

δρόμο με ασφάλεια¨. 

   Στην αρχή μας αφηγήθηκε πώς ιδρύθηκε αυτό το 

Ινστιτούτο. Το ίδρυσε μια μητέρα που έχασε τον γιο  της 

σε τροχαίο δυστύχημα στην Πάτρα, καθώς πήγαινε στη 

σχολή του. Το Ινστιτούτο πήρε το όνομα του γιου της. 

      Στη συνέχεια ξεκινήσαμε 

το πρόγραμμα που 

περιλάμβανε πολλά 

παιχνίδια. Τα δύο πρώτα 

παίζονταν με τον ήχο ενός 

τυμπάνου. Στο ένα από αυτά 

σηκωνόμασταν και 

καθόμασταν στα ανάλογα 

χτυπήματα. Στο άλλο παιχνίδι ο κ. Αλέξανδρος μας 

οδήγησε σε ένα χαλί πάνω στο οποίο  υπήρχαν πέντε 

σπίτια, ένα πάρκο,  ένα σχολείο, ένας κεντρικός δρόμος 

κι ένα στενό. Ήταν δηλαδή αναπαράσταση μιας 

γειτονιάς. Εκεί, όταν χτυπούσε το τύμπανο 

περπατούσαμε κι όταν σταματούσε, σταματούσαμε κι 

εμείς. 



   Έπειτα μας έδωσε κατά σειρά έξι 

συμβουλές που πρέπει να έχουμε στο 

μυαλό μας όταν κυκλοφορούμε στον 

δρόμο. Από όλα αυτά που μας είπε 

κρατήσαμε στο μυαλό μας κάποιες 

φράσεις κλειδιά: «Σκέφτομαι… 

βρίσκω ένα ασφαλές σημείο», 

«Σταματώ στο πεζοδρόμιο πίσω από 

τη γραμμή που υπάρχει», «Βλέπω και 

ακούω με προσοχή», «Κοιτάζω 

αριστερά, δεξιά , αριστερά, αν τα 

αυτοκίνητα έρχονται από τα αριστερά 

μου και το αντίστροφο», «Περιμένω 

να περάσουν τα οχήματα» και «Διασχίζω προσεκτικά 

τον δρόμο χωρίς να τρέχω».   

  Κατόπιν μας έδωσε πινακίδες  του Κώδικα Οδικής 

Κυκλοφορίας και φανάρια, μας ζήτησε να σταθούμε με 

αυτά όπου πιστεύαμε ότι είναι η θέση τους και ύστερα,  

αν είχαμε κάνει λάθος, μας καθοδηγούσε να βρούμε τη 

σωστή θέση. 

  

 

 

 



 

  Στο τέλος μας χάρισε από μια μικρή αφίσα στον 

καθένα και μια μεγάλη για την τάξη μας. 

    Μακάρι όλα τα παιδιά να έχουν την ευκαιρία να 

παρακολουθήσουν το πρόγραμμα αυτό από το ΙΟΑΣ 

«Πάνος Μυλωνάς».   

                        Από τις μαθήτριες Σοφία Μ. και Αγάπη Π. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


