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΢ύντομη περιγραφό – ΢τόχοι  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

• Μια οριζόντια δρϊςη που μασ δύνει τη δυνατότητα να 
ςυγκροτόςουμε μια επαγγελματικό κοινότητα μϊθηςησ, 
να αλληλεπιδρϊςουμε ωσ εκπαιδευτικού, να ςυζητόςουμε 
ελεύθερα, να προβληματιςτούμε δημιουργικϊ, να 
μοιραςτούμε απόψεισ και πρακτικϋσ. 

• Πρώτη ςυνϊντηςη (12/3): ΢χετικϊ με τουσ αριθμούσ 
(μαθηματικό υπόβαθρο, ςυνηθιςμϋνα λϊθη και δυςκολύεσ 
των μαθητών, η διαχεύριςη των παρανοόςεων, ςυζότηςη) 

• Δεύτερη ςυνϊντηςη (9/4): ΢χετικϊ με τισ δραςτηριότητεσ 
και ιδιαύτερα το παιχνύδι (διδακτικϋσ προτϊςεισ, ςυζότηςη, 
προοπτικϋσ) 



Ένασ (όχι και τόςο) φανταςτικόσ διϊλογοσ 
ςε μια τϊξη Ε΄ Δημοτικού 

‒ Κυρύα, καλημϋρα! Εχθϋσ αςχολόθηκα αρκετό ώρα με τισ 
αςκόςεισ που μασ εύχατε βϊλει για το ςπύτι. Σισ ϋλυςα όλεσ 
και μϊλιςτα ϋκανα και μύα ανακϊλυψη! 

‒ Μπρϊβο, Γιϊννη! Θα όθελεσ να μου πεισ τι ανακϊλυψεσ; 

‒ Παρατόρηςα ότι όταν η περύμετροσ ενόσ ορθογωνύου 
αυξϊνεται, αυξϊνεται και το εμβαδόν του. Δεύτε για 
παρϊδειγμα το ςχόμα: 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



      

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

Περύμετροσ: 18 εκ.    Περύμετροσ: 24 εκ. 

Εμβαδόν:  20 τ. εκ.    Εμβαδόν:  32 τ. εκ. 

      

        

        

        

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Ειςαγωγικϊ ερωτόματα 

i. Πώσ θα αντιμετωπύζατε τον μαθητό; 

ii. Θα ςυζητούςατε το θϋμα ςτην τϊξη; 

iii. Πώσ θα διαχειριζόςαςταν μαθηματικϊ τον ιςχυριςμό 
του Γιϊννη; 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



΢χετικϊ με τισ δραςτηριότητεσ 

• Η ϋννοια τησ δραςτηριότητασ ό του προβλόματοσ πλαιςύου 
εύναι περιεκτικότερη από την αντύςτοιχη ϋννοια του 
παραδοςιακού προβλόματοσ που περιγρϊφεται με λϋξεισ 
και (υποτύθεται πωσ) αφορϊ μια ρεαλιςτικό κατϊςταςη. 

• Ένα πρόβλημα πλαιςύου μπορεύ να εύναι λεκτικό, να ϋχει τη 
μορφό παιχνιδιού, χειραπτικού υλικού ό λογοτεχνικού 
κειμϋνου και να ςυνοδεύεται από εικόνεσ, ςχόματα ό 
πύνακεσ. 

• Σα προβλόματα πλαιςύου μοιϊζουν πολύ με τα προβλόματα 
που μπορεύ να ςυναντόςει κϊποιοσ ςτην καθημερινό ζωό. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Οι δραςτηριότητεσ… 

• Δύνουν ςυχνϊ λιγότερεσ ό και περιςςότερεσ πληροφορύεσ 
απ’ όςεσ χρειϊζονται και απαιτούν από τουσ μαθητϋσ να 
διερευνόςουν την κατϊςταςη, να διατυπώςουν εικαςύεσ ό 
να κϊνουν εκτιμόςεισ. 

• Θϋτουν ςυνόθωσ ϋνα ανοιχτό ερώτημα αντύ να ζητούν μια 
ποςοτικό απϊντηςη. 

• Παρακινούν ϋμμεςα τουσ μαθητϋσ να ςκεφτούν τι εύδουσ 
Μαθηματικϊ πρϋπει να χρηςιμοποιόςουν προκειμϋνου να 
απαντόςουν ςτην ερώτηςη. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



• Σο να περιγρϊφεται μια ιςτορύα ςτην εκφώνηςη ενόσ 
προβλόματοσ, δεν καθιςτϊ αναγκαύα το πρόβλημα αυτό 
δραςτηριότητα/ πρόβλημα πλαιςύου.  

• Σα ςυνηθιςμϋνα “πραγματικϊ” προβλόματα που 
υπϊρχουν ςτα ςχολικϊ βιβλύα λειτουργούν ςχεδόν 
αποκλειςτικϊ ωσ πεδύο εφαρμογόσ των γνώςεων που 
διδϊχθηκαν προηγουμϋνωσ οι μαθητϋσ.  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

• Αντιθϋτωσ, τα προβλόματα πλαιςύου λειτουργούν ωσ πηγό 
για τη μαθηςιακό διαδικαςύα. Όταν οι μαθητϋσ εργϊζονται 
επϊνω ςε τϋτοιου εύδουσ προβλόματα, ϋχουν τη 
δυνατότητα να ανακαλύψουν μόνοι τουσ τα απαραύτητα 
μαθηματικϊ εργαλεύα και να τα κατανοόςουν.  
Αναπτύςςουν ςτρατηγικϋσ επύλυςησ που ςυνδϋονται 
ςτενϊ με το πλαύςιο. ΢ταδιακϊ, οριςμϋνεσ πτυχϋσ τησ 
κατϊςταςησ πλαιςύου μπορούν να γενικευθούν, πρϊγμα 
που ςημαύνει ότι το ςυγκεκριμϋνο πρόβλημα αποκτϊ τον 
χαρακτόρα του μοντϋλου, ςτη βϊςη του οπούου μπορούν 
να επιλυθούν και ϊλλα παρόμοια προβλόματα. 



Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

Δύο παραδεύγματα δραςτηριοτότων (ό αςκόςεων που 
μπορούν να μετατραπούν ςε δραςτηριότητεσ) από τον, 
πρόςφατο, 19ο μαθητικό διαγωνιςμό «Παιχνύδι και 
Μαθηματικϊ» και οι διδακτικϋσ τουσ προεκτϊςεισ. 



Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Από το ςχολικό βιβλύο τησ ΢τ΄ Δημοτικού 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Από το Πανελλόνιο ΢χολικό Δύκτυο 
https://users.sch.gr/thafounar/classB/lessons/balance/balance.php  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

https://users.sch.gr/thafounar/classB/lessons/balance/balance.php
https://users.sch.gr/thafounar/classB/lessons/balance/balance.php


Πώσ βλϋπουν τα παιδιϊ το “=”; 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

Δεύξτε ϋναν αριθμό ιςοτότων ςτον πύνακα ό δώςτε ςτα 
παιδιϊ μια φωτοτυπύα με ιςότητεσ, κϊποιεσ εκ των οπούων 
να εύναι εςφαλμϋνεσ, π.χ. 5+3=9, και ζητόςτε τουσ να 
διαπιςτώςουν αν κϊπου υπϊρχει λϊθοσ και αν υπϊρχει να 
το διορθώςουν. 

Σι παρατηρεύτε; Σα παιδιϊ βλϋπουν 
το “=” ωσ ιςορροπύα μεταξύ δύο 
μερών (όπωσ π.χ. ςυμβαύνει ςε μύα 
ζυγαριϊ) ό ωσ μια προτροπό «να 
κϊνουν κϊτι» (ό να υπολογύςουν 
«πόςο κϊνει»); 



Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Ασ αντιςτρϋψουμε την κατϊςταςη… 

Ζητόςτε από τα παιδιϊ (όλων των τϊξεων του Δημοτικού) 
να δημιουργόςουν ϋνα δικό τουσ πρόβλημα με δύο 
ερωτόματα, βαςιςμϋνο ςτην ακόλουθη κατϊςταςη: 

 

«΢τη γυϊλα Α υπϊρχουν 30 κόκκινεσ και 9 μπλε μπύλιεσ. ΢τη 
γυϊλα Β υπϊρχουν 9 πρϊςινεσ και 12 πορτοκαλύ μπύλιεσ» 

 

Ποια θα μπορούςαν να εύναι τα παιδαγωγικϊ οφϋλη αυτόσ 
τησ αντιςτροφόσ; 

 

 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Κατ’ επϋκταςη… 

ασ δώςουμε περιςςότερο βϊροσ ςτην ενεργοπούηςη τησ 
ςκϋψησ και τησ επικοινωνύασ, ώςτε η τϊξη να μετατραπεύ ςε 
μαθηςιακό κοινότητα (learning community). 

΢υνόθωσ οι περιςςότερεσ ερωτόςεισ που γύνονται ςτην τϊξη 
ελϋγχουν απλώσ την ικανότητα των μαθητών να θυμούνται 
ό να εκτελούν κϊτι ςυγκεκριμϋνο. Σϋτοιεσ ερωτόςεισ 
ονομϊζονται «κλειςτϋσ», διότι επιδϋχονται μοναδικό ςωςτό 
απϊντηςη. Τπϊρχουν όμωσ ερωτόςεισ που προωθούν 
υψηλότερου επιπϋδου ικανότητεσ, όπωσ κρύςη, ςύνθεςη 
κ.λπ. Σϋτοιεσ ερωτόςεισ ονομϊζονται «ανοικτϋσ», διότι 
επιδϋχονται μια ςειρϊ απαντόςεων (π.χ. γρϊψτε δύο 
αριθμούσ με ϊθροιςμα 10 ό δύο κλϊςματα με ϊθροιςμα 1). 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



΢χετικϊ με το παιχνύδι 

Σο παιχνύδι μπορεύ να οριςτεύ ωσ μια δραςτηριότητα η οπούα 
ςυχνϊ θεωρεύται “διαςκϋδαςη”, διϋπεται όμωσ από ακριβεύσ 
κανόνεσ που περιλαμβϊνουν διαφορετικούσ βαθμούσ 
ςτρατηγικόσ ό τύχησ, και ϋναν ό περιςςότερουσ παύκτεσ που 
ςυνεργϊζονται ό ανταγωνύζονται (με τον εαυτό τουσ, το 
παιχνύδι, ο ϋνασ με τον ϊλλον ό ϋναν υπολογιςτό) μϋςω τησ 
χρόςησ γνώςεων ό δεξιοτότων ςε μια προςπϊθεια επύτευξησ 
ενόσ ςυγκεκριμϋνου ςτόχου. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



΢χετικϊ με το παιχνύδι 

Σόςο τα ψηφιακϊ (ςε Η/Τ, κονςόλεσ, tablet, κ.λπ.) όςο και 
τα μη ψηφιακϊ παιχνύδια (π.χ. επιτραπϋζια παιχνύδια και 
παιχνύδια με κϊρτεσ) μπορούν να υποςτηρύξουν 
αποτελεςματικϊ τη ςυμμετοχό των μαθητών ςτο μϊθημα 
των Μαθηματικών. Ωςτόςο λύγα πρϊγματα εύναι γνωςτϊ 
μϋχρι ςτιγμόσ για τισ προτιμόςεισ των εκπαιδευτικών 
αναφορικϊ με τα εύδη των παιχνιδιών και τουσ παρϊγοντεσ 
που τισ επηρεϊζουν. 
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΢χετικϊ με το παιχνύδι 

Για παρϊδειγμα, ϋρευνα ϋχει δεύξει ότι μαθητϋσ Δημοτικού 
ϊρχιςαν να αμφιςβητούν τισ δικϋσ τουσ παρερμηνεύεσ ςε 
ςχϋςη με τον πολλαπλαςιαςμό και τη διαύρεςη παύζοντασ 
“Guestimate”. Οι μαθητϋσ ϋπρεπε να υπολογύςουν το 
αποτϋλεςμα του πολλαπλαςιαςμού κϊποιου αριθμού που 
ςυνόθωσ περιελϊμβανε ϋνα δεκαδικό μϋροσ με ϋναν ϊλλο 
αριθμό, ςυχνϊ μικρότερο από το ϋνα. Σο παιχνύδι βοόθηςε 
τουσ μαθητϋσ να παλϋψουν με μια κοινό παρανόηςη, ότι ο 
πολλαπλαςιαςμόσ κϊνει πϊντα το αποτϋλεςμα μεγαλύτερο. 

 

 

Βλ. ςχετ. Bragg, L. A. (2006). Hey, I’m learning this. Australian Primary Mathematics Classroom, 11(4), 4-9. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



΢χετικϊ με το παιχνύδι 

Πϋρα από τη βελτύωςη τησ κατανόηςησ και τησ επύδοςησ ςτα 
Μαθηματικϊ, το παιχνύδι ϋχει ςυςχετιςτεύ με μια ςειρϊ ϊλλων 
πλεονεκτημϊτων. ΢υγκεκριμϋνα, ϋχει αποδειχθεύ ότι τα μη-
ψηφιακϊ παιχνύδια Μαθηματικών μπορούν να μειώςουν το 
μαθηματικό ϊγχοσ (anxiety), να ενθαρρύνουν την ενεργητικό 
μϊθηςη, τη ςυνεργαςύα και τη διαδραςτικότητα. Βελτιώνουν 
τη χρόςη του μαθηματικού λεξιλογύου και αυξϊνουν την 
επϊρκεια των μαθητών ςτη μαθηματικό ςυλλογιςτικό. 
Επιπλϋον, ςχετύζονται με την αύξηςη του χρόνου που οι 
μαθητϋσ περνούν ςυζητώντασ για τα Μαθηματικϊ. 

Σα αποτελϋςματα για τα ψηφιακϊ παιχνύδια εύναι παρόμοια, 
τόςο ςτον γνωςτικό όςο και ςτον ςυναιςθηματικό τομϋα. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Πολλαπλαςιαςμόσ δεκαδικών αριθμών  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Παιχνύδια με ςτόχο την εκτύμηςη… 
https://www.mathgames.com/estimation  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

https://www.mathgames.com/estimation
https://www.mathgames.com/estimation


Παιχνύδια με ςτόχο την εκτύμηςη… 
https://nrich.maths.org/games/estimating-angles  

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

https://nrich.maths.org/games/estimating-angles
https://nrich.maths.org/games/estimating-angles
https://nrich.maths.org/games/estimating-angles
https://nrich.maths.org/games/estimating-angles


Ο αγώνασ για το 10 ό ο αγώνα για το 20 κ.λπ. 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Χρωματύςτε τον χϊρτη με τϋτοιο τρόπο ώςτε δύο γειτονικϋσ 
περιφερειακϋσ ενότητεσ να μην ϋχουν το ύδιο χρώμα… 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CF%8E%CF%81%CE%B7%CE%BC%CE%B1_%CF%84%CF%89%CE%BD_%CF%84%CE%B5%CF%83%CF%83%CE%AC%CF%81%CF%89%CE%BD_%CF%87%CF%81%CF%89%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD


Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

 

 

Διαθϋτουμε πολλούσ μοναδιαύουσ κύβουσ. Σο εμβαδόν μιασ 
ϋδρασ κϊθε κύβου εύναι 1 τ.μ. και το ςυνολικό εμβαδόν τησ 
επιφϊνειϊσ του εύναι 6 τ.μ.  

i. Ενώνουμε δύο κύβουσ, ϋδρα με ϋδρα. Ποιο εύναι το 
εμβαδόν τησ ςυνολικόσ επιφϊνειασ; 

ii. Ενώνουμε τρεισ κύβουσ, ϋδρα με ϋδρα. Ποιο εύναι το 
εμβαδόν τησ ςυνολικόσ επιφϊνειασ; 

iii. Σι ιςχύει για οκτώ κύβουσ; 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

α) Ένα κουτύ ϋχει ςχόμα ορθογωνύου παραλληλεπιπϋδου, με 
διαςτϊςεισ 6εκ., 9εκ., 18εκ. Θϋλουμε να γεμύςουμε (χωρύσ 
κενϊ) το κουτύ με ύςουσ κύβουσ, τουσ λιγότερουσ δυνατούσ.  

i. Πόςο μόκοσ πρϋπει να ϋχει η ακμό του κϊθε κύβου; 

ii. Πόςοι κύβοι θα γεμύςουν το κουτύ; 

β) Να λύςετε το πρόβλημα αν οι διαςτϊςεισ του κουτιού εύναι 
5εκ., 9εκ., 16εκ. 

γ) Μπορεύτε να βρεύτε ϋναν κανόνα που να μασ δύνει τη λύςη 
του προβλόματοσ, όποιεσ κι αν εύναι οι διαςτϊςεισ του κουτιού; 



Άθροιςμα γωνιών τριγώνου 

Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Άθροιςμα γωνιών τετραπλεύρου 

Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Άθροιςμα γωνιών πενταγώνου 

Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Άθροιςμα γωνιών εξαγώνου 

Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Άθροιςμα γωνιών (κυρτού) ν-γώνου 

Διδακτικό των Μαθηματικών ΙΙ      Διδϊςκων: Ιωϊννησ Ρύζοσ 

Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

Πολύγωνο Άθροισμα γωνιών 

3 2 ορθές 

4 4 ορθές 

5 6 ορθές 

6 8 ορθές 

… … 

ν ; 



Ασ επανϋλθουμε ςτα ειςαγωγικϊ ερωτόματα 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Ασ επανϋλθουμε ςτα ειςαγωγικϊ ερωτόματα 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



΢υζότηςη 

Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 



Ιωϊννησ Ρύζοσ     Πανεπιςτόμιο Θεςςαλύασ, Σμόμα Μαθηματικών 

 

 

 

 

 

΢ασ ευχαριςτώ για τη ςυνεργαςύα! 


