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Ονοματεπώνυμοεκπαιδευτικού(1) ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ 

Κλάδος/Ειδικότητα(1) ΠΕ05 – ΓΑΛΛΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΚΑΙ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ 

Ονοματεπώνυμοεκπαιδευτικού(2)  

Κλάδος/Ειδικότητα(2)  

Τίτλοςτουομίλου ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 

Θεματική/έςπουεντάσσεταιο όμιλος ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

Αριθμός ωρών ομίλου ανά 
εβδομάδα 

2 

Τάξηήτάξειςπουαπευθύνεταιο όμιλος Α, Β, Γ, Δ, Ε, ΣΤ 

Προσδοκώμεναμαθησιακά 
αποτελέσματα 

Οι μαθητές/-τριες θα είναι σε θέση να 

αναγνωρίζουν μελωδίες παραδοσιακών σκοπών, 

να ονομάζουν τον παραδοσιακό χορό που 

χορεύουν, να εκτελούν τα βήματα και τις κινήσεις 
του κάθε χορού, να συνεργάζονται με τα υπόλοιπα 

παιδιά ώστε να μπορούν όλοι μαζί να 

παρουσιάσουν ένα όμορφο αποτέλεσμα. 

Διδακτικήμεθοδολογία Η διαδασκαλία θα γίνει μέσω της κοινωνικής 
μάθησης και της συστημικής προσέγγισης 

Αναλυτικό Πρόγραμμα (με 
συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα 
υλοποίησήςαπόΟκτώβριομέχρι Μάιο 
ή Ιούνιο) 

Τον Οκτώβριο και τον Νοέμβριο τα παιδιά θα 

διδαχθούν χορούς με δίσημο ή τρίσημο μουσικό 

μέτρο, απλό ή σύνθετο. Με χαμηλή, μεσαία ή 

ψηλή λαβή. 

Από τον Δεκέμβριο έως τον Φεβρουάριο θα 

διδαχθούν χορούς με μουσικό μέτρο 7/8. Τέλος, 
από τον Μάρτιο έως τον Μάιο θα διδαχθούν 
χορούς με μέτρο 6/8 καθώς και θα εκπαιδευτούν 

να αναγνωρίζουν και να αποδίδουν τους 
διαφορετικούς υφολογικούς τρόπους του κάθε 

χορού. 

Διδακτικόυλικό(έντυποκαι 
ηλεκτρονικό) 

 

Τρόποςεπιλογήςμαθητών Είναι αποδεχτοί όλοι οι μαθητές της περιοχής με 

προτεραιότητα όμως τους μαθητές και τις 
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μαθήτριες του 10ου Δημοτικού Σχολείου. Στο 

πρώτο μάθημα θα χωριστούν ηλικιακά.  

Τρόποιαξιολόγησηςμαθητών Μέσω της παρουσίασης χορών και της τεχνικής της 
επίδειξης θα αξιολογείται ο κάθε μαθητής για την 
επίδοσή και την πρόοδό του, 

Προτεινόμενοωρολόγιοπρόγραμμα 
ομίλου (ημέρα/ώρα έναρξης/ώρα 
λήξης) 

Κάθε Δευτέρα από τις 13:30-15:30 

 

 

Τόποςδιεξαγωγήςομίλου Το 10ο Δημοτικό Σχολείο Καστοριάς. 
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