
Ετήσιο Σχέδιο Δράσης για τη σχ. χρονιά 2024-2025 

ως προς τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

 

Α΄1, εκπαιδευτικός: Γεωργία Μητροπούλου 

• 1η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Υγεία, Διατροφή-Αυτομέριμνα 

Τίτλος: «Ο Ρούλης ο Τροφούλης και η περιπέτειά του στον κόσμο της υγιεινής 

διατροφής» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

  Υποθεματική: Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική φυσική κληρονομιά  

  Τίτλος: «Θάλα-sos-α χωρίς πλαστικά» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος: «Τα δικαιώματα των παιδιών» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική ρομποτική 

Τίτλος: «Τα ρομπότ στην υπηρεσία της ανακύκλωσης» 

 

Α΄2, εκπαιδευτικός: Μαρία Καλογεροπούλου 

• 1η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Υγεία, Οδική ασφάλεια  

Τίτλος: «Κυκλοφορώ με ασφάλεια» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

  Υποθεματική: Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική φυσική κληρονομιά  

  Τίτλος: «Εμείς τα ζώα» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος: «Τα δικαιώματά μου» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική ρομποτική 

Τίτλος: «Ρομπότ και ανακύκλωση» 

 

Β΄1, εκπαιδευτικός: Κωνσταντίνα Σαράντη 

• 1η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 



Υποθεματική: Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη 

Τίτλος: «Σε μια ρώγα από σταφύλι» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

  Υποθεματική: Κλιματική αλλαγή, Φυσικές καταστροφές , Πολιτική Προστασία 

  Τίτλος: «Κύκλος είναι και γυρίζει» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Εθελοντισμός, Διαμεσολάβηση 

Τίτλος: «Ενσυναίσθηση και διαμεσολάβηση» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με επαγγέλματα 

Τίτλος: «Δημιουργία ψηφιακής αφήγησης (Podcast, Ηχοϊστορία, Εικονογραφημένη 

ηχοϊστορία)» 

 

Β΄2, εκπαιδευτικός: Ελευθερία Ραφτοπούλου 

• 1η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη 

Τίτλος: «Ο μαγικός κόσμος της τάξης μας» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

  Υποθεματική: Φυσικές καταστροφές  - Πολιτική προστασία 

  Τίτλος: «Σεισμός! Μη σε πιάνει πανικός!» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Εθελοντισμός, Διαμεσολάβηση 

Τίτλος: «Θέλω, θέλεις, θέλουμε όλοι να προσφέρουμε…» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Γνωριμία με επαγγέλματα 

Τίτλος: «Επαγγέλματα: Τι; Γιατί; Πώς;» 

 

 

Γ΄1, εκπαιδευτικός: Αικατερίνη Περαντωνάκη 

Γ΄2, εκπαιδευτικός: Ευθυμία Δρόλαπα 

• 1η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική κληρονομιά 

Τίτλος: «Waterwise! Το νερό με μέτρο» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην   

  Υποθεματική: Γνωρίζω το σώμα μου  

  Τίτλος: «Το σώμα μου: Ένα θαύμα που αγαπώ, φροντίζω και προστατεύω» 

 



• 3η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Επιχειρηματικότητα–Αγωγή Σταδιοδρομίας– Γνωριμία με τα επαγγέλματα 

Τίτλος: «Δημιουργία διαφήμισης (ραδιοφωνικής, τηλεοπτικής και αφίσας)» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Τίτλος: «Σταματώ τις διακρίσεις – Αποδέχομαι τον “Άλλο”. Από τις λογοτεχνικές 

αναπαραστάσεις στην πραγματική ζωή» 

 

Δ΄1, εκπαιδευτικός: Βασιλική Κοτρώνη  

• 1η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Ανθρώπινα Δικαιώματα 

Τίτλος: «Παραδοσιακά  παιχνίδια, ομαδικά όπως τα πεντόβολα…» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

  Υποθεματική: Υγεία, Διατροφή-Αυτομέριμνα 

  Τίτλος: «Πυραμίδα διατροφής. Εκτελώ συνταγές με πρώτη ύλη ή το αλεύρι ή το λάδι…» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Γνωριμία με επαγγέλματα 

Τίτλος: «Ανακαλύψεις των τελευταίων δεκαετιών με τη χρήση Η/Υ» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική φυσική κληρονομιά 

Τίτλος: «Αιτίες και αντιμετώπιση των πυρκαγιών. Πυροσβεστική και άλλες υπηρεσίες 

φροντίδας της φύσης» 

 

 

Δ΄2, εκπαιδευτικός: Ειρήνη Πούλη 

• 1η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Οικολογία  

Τίτλος: «Waterwise! Το νερό με μέτρο»   

•   2η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Οδική ασφάλεια 

  Τίτλος: «Κυκλοφορώ με ασφάλεια» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Ανθρώπινα Δικαιώματα 

Τίτλος: «Έχω κι εγώ δικαιώματα, είμαι παιδί.» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Τίτλος: «Η σχολική τάξη συναντά τον επιστήμονα.» 

 



 

Ε΄1, εκπαιδευτικός: Όλγα Χριστοδουλοπούλου 

Ε΄2, εκπαιδευτικός: Χρυσάνθη Μαλαμίδου 

 

• 1η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Κλιματική αλλαγή, Φυσικές καταστροφές, Πολιτική Προστασία 

Τίτλος: «Αλλάζουμε εμείς, όχι το κλίμα» 

 

• 2η  Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη 

Τίτλος: «Τα παραμύθια της γιαγιάς πάνε σχολείο» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: : Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: STEM-Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Τίτλος: «Ηλεκτρικό ρεύμα, κατηγορείσαι ότι …» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

  Υποθεματική: Εθελοντισμός 

  Τίτλος: «Μέσα από τα μάτια του άλλου…» 

 

 

 

Στ΄1, εκπαιδευτικός: Χαραλαμπία Μάρκου 

•   1η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Τίτλος: «Είμαστε όλοι ίδιοι αλλά διαφορετικοί» 

 

•   2η Θεματική Ενότητα:  Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

  Υποθεματική: Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση 

  Τίτλος: «Εφηβεία» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

Τίτλος: «Μουσείο του κόσμου» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: : Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Επιχειρηματικότητα – Αγωγή Σταδιοδρομίας – Γνωριμία με επαγγέλματα 

Τίτλος: «Επιχειρώ» 

 

 

Στ΄2, εκπαιδευτικός: Κωνσταντίνα Σαράντη 

• 1η Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ 

Υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Τίτλος: «Σέβομαι το Διαφορετικό!» 

 



• 2η Θεματική Ενότητα: : Δημιουργώ και Καινοτομώ 

Υποθεματική: Γνωριμία με επαγγέλματα 

Τίτλος: «Επιχειρηματικότητα – Γνωριμία με νέα επαγγέλματα» 

 

• 3η Θεματική Ενότητα: Φροντίζω το περιβάλλον 

  Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

  Τίτλος: «Δάση και μνημειακά δέντρα. Κιβωτοί της βιοποικιλότητας και κειμήλια της 

πολιτιστικής κληρονομιάς» 

 

• 4η Θεματική Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 

Υποθεματική: Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση 

Τίτλος: «Το σώμα μου είναι δικό μου! Το αγαπώ και το σέβομαι!» 

 

 

 

     

 


