ΠΙΕΣΗ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ
http://www.sumanasinc.com/webcontent/animations/content/bloodpressure.html
· Κάθε παλμός της καρδιάς προκαλεί ένα σφυγμό στις αρτηρίες, με αποτέλεσμα να έχουν τον ίδιο ρυθμό οι σφυγμοί των αρτηριών και οι παλμοί της καρδιάς.
· Το αίμα προωθείται στο εσωτερικό των αρτηριών και με τις συσπάσεις των τοιχωμάτων τους, που συντελούνται με τη βοήθεια του μυϊκού ιστού που περιέχουν (ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΟΜΗΣ-ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΩΝ)
· Το αίμα στις αρτηρίες, επειδή κινείται με μεγαλύτερη ταχύτητα, εμφανίζει μεγαλύτερη πίεση από ό,τι στις φλέβες. (συσχέτιση με δομή αρτηριών).
· Η πίεση του αίματος είναι υπεύθυνη για την ταχύτητα ροής του αρτηριακού αίματος.

Στην παρακάτω εικόνα φαίνεται η μεταβολή της πίεσης του αίματος στα αιμοφόρα αγγεία. Διακρίνεται αναλυτικά η διακύμανση της πίεσης στις αρτηρίες, οι οποίες εμφανίζουν σφυγμό (συστολική/μεγάλη και διαστολική/μικρή πίεση).
[image: http://cnx.org/content/m46635/latest/2109_Systemic_Blood_Pressure.jpg]
(Πηγή:  http://cnx.org/content/m46635/latest/?collection=col11496/latest)
Ποιες είναι οι φυσιολογικές τιμές πίεσης;
 …………………………………………………………………………………………………
Τι σημαίνει συστολική/μεγάλη πίεση; 
…………………………………………………………………………………………………
Τι σημαίνει διαστολική/μικρή πίεση; 
…………………………………………………………………………………………………
Στην παρακάτω εικόνα φαίνονται τρεις γραφικές παραστάσεις. 
1. Η μεταβολή της πίεσης του αίματος στα αιμοφόρα αγγεία.
2. Η μεταβολή της ταχύτητας ροής του αίματος στα αιμοφόρα αγγεία.
3. Η συνολική επιφάνεια των αιμοφόρων αγγείων.
[image: http://www2.estrellamountain.edu/faculty/farabee/BIOBK/bloodvessels_3.gif]
(Πηγή: http://www2.estrellamountain.edu/faculty/farabee/BIOBK/biobookcircsys.html)
Γιατί η ταχύτητα της ροής του αίματος ελαχιστοποιείται στα τριχοειδή;
…………………………………………………………………………………………………
Τι εξυπηρετεί αυτό; 
…………………………………………………………………………………………………
Που οφείλεται η πτώση της πίεσης στα αγγεία πλην αρτηριών; 
…………………………………………………………………………………………………

[image: ]
Σύμφωνα με την εικόνα λοιπόν πως επιτυγχάνεται η κίνηση του φλεβικού αίματος; 
…………………………………………………………………………………………………
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΟΥΛΟΥ, βιολόγος
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