
Ο µήνας Φεβρουάριος 
Προέλευση του ονόµατος 

 Από το λατινικό επίθετο februus (καθαρτικός), γιατί κατά τη διάρκεια του 

µήνα αυτού - που ήταν ο τελευταίος στο αρχαίο ρωµαϊκό ηµερολόγιο -γίνονταν 

γιορτές εξαγνισµού. 

 

Λαϊκά ονόµατα 

Ο Φεβρουάριος λέγεται και : 

Φλεβάρης  

Κουτσοφλέβαρος  

Κουτσός 

Μικρός, γιατί έχει 28 µέρες 

Φλιάρης, γιατί είναι ο τελευταίος µήνας του χειµώνα "φλιά = κατώφλι" 

Κλαδευτής, γιατί κλαδεύουµε. 

 

Τι τρώµε τον Φεβρουάριο 

� Πορτοκάλια, 

� µήλα (ψυγείου από τη συγκοµιδή Οκτωβρίου) 

� κουνουπίδι 

� λάχανο 

� καρότα 

� µαρούλια 

� ραδίκια 

� σταφίδες 

� κάστανa 

� αµύγδαλα 

� καρύδια 

 

Παροιµίες για το µήνα Φεβρουάριο 

Χιόνια του Φλεβαριού, χρυσάφι του καλοκαιριού. 

Γενάρη γέννα το παιδί, Φλεβάρη, φλέβισέ το. 

Ο Φλεβάρης µε νερό, κουτσός µπαίνει στο χορό. 

Καλοκαιριά της Παπαντής, Μαρτιάτικος χειµώνας. 

Ο Φλεβάρης κι αν φλεβίσει, καλοκαίρι θα µυρίσει. 

Ο Φλεβάρης µε νερό, κουτσός µπαίνει στο χορό. 

Ο Φλεβάρης κι αν χιονίσει, πάλι άνοιξη θ' άνθίση. 

Ο Φλεβάρης κι αν φλεβίσει, πάλι άνοιξη θ' ανθίσει. 

Μα αν κάµει και πεισµώσει, µες τα χιόνια θα µας χώσει. 

Παπαντή καλοβρεµµένη, ή κοφίνα γεµισµένη. 

Φλεβάρης ,κουτσοφλέβαρος, έρχεται κούτσα κούτσα, όλο νερά και λούτσα. 


