ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ

Β’ ΤΑΞΗΣ ΕΝΙΑΙΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ

3.2 ΕΝΖΥΜΑ – ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

Μηχανισμός δράσης των ενζύμων

Ενέργεια ενεργοποίησης: Η ενέργεια που πρέπει να προσλάβουν τα αντιδρώντα μόρια ώστε να αντιδράσουν μεταξύ τους για να πραγματοποιηθεί μια χημική αντίδραση (ακόμα και εξώθερμη).

Ερώτηση: Πώς εξασφαλίζεται η ενέργεια ενεργοποίησης στο περιβάλλον και πώς στα κύτταρα;

Απάντηση: Στο περιβάλλον εξασφαλίζεται με την προσφορά θερμότητας ενώ στα κύτταρα με τη δράση των ενζύμων.

Ερώτηση: Για ποιους λόγους οι μεταβολικές αντιδράσεις στα κύτταρα γίνονται με τη δράση ενζύμων και όχι με την προσφορά θερμότητας;

Απάντηση: Οι λόγοι είναι ότι αν γίνονταν οι μεταβολικές αντιδράσεις με την προσφορά θερμότητας:

1. Θα απαιτούνταν απαγορευτικά μεγάλα ποσά ενέργειας

2. Οι αντιδράσεις θα ήταν υπερβολικά αργές και χρονοβόρες

3. Τα κύτταρα δεν θα άντεχαν στις υψηλές θερμοκρασίες και κάποια συστατικά τους (π.χ. πρωτεϊνες) θα καταστρέφονταν.

Αντίθετα, τα ένζυμα καταφέρνουν και μειώνουν την ενέργεια ενεργοποίησης των μεταβολικών αντιδράσεων.

Ερώτηση: Τι είναι τα ένζυμα και ποια η σημασία τους;

Απάντηση: Τα ένζυμα είναι κατά κανόνα πρωτεϊνες (ή RNA, ριβοένζυμα) που καταλύουν βιολογικές αντιδράσεις. Δηλαδή, αυξάνουν την ταχύτητα αντιδράσεων (μέχρι και 100 εκατομμύρια φορές) που θα γίνονταν και χωρίς την παρουσία των ενζύμων. Αυτό το επιτυγχάνουν τα ένζυμα μειώνοντας την ενέργεια ενεργοποίησης των αντιδράσεων, χωρίς όμως τα ίδια να συμμετέχουν στην αντίδραση που καταλύουν. 


Σε καμία περίπτωση δεν αλλάζουν το ενεργειακό κέρδος μιας αντίδρασης!!!...αλλά μεταβάλλουν το δρόμο με τον οποίο μια αντίδραση θα φτάσει στην τελική της κατάσταση.
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Εν.: Ενέργεια

   ______: Χωρίς ένζυμο 

   ---------: Με ένζυμο

Ερώτηση: Ποιος είναι ο τρόπος δράσης των ενζύμων;

Απάντηση: Τα ένζυμα μειώνουν την ενέργεια ενεργοποίησης των αντιδράσεων μέσω της ειδικής σύνδεσής τους με τα αντιδρώντα μόρια – υποστρώματα μιας αντίδρασης. Η σύνδεση αυτή που μοιάζει με το «ταίριασμα κλειδιού – κλειδαριάς» γίνεται σε μια περιοχή του ενζύμου που ονομάζεται ενεργό κέντρο.


Το αποτέλεσμα της σύνδεσης ενεργού κέντρου ενζύμου – αντιδρώντων μορίων είναι:

1. Ο κατάλληλος προσανατολισμός των αντιδρώντων μορίων προκειμένου να αντιδράσουν μεταξύ τους.

2. Η αποσταθεροποίηση των δεσμών των αντιδρώντων μορίων, ώστε να διευκολυνθεί η αντίδραση τους.

Σε ορισμένες περιπτώσεις το ενεργό κέντρο του ενζύμου αποκτά σχήμα συμπληρωματικό του σχήματος του υποστρώματος μόνο μετά την πρόσδεση του υποστρώματος στο ενεργό κέντρο.

Ιδιότητες των ενζύμων

1. Η καταλυτική δράση των ενζύμων καθορίζεται από την τριτοταγή τους δομή. 

Η καταλυτική δράση των ενζύμων χάνεται όταν αυτά χάνουν την φυσιολογική τριτοταγή δομή τους.

2. Δρουν πολύ γρήγορα, π.χ. 2 Η2Ο2 
[image: image2.wmf]¾

¾

¾

®

¾

sh

katal

ά

 2 Η2Ο + Ο2, όπου 1 μόριο καταλάσης διασπά 6 εκατομμύρια μόρια Η2Ο2 σε 1 λεπτό!

3. Δεν συμμετέχουν στην αντίδραση που καταλύουν. Μετά την αντίδραση παραμένουν αναλλοίωτα και μπορούν να ξαναχρησιμοποιηθούν πολλές φορές, μέχρι να καταστραφούν.

4. Εμφανίζουν υψηλό βαθμό εξειδίκευσης, δηλαδή δρουν συνήθως σε ένα μόνο συγκεκριμένο υπόστρωμα και καταλύουν μια μόνο χημική αντίδραση ή μια σειρά από πολύ συγγενικές αντιδράσεις. Αυτό οφείλεται στη διάταξή τους στο χώρο και στη δυνατότητα σύνδεσης ενεργού κέντρου – υποστρώματος.π.χ. καταλάση, παγκρεατική λιπάση.

5. Η δραστικότητά τους επηρεάζεται από παράγοντες όπως: α) η θερμοκρασία, β) το pH, γ) η συγκέντρωση του υποστρώματος, δ) η συγκέντρωση του ενζύμου.
Ενδοκυτταρικά ένζυμα: Δρουν μέσα στα κύτταρα του οργανισμού, όπου βρίσκονται είτε ελεύθερα είτε δεσμευμένα σε μεμβράνες

Εξωκυτταρικά ένζυμα: Δρουν έξω από τα κύτταρα του οργανισμού. Εκκρίνονται και δρουν σε κοιλότητες του οργανισμού, π.χ. στομάχι.

Επιμέλεια:Θωμάς Ιωαννίδης, Βιολόγος
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