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ΜΑΘΗΜΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Β΄ ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ (Γεν. Παιδείας)    1∆Ω/εβδοµάδα 

 

Προβλ. 

∆ιδ. Ωρ. 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Ο/Η Μαθητής/τρια να µπορεί 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

6 

1.1 

Η χυµεία της ζωής 

1.2 

Μακροµόρια 

Όπως αναγράφονται στο σχολικό βιβλίο (σελ  

16) και στο βιβλίο του καθηγητή (σελ 31 & 

34) 

• Ενηµέρωση για την ύλη. Γνωριµία µε το εργαστήριο (Οπτικό µικροσκόπιο) 

• Τρόποι µελέτης σχολικού βιβλίου .  

• Κατασκευή µακροµορίων µε µοριακά µοντέλα 

• 7
η
 εργαστηριακή άσκηση (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ)  

• Να δοθεί µικρότερη έµφαση στην επίτευξη των στόχων που αφορούν τη 

χυµεία των υδατανθράκων και λιπιδίων 

• Η διδασκαλία να επικεντρωθεί στην επίτευξη των στόχων που αφορούν τη 

βιολογική χρησιµότητα και καταλληλότητα των αναφερόµενων χυµικών 

ενώσεων 

3 

2.1 

Το πορτραίτο του 

ευκαριωτικού 

κυττάρου 

2.2 

Πλασµατική 

µεµβράνη 

1. Να αναγνωρζει το κύτταρο ως τη 

θεµελιώδη µονάδα της ζωής 

2. Να διακρίνει οµοιότητες και διαφορες 

ανάµεσα στο ευκαριωτικό και 

προκαρυωτικό κύτταρο 

3. Όπως αναγράφονται στο βιβλίο του 

καθηγητή (σελ 48) 

• Να επιδιωχθεί οι λειτουργίες της πλασµατικής µεµβράνης να συσχετισθούν  

µε λειτουργίες στο επίπεδο του οργανισµού 

3 

2.3 

Μία περιήγηση στο 

εσωτερικό του 

κυττάρου 

1. Να περιγράφει τη δοµή των επιµέρους 

οργανιδίων του κυττάρου και να τη 

συσχετίζει µε την λειτουργία τους 

2. Να διακρίνει διαφορές µεταξύ ζωικών 

και φυτικών κυττάρων και να τις 

συσχετίζει µε τις διαφορετικές ανάγκες 

των ζωικών και φυτικών οργανισµών 

• Ο 1
ος

 στόχος αναµένεται να έχει επιτευχθεί από το Γυµνάσιο (βλ ΑΠΣ 

Βιολογίας Α και Γ Γυµνασίου). αν όχι προτείνεται να επιτευχθεί µέσω 

πίνακα που θα περιλαµβάνει στήλες: (όνοµα, σχήµα, λειτουργία) και να 

συµπληρωθεί από τους µαθητές µε τη βοήθεια των πληροφοριών που 

παρέχει το σχολικό βιβλίο, µε έµφαση στις λειτουργίες µιτοχονδρίων, 

χλωροπλαστών, πυρήνα, κυτταρικού σκελετού και συσχέτιση µε 

λειτουργίες σε επίπεδο οργανισµού 

• Για την επίτευξη του 2
ου

 στόχου να αξιοποιηθεί ο πίνακας της σελίδας 68 

του σχολικού βιβλίου 

• 2
η
 εργαστηριακή άσκηση (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 

• 4
η
 εργαστηριακή άσκηση (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 

• Ωριαία γραπτή δοκιµασία Α΄Τετραµήνου (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 

• Μεταγγίσεις – Αιµοδοσία (Συνθετική εργασία) 

Σηµείωση: Το Β τετράµηνο θα εκκινήσει µε την διδασκαλία του 4
ου

 κεφαλαίου (ΓΕΝΕΤΙΚΗ) και θα ακολουθήσει η αντίστοιχη του 3
ου
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ΜΑΘΗΜΑ: ΦΥΣΙΚΗ Β΄ ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ (Γεν. Παιδείας)    2∆Ω/εβδοµάδα 
 

 

 

Προβλ. 

∆ιδ. 

Ωρ. 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Ο/Η Μαθητής/τρια να µπορεί ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

3 

ΚΕΦ. 4 

ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ
 

ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ 

 

1. Να γνωρίζει την αναγκαία και ικανή συνθήκη 

προκειµένου ένα σώµα να εκτελεί γραµµική 

αρµονική ταλάντωση 

2. Να αποδεικνύει θεωρητικά ότι η αιώρηση 

µικρού πλάτους ενός απλού εκκερεµούς είναι 

γραµµική αρµονική ταλάντωση 

3. Να διατυπώνει και εφαρµόζει τη σχέση που 

περιγράφει την περίοδο του απλού εκκρεµούς 

4. Να υπολογίζει πειραµατικά την επιτάχυνση της 

βαρύτητας µε τη βοήθεια απλού εκκρεµούς 

• ΠΡΟΣΟΧΗ: Για τους µαθητές που δεν έχουν διδαχθεί 

«Ενέργεια» στην Α΄Λυκείου (Κεφ 2.2) να εξευρεθούν-

αφιερωθούν 1 ή 2 δω για την εισαγωγή της έννοιας της 

ενέργειας, των µορφών  και µετατροπών της. 

• Ο 4
ος

 διδακτικος στόχος  µπορεί να επιτευχθεί µόνο 

πειραµατικά και ως εκ τούτου κρίνεται απαραίτητη και 

υποχρεωτική η πραγµατοποίηση της 5
ης

 εργαστηριακής 
άσκησης (Προσδιορισµός της έντασης της βαρύτητας µε τη 

βοήθεια του απλού εκκρεµούς) 

4 

3.1.1 

Ο νόµος του 

Coulomb 

3.1.2 

Ηλεκτρικό πεδίο 

Όπως αναγράφονται στο βιβλίο του καθηγητή 

(σελ 14) 
• Το εισαγωγικό ένθετο να διδαχθεί κατ΄εκτίµηση, ανάλογα του 

γνωστικού επιπέδου και των εµπειριών των µαθητών. (βλ 

ΑΠΣ Φυσικής Β Γυµνασίου) και να δοθεί έµφαση στην 

µικροσκοπική εξήγηση των φαινοµένων ηλέκτρισης 

• Για την επίτευξη των στόχων: 

1.  ∆εν θα αξιοποιηθούν τα Παραδείγµατα 2 και 4 στις (σελ 15 

& 19 αντίστοιχα), τα λυµένα προβλήµατα 3 και 4 (σελ 40-

42) και τα προβλήµατα 15 & 16 (σελ 53) του σχολικού 

βιβλίου 

2. Τα όποια παραδείγµατα, ερωτήσεις, προβλήµατα να 

περιοριστούν σ΄αυτά µε δύο φορτία και να µην 

περιλαµβάνουν ισορροπία φορτίων µε δυνάµεις στο 

επίπεδο. 

3 

3.1.4 

∆υναµικό – 

διαφορά 

δυναµικού 

1. Να γνωρίζει το φυσικό περιεχόµενο της 

έννοιας «δυναµικό» (µας παρέχει την ενέργεια 

ανά µονάδα ηλεκτρικού φορτίου σε 

συγκεκριµένη θέση του πεδίου) 

2. Να ορίζει το µέγεθος δυναµικό και τις µονάδες 

• Για την επίτευξη των στόχων: 

1. Να ορισθεί αξιωµατικά η δυναµική ενέργεια και να 

συσχετισθεί µε την δυναµική ενέργεια στο βαρυτικό πεδίο 

2. Να µην αξιοποιηθούν οι Παρατηρήσεις (σελ 29) το 
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του στο SI 

3. Να υπολογίζει το δυναµικό σε σηµείο πεδίου 

4. Να γνωρίζει τις µεταβολές του δυναµικού κατά 

µήκος µιας δυναµικής γραµµής 

5. Να ορίζει τη διαφορά δυναµικού  

Παράδειγµα (σελ 30) και τα προβλήµατα 17, 18, 27 (σελ 53) 

του σχολικού βιβλίου 

3. Τα όποια παραδείγµατα, ερωτήσεις, προβλήµατα να µην 

περιλαµβάνουν κίνηση φορτίων 

4 
3.1.5 

Πυκνωτές 

Όπως αναγράφονται στο βιβλίο του καθηγητή 

(σελ 20) 
• ∆εν θα επιδιωχθεί να επιτευχθεί ο στόχος: «Να υπολογίζει και 

να περιγράφει πως µεταβάλλεται η χωρητικότητα επίπεδου 

πυκνωτή σε συνάρτηση µε τα γεωµετρικά του στοιχεία και το 

διηλεκτρικό» 

• Ο στόχος: «Να περιγράφει τα είδη των πυκνωτών ανάλογα µε 

το σχήµα των οπλισµών και το διηλεκτρικό» να επιδιωχθεί να 

επιτευχθεί µέσω πειραµάτων επίδειξης 

• Για την επίτευξη των στόχων δεν θα αξιοποιηθούν τα 

προβλήµατα 42, 43, 44, 45 (σελ 55) του σχολικού βιβλίου 

• Ολιγόλεπτη γραπτή δοκιµασία για την αξιολόγηση ή µη των 

τεθέντων στόχων 

4 

3.2.1 

Ηλεκτρικές 

πηγές 

3.2.2 

Ηλεκτρικό 

ρεύµα 

 

1. Να περιγράφει την εξωτερική δοµή µιας πηγής 

συνεχούς ρεύµατος το ρόλο της και να γνωρίζει 

το συµβολισµό της 

2. Να περιγράφει και ερµηνεύει την πραγµατική 

κίνηση των ηλεκτρικών φορέων στους οποίους 

οφείλεται το ηλεκτρικό ρεύµα 

3. Να περιγράφει τα φαινόµενα (αποτελέσµατα) 

που προκαλεί το ηλεκτρικό ρεύµα 

4. Να σχεδιάζει την πραγµατική και συµβατική 

φορά του ρεύµατος 

5. Να ορίζει την ένταση ηλεκτρικού ρεύµατος και 

τις µονάδες της στο SI και την εφαρµόζει  

• Επίδειξη ηλεκτρικών πηγών συνεχούς ρεύµατος διαφόρων 

τύπων 

• Ο 3
ος

 στόχος αναµένεται να έχει επιτευχθεί (βλ ΑΠΣ Φυσικής 

Γ Γυµνασίου) και µπορεί κατ εκτίµηση να µην επιδιωχθεί η 

επίτευξή του. 

2 

3.2.3 

Κανόνες του 

Kirchhoff 

1. Να συνδεσµολογεί σε κύκλωµα αµπερόµετρο 

και βολτόµετρο και να εξοικειωθεί µε 

µετρήσεις έντασης ρεύµατος και διαφοράς 

δυναµικού 

2. Να ερµηνεύει την ισχύ των κανόνων του 

Kirchhoff µε την βοήθεια των αρχών 

διατήρησης του ηλεκτρικού φορτίου και της 

ενέργειας 

3. Να εφαρµόζει τους νόµους του Kirchhoff σε 

• Για την επίτευξη του 3
ου

 στόχου δεν θα αξιοποιηθούν τα 

προβλήµατα 45 & 46 (σελ 134) του σχολικού βιβλίου 

• ∆ηµιουργία απλών κυκλωµάτων και µετρήσεις µε 

αµπερόµετρα και βολτόµετρα 
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κυκλώµατα που έχουν µόνο µια πηγή συνεχούς 

ρεύµατος 

4. Να περιγράφει το διάγραµµα της 

χαρακτηριστικής καµπύλης διπόλου και 

στοιχειωδώς να το ερµηνεύει 

3 

3.2.4 

Αντίσταση – 

αντιστάτης 

 

1. Να διατυπώνει τον ορισµό της αντίστασης ενός 

διπόλου και να διακρίνει πότε ένα δίπολο είναι 

αντιστάτης 

2. Να εφαρµόζει τον νόµο του Ohm για τους 

αντιστάτες και να γνωρίζει πότε εφαρµόζεται 

3. Να διατυπώνει και εφαρµόζει τη σχέση που 

περιγράφει την εξάρτηση της αντίστασης 

αντιστάτη από τα γεωµετρικά χαρακτηριστικά 

του και τη θερµοκρασία 

 

4 

3.2.5 

Συνδεσµολογία 

αντιστατών 

(αντιστάσεων) 

3.2.7 

Ενέργεια και 

ισχύς του 

ηλεκτρικού 

ρεύµατος 

1. Να υπολογίζει θεωρητικά την ισοδύναµη 

αντίσταση κυκλώµατος 

2. Να υπολογίζει θεωρητικά την τάση και το 

ρεύµα στους αντιστάτες κυκλώµατος που 

περιλαµβάνει µία πηγή συνεχούς ρεύµατος  

3. Να συνδέει σε σειρά και παράλληλα 

αντιστάτες και να µετρά τα ρεύµατα και τις 

τάσεις 

4. Να ερµηνεύει την προέλευση της ενέργειας και 

της ισχύος του ηλεκτρικού ρεύµατος, να 

διατυπώνει και να εφαρµόζει τις σχέσεις που 

τις περιγράφουν 

5. Να διατυπώνει , εφαρµόζει και ερµηνεύει τον 

νόµο του Joule  

6. Να περιγράφει ένα κύκλωµα ενεργειακά 

7. Να γνωρίζει τη σηµασία των στοιχείων που 

αναγράφονται σε µια συσκευή 

• Κατασκευή ηλεκτρικού κυκλώµατος και συνδεσµολογίας 

αντιστατών (πείραµα επίδειξης) 

• Να µην επιδιωχθεί να επιτευχθούν οι στόχοι: 

1. Να συνθέτει κύκλωµα από το οποίο να λαµβάνεται συνεχής 

τάση διφόρων τιµών 

2. Να συνθέτει κύκλωµα στο οποίο η ένταση του ρεύµατος να 

µεταβάλλεται 

• Για την επίτευξη των στόχων δεν θα αξιοποιηθούν τα 

προβλήµατα 16, 17, 18, 19, 20 (β ερώτηµα) (σελ 130, 131) του 

σχολικού βιβλίου 
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Προβλ. 

∆ιδ. 

Ωρ. 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
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1.1 – 1.5 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ 

ΤΩΝ ΑΕΡΙΩΝ 

 

Όπως αναγράφονται στο βιβλίο του 

καθηγητή (σελ 8)  
• ∆εν θα επιδιωχθεί να επιτευχθούν οι στόχοι: 

1. «Να περιγράφει το πείραµα Zartman και να ερµηνεύει τα 

πειραµατικά αποτελέσµατα που προκύπτουν από αυτό» 

2. «Να περιγράφει το διάγραµµα της κατανοµής Maxwell – 

Boltzman»  

3. «Να ερµηνεύει ποιοτικά την εξαερίωση των υγρών µε βάση τα 

συµπεράσµατα της κινητικής θεωρίας» 

• Ο στόχος «Να επιβεβαιώνει το νόµο των ιδανικών αερίων, 

χρησιµοποιώντας πειραµατικά δεδοµένα» µπορεί να επιτευχθεί 

µόνο πειραµατικά και ως εκ τούτου κρίνεται απαραίτητη και 

υποχρεωτική η πραγµατοποίηση της 1
ης

 εργαστηριακής 

άσκησης  

• Για την επίτευξη των στόχων δεν θα αξιοποιηθούν οι 

∆ραστηριότητες 1 & 2 (σελ 25), τα προβλήµατα 1.34 & 1.35 (σελ 

31) και τα ένθετα (σελ 32-33) του σχολικού βιβλίου 

15 

2.1– 2.13 

ΘΕΡΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗ 

 

Όπως αναγράφονται στο βιβλίο του 

καθηγητή (σελ 15) 

 

• ∆εν θα επιδιωχθεί να επιτευχθούν οι στόχοι: 

1. «Να διατυπώνει το µακροσκοπικό ορισµό της εντροπίας  

2. «Να διατυπώνει και εφαρµόζει τις ιδιότητες της εντροπίας»  

3. «Να υπολογίζει τις µεταβολές της εντροπίας στην αδιαβατική, 

ισόθερµη, κυκλική µεταβολή και ελεύθερη εκτόνωση» 

• Για την επίτευξη των στόχων δεν θα αξιοποιηθούν οι 

∆ραστηριότητες 1, 2 & 3 (σελ 66), το Παράδειγµα 2.4 (σελ 53) τα 

προβλήµατα 2.71 & 2.72 (σελ 79) και το ένθετο (σελ 80) του 

σχολικού βιβλίου   

• Ωριαία γραπτή δοκιµασία Α΄Τετραµήνου (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 
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3.6 

Η ∆ΥΝΑΜΙΚΗ 

ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΠΟΛΛΩΝ 

ΣΗΜΕΙΑΚΩΝ 

ΦΟΡΤΙΩΝ 

3-8 

ΚΙΝΗΣΕΙΣ 

ΦΟΡΤΙΣΜΕΝΩΝ 

ΣΩΜΑΤΙ∆ΙΩΝ ΣΕ ΟΗΠ 

1. Να διατυπώνει και να εφαρµόζει 

τη σχέση που περιγράφει τη 

δυναµική ενέργεια συστήµατος 

δύο σηµειακών φορτίων 

2. Να περιγράφει την κίνηση 

φορτισµένου σωµατιδίου σε 

ΟΗΠ χωρίς αρχική ταχύτητα 

και να περιγράφει τις 

µεταβλητές της κίνησης  

3. Να γνωρίζει την αρχή 

λειτουργίας του καθοδικού 

σωλήνα και να χειρίζεται τον 

παλµογράφο ως ένα χρήσιµο 

πολυόργανο 

• Ο 3
ος

 στόχος µπορεί να επιτευχθεί µόνο πειραµατικά και ως εκ 

τούτου κρίνεται απαραίτητη και υποχρεωτική η 

πραγµατοποίηση της 6
ης

 εργαστηριακής άσκησης  
� Για την επίτευξη των στόχων δεν θα αξιοποιηθούν το Παράδειγµα 

3.7 (σελ 99) και τα προβλήµατα 3.94, 3.96, 3.99, 3.100 (σελ 139 & 

140) του σχολικού βιβλίου   
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Προβλ. 

∆ιδ. Ωρ 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Ο/Η Μαθητής/τρια να µπορεί 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

2 

 

1.1 

Εισαγωγή στην οργανική 

χυµεία. 

1.2 

Ταξινόµηση οργανικών 

ενώσεων – οµόλογες σειρές 

1. Να αναφέρει ποιες ενώσεις λέγονται οργανικές. 

2. Να εκτιµά τη σηµασία της οργανικής χυµείας. 

3. Να αιτιολογεί το µεγάλο αριθµό οργανικών ενώσεων µε βάση τη δοµή του 

άνθρακα. 

4. Να διακρίνει τις κορεσµένες από τις ακόρεστες οργανικές ενώσεις. 

5. Να ταξινοµεί τις οργανικές ενώσεις µε βάση α) το είδος των δεσµών C-C β) 

τη διάταξη της ανθρακικής αλυσίδας γ) τη χαρακτηριστική οµάδα που έχουν 

δ) τις οµόλογες σειρές 

6. Να αναφέρει τα χαρακτηριστικά της οµόλογης σειράς 

• ΠΡΟΣΟΧΗ: Να εξευρεθούν-

αφιερωθούν δω για την 

εισαγωγή των βασικών 

εννοιών στους χυµικούς 

υπολογισµούς και επίλυση 

απλών στοιχειοµετρικών 

προβληµάτων (βλ και 

απολογισµό 2009-2010) 

• Οι στόχοι 5 & 6 να 

επικεντρωθούν µόνο στους 

υδρογονάνθρακες 

2 

1.3 

Ονοµατολογία άκυκλων 

οργανικών ενώσεων 

(ονοµατολογία αλκανίων) 

1.4 

Ισοµέρεια (ισοµέρεια 

αλυσίδας) 

1. Να ονοµάζει τα αλκάνια µε ευθεία και  διακλαδισµένη ανθρακική αλυσίδα 

µε βάση τους κανόνες της IUPAC 

2. Να ορίζει τι είναι ισοµέρεια ανθρακικής αλυσίδας. 

3. Να βρίσκει τα άκυκλα συντακτικά ισοµερή αλκανίων που αντιστοιχούν σε 

δοσµένο Μ. Τ. (µε 3-5 άνθρακες). 

 

1  

 

2.2 

Νάφθα – Πετροχυµικά. 2.3 

Αλκάνια – µεθάνιο, φυσικό 

αέριο, βιαέριο 

(Φυσικό αέριο) 

1. Να ορίζει τι είναι νάφθα. 

2. Να αναφέρει τα προϊόντα που προκύπτουν από την πυρόλυση της νάφθας 

και  τη χρησιµότητα της νάφθας ως πρώτης ύλης της βιοµηχανίας των 

πετροχυµικών. 

3. Να αναγνωρίζει τους βασικούς υδρογονάνθρακες της πετροχυµικής 

βιοµηχανίας, καθώς και τα ποικίλα προϊόντα της πετροχυµικής βιοµηχανίας. 

4. Να αναφέρει το βασικό συστατικό του φυσικού αερίου και τις χρήσεις του. 

5. Να καταγράφει δύο βασικά πλεονεκτήµατα του φυσικού αερίου.  

∆ραστηριότητα: 

Το φυσικό αέριο στην Ελλάδα  

πλεονεκτήµατα-µειονεκτήµατα. 



ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ ∆ΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ.  ΣΧΟΛ ΕΤΟΣ 2010 -2011 

2 

2.3 

Αλκάνια – µεθάνιο, φυσικό 

αέριο, βιαέριο 

(προέλευση, φυσικές 

ιδιότητες, χυµικές ιδιότητες) 

1. Να αναφέρει την προέλευση και τις φυσικές ιδιότητες των αλκανίων και του 

µεθανίου  

2. Να αναφέρει µερικές χυµικές ιδιότητες των αλκανίων όπως είναι η καύση 

(γράφοντας τις αντίστοιχες χυµικές εξισώσεις) και η πυρόλυση. 

 

Επίδειξη πλήρους και ατελούς 

καύσης H/C µε τη χρήση του 

εργαστηριακού λύχνου 

2 

2.3 

Αλκάνια – µεθάνιο, φυσικό 

αέριο, βιαέριο 

(υποκατάσταση) 

1.3 

Ονοµατολογία άκυκλων 

οργανικών ενώσεων 

(ονοµατολογία 

αλκυλαλογονιδίων) 

1. Να περιγράφει τη χλωρίωση του µεθανίου γράφοντας τις αντίστοιχες 

χυµικές εξισώσεις. 

2. Να ονοµάζει τα αλκυλαλογονίδια που περιέχουν στο µόριό τους µέχρι 

τέσσερα άτοµα άνθρακα 

3. Να αναφέρει τις χρήσεις των αλκανίων 

 

1  

 

2.4 

Καυσαέρια – καταλύτες 

αυτοκινήτων 

1. Να αναφέρει για τη σύσταση των καυσαερίων των αυτοκινήτων και για το 

ρόλο τους στη ρύπανση του περιβάλλοντος. 

2. Να αναφέρει και να επεξηγεί το ρόλο των καταλυτών των αυτοκινήτων στη 

µείωση των ρύπων. 

∆ραστηριότητα: 

Έρευνα για τα είδη ρύπανσης της 

περιοχής σας. 

2 

2.5 

Αλκένια – αιθένιο ή 

αιθυλένιο. (Γενικά). 

1.3 

Ονοµατολογία άκυκλων 

οργανικών ενώσεων 

(Ονοµατολογία αλκενίων) 

1.4 

Ισοµέρεια (ισοµέρεια  θέσης) 

1. Να ονοµάζει τα αλκένια που περιέχουν στο µόριό τους µέχρι τέσσερα άτοµα 

άνθρακα µε βάση τους κανόνες της IUPAC. 

2. Να γράφει τους συντακτικούς τύπους των αλκενίων που περιέχουν στο 

µόριό τους µέχρι τέσσερα άτοµα άνθρακα όταν του δίνεται το όνοµά τους 

κατά IUPAC.. 

3. Να ορίζει τι είναι ισοµέρεια θέσης πολλαπλού δεσµού. 

4. Να βρίσκει τα άκυκλα συντακτικά ισοµερή των αλκενίων που στο µόριό 

τους περιέχουν τέσσερα άτοµα άνθρακα. 

 

2 

2.5 

Αλκένια – αιθένιο ή 

αιθυλένιο. (Φυσικές 

ιδιότητες.  Χυµικές ιδιότητες 

αλκενίων. Χρήσεις αλκενίων 

και αιθυλενίου ) 

1. Να απαριθµεί τις φυσικές ιδιότητες των αλκενίων και ιδιαίτερα του 

αιθενίου. 

2. Να αναφέρει τις βασικές χυµικές ιδιότητες (καύση, προσθήκη, 

πολυµερισµός) του αιθενίου και γενικότερα των αλκενίων, γράφοντας τις 

αντίστοιχες χυµικές εξισώσεις. 

3. Να αναφέρει τις βασικές χρήσεις του αιθενίου και γενικότερα των αλκενίων. 

Να δοθεί έµφαση στις αντιδράσεις 

προσθήκης 
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2.6 

Αλκίνια – αιθίνιο ή 

ακετυλένιο. (Γενικά) 

1.3 

Ονοµατολογία άκυκλων 

οργανικών ενώσεων 

(Ονοµατολογία αλκινίων 

αλκαδιενίων) 

1.4 

Ισοµέρεια (ισοµέρεια   

οµόλογης σειράς )  

1. Να ονοµάζει τα αλκίνια και τα αλκαδιένια, που περιέχουν στο µόριό τους 

µέχρι τέσσερα άτοµα άνθρακα, µε βάση τους κανόνες της IUPAC. 

2. Να γράφει τους συντακτικούς τύπους των αλκινίων και των αλκαδιενίων 

που περιέχουν στο µόριό τους µέχρι τέσσερα άτοµα άνθρακα. 

3. Να ορίζει τι είναι ισοµέρεια οµόλογης σειράς µόνο για την περίπτωση 

αλκινίων και αλκαδιενίων. 

4. Να βρίσκει τα άκυκλα συντακτικά ισοµερή που αντιστοιχούν στο µοριακό 

τύπο C3H4. 

 

2 

2.6 

Αλκίνια – αιθίνιο ή 

ακετυλένιο. (φυσικές 

ιδιότητες, καύση και χρήσεις 

ακετυλενίου) 

1. Να αναφέρει τις βασικές χυµικές ιδιότητες (καύση, προσθήκη, 

πολυµερισµός, αντιδράσεις όξινου υδρογόνου) του ακετυλενίου 

2. Να αναφέρει τις φυσικές ιδιότητες και τις χρήσεις του ακετυλενίου. 

 

2  

 

Ανακεφαλαίωση της 

ονοµατολογίας των 

αλκανίων, αλκενίων, 

αλκινίων, αλκαδιενίων και 

αλκυλαλογονιδίων και της 

συντακτικής ισοµέρειας 

1. Να γράφει τους συντακτικούς τύπους και να ονοµάζει µε βάση τους κανόνες 

της IUPAC αλκάνια, αλκένια, αλκίνια, αλκαδιένια και αλκυλαλογονίδια που 

στο µόριό τους περιέχουν µέχρι τέσσερα άτοµα άνθρακα. 

2. Να γράφει τα συντακτικά ισοµερή αλκανίων, αλκενίων, αλκινίων και 

αλκαδιενίων που στο µόριό τους περιέχουν µέχρι τέσσερα άτοµα άνθρακα 

και να αναφέρει το είδος της ισοµέρειας 

 

2 

 

2.7 

Αρωµατικές ενώσεις – 

Βενζόλιο 

2.8 

Ατµοσφαιρική ρύπανση – 

φαινόµενο θερµοκηπίου - 

Τρύπα όζοντος. 

1. Να αναφέρει τον τύπο, ιδιότητες και τη φυσιολογική δράση του βενζολίου 

2. Να αναφέρει και να αναλύει τους παράγοντες που ευνοούν το φαινόµενο της 

ατµοσφαιρικής ρύπανσης. 

3. Να αναφέρει και να αναλύει το φαινόµενο του θερµοκηπίου και τις 

συνέπειές του. 

4. Να αναφέρει και να αναλύει το φαινόµενο της «τρύπας» του όζοντος και τις 

συνέπειές του. 

Για την επίτευξη των στόχων να 

αξιοποιηθεί το ένθετο (σελ 64) και 

η δραστηριότητα (σελ 75) του 

σχολικού βιβλίου και εναλλακτικά 

ο τίτλος της ενότητας  2.8 να 

ανατεθεί ως συνθετική εργασία 

των µαθητών 
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Προβλ. 

∆ιδ. Ωρ. 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Ο/Η Μαθητής/τρια να µπορεί: 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

3 

ΚΕΦ. 1 

∆ΙΑΜΟΡΙΑΚΕΣ 

∆ΥΝΑΜΕΙΣ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ 

ΥΛΗΣ 

ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΕΣ 

Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ 

1. Να περιγράφει το δεσµό υδρογόνου 

2. Να αιτιολογεί µε βάση τον δεσµό υδρογόνου ορισµένες 

χαρακτηριστικές ιδιότητες καθαρών ουσιών πχ υψηλό 

σηµείο ζεσεως νερού και την επίδρασή του στα 

βιολογικά µόρια πχ δευτεροταγής δοµή πρωτεϊνών 

3. Να περιγράφει το φαινόµενο της ώσµωσης και να ορίζει 

την ωσµωτική πίεση 

4. Να εξηγεί την αντίστροφη ώσµωση και να περιγράφει 

την εφαρµογή της στην αφαλάτωση του θαλασσινού 

νερού 

5. Να υπολογίζει την ωσµωτική πίεση διαλύµατος µε βάση 

το σχετικό νόµο και να προσδιορίζει τη σχετική µοριακή 

µάζα µιας διαλυµένης ουσίας µε βάση το νόµο αυτό 

6. Να αναγνωρίζει το ρόλο του φαινοµένου της ώσµωσης 

στην λειτουργία του κυττάρου 

Για την επίτευξη του 4
ου

 στόχου να αξιοποιηθεί η 

δραστηριότητα 1 (σελ 44) του σχολικού βιβλίου 

8 

ΚΕΦ. 2 

ΘΕΡΜΟΧΥΜΕΙΑ 

 

Όπως αναγράφονται στο σχολικό βιβλίο (σελ 47) και στο  

βιβλίο του καθηγητή (σελ 49, 52, 55, ) 

 

• ∆εν θα επιδιωχθεί να επιτευχθούν οι στόχοι: 

1. «Να ορίζει την πρότυπη ενθαλπία διάλυσης και 

δεσµού» 

2. «Να συνδέει την τιµή της ενθαλπίας αντίδρασης 

µε τις τιµές της ενθαλπίας των δεσµών που 

σχηµατίζονται και διασπώνται κατά την 

αντίδραση»  

• 1
η
 εργαστηριακή άσκηση (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 

• Ολιγόλεπτη γραπτή δοκιµασία στην ενότητα 2.2 

• Για την επίτευξη των στόχων να αξιοποιηθούν η 

δραστηριότητα (σελ 74) και τα ένθετα (σελ 64, 

65, 66) του σχολικού βιβλίου   
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ΚΕΦ. 3 

ΧΥΜΙΚΗ  

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

Όπως αναγράφονται στο σχολικό βιβλίο (σελ 75) και στο  

βιβλίο του καθηγητή (σελ 61, 64, 67) 

 

• Για την επίτευξη των στόχων δεν θα 

αξιοποιηθεί το γνωστικό περιεχόµενο της 

ενότητας 3.4 του σχολικού βιβλίου. 

• Για την επίτευξη των στόχων που αφορούν 

καταλύτες – βιοκαταλύτες να αξιοποιηθεί το 

ένθετο (σελ 93) και να πραγµατοποιηθεί η 

δραστηριότητα (σελ 105) του σχολικού βιβλίου 

• 2
η
  εργαστηριακή άσκηση (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ) 

4 

4.1 

Έννοια χυµικής 

ισορροπίας – Απόδοση 

αντίδρασης 

Όπως αναγράφονται στο  βιβλίο του καθηγητή (σελ 73) 

 
 

 


