
                 

 

      Σουφλί, 11/10/2017 

                Αριθ. Πρωτ.: 7 

  

 

 

 

 

 

ΘΕΜΑ: «Υλοποίηση επιμορφωτικού σεμιναρίου των ΚΠΕ Σουφλίου και Καστοριάς 
με θέμα: Λίμνες και ποτάμια στις άκρες της Β. Ελλάδας - Προστασία και 
Αξιοποίηση» 
 
Το ΚΠΕ Σουφλίου, στο πλαίσιο υλοποίησης της Πράξης «ΚΕΝΤΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (Κ.Π.Ε.) – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ», μέσω του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ 
ΜΑΘΗΣΗ 2014-2020», με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης και σε συνεργασία με το ΚΠΕ Καστοριάς οργανώνει θεματικό (Β΄ επιπέδου) 
τριήμερο επιμορφωτικό σεμινάριο στο Σουφλί για εκπαιδευτικούς Α/θμιας και 
Β/θμιας εκπαίδευσης, την Παρασκευή 10, το Σάββατο 11 και την Κυριακή 12 
Νοεμβρίου 2017.  
Το θέμα του σεμιναρίου είναι: «Λίμνες και Ποτάμια στις άκρες της Β. Ελλάδας - 
Προστασία και Αξιοποίηση». 
Το σεμινάριο έχει έναρξη στις 17:00 της Παρασκευής και λήξη στις 14:00 της 
Κυριακής. 
Η θεματολογία του σεμιναρίου σχετίζεται με τις θεματικές ενότητες των Εθνικών 
Θεματικών Δικτύων Π.Ε. «Λίμνες: Πηγές Έμπνευσης για Προγράμματα Π.Ε.», που 
συντονίζει το ΚΠΕ Καστοριάς και «ΠΗΓΕΣ», που συντονίζει το ΚΠΕ Σουφλίου. 
Συνεπώς, το σεμινάριο απευθύνεται:  
α) σε εκπαιδευτικούς Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης των Περιφερειακών Ενοτήτων 
εμβέλειας του ΚΠΕ Σουφλίου και ΚΠΕ Καστοριάς που ενδιαφέρονται για το θέμα,  
β) σε εκπαιδευτικούς από σχολικές μονάδες της χώρας ενταγμένες στα ανωτέρω 
θεματικά δίκτυα των ΚΠΕ Καστοριάς και Σουφλίου, 
γ) σε εκπαιδευτικούς των συνεργαζόμενων ΚΠΕ των ανωτέρω δικτύων, 
Το ΚΠΕ Σουφλίου θα καλύψει τα έξοδα διαμονής όλων των εκπαιδευτικών που θα 
συμμετέχουν στο σεμινάριο και ένα γεύμα ή δείπνο ανά ημέρα υλοποίησης του 
σεμιναρίου. Υπενθυμίζεται ότι, με βάση την κείμενη νομοθεσία, για να γίνει η 
κάλυψη εξόδων διαμονής θα πρέπει η έδρα του εκπαιδευτικού να απέχει 
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Προς:  Όπως Πίνακας Αποδεκτών  
 
1.Υπόψη Υπευθύνων Σχολικών 
Δραστηριοτήτων και Υπευθύνων 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  
2. Υπόψη Υπευθύνων 
Λειτουργίας ΚΠΕ 
3. Υπόψη Δ/ντων Σχολικών 
Μονάδων των Δικτύων 
4. Κοινοποίηση Περιφερειακή 
Δ/νση Α/θμιας και Β/θμιας 
Εκπ/σης  Αν. Μακεδονίας-Θράκης 
5. Περιφερειακή  Δ/νση Αθμιας 
και  Β/θμιας Εκπ/σης Δυτικής 
Μακεδονίας 

 



τουλάχιστον 160 Km από το Σουφλί, αν μετακινηθεί με ΙΧ αυτοκίνητο ή 120 Km, αν 
μετακινηθεί με δημόσιο μέσο μεταφοράς. Συνεπώς, εκπαιδευτικοί από τις 
Περιφερειακές Ενότητες Έβρου και Ροδόπης, μπορούν να συμμετέχουν στο σεμινάριο 
αλλά δεν θα καλυφθούν τα έξοδα διαμονής τους.  
Τα έξοδα μετακίνησης  των εκπαιδευτικών μελών του ΚΠΕ Καστοριάς και των μελών 
εκπαιδευτικών των συνεργαζόμενων ΚΠΕ των δικτύων, που θα συμμετέχουν στο 
σεμινάριο θα καλυφθούν από τα ΤΔΕ των οικείων ΚΠΕ, ενώ τα έξοδα διατροφής και 
διαμονής θα καλυφθούν από το ΚΠΕ Σουφλίου. 
Η φιλοξενία των εκπαιδευτικών θα γίνει στις εγκαταστάσεις της Μαθητικής Εστίας 
Δήμου Σουφλίου, που συστεγάζεται με το ΚΠΕ Σουφλίου. 
Συνολικά μπορούν να παρακολουθήσουν το σεμινάριο 40 εκπαιδευτικοί που 
υπηρετούν σε σχολικές μονάδες. 
Ο αριθμός των εκπαιδευτικών που θα συμμετέχουν από κάθε Διεύθυνση 
Εκπαίδευσης θα είναι ανάλογος με τον αριθμό αιτήσεων της οικείας Διεύθυνσης. Από 
κάθε συνεργαζόμενο ΚΠΕ του Δικτύου μπορούν να συμμετέχουν μέχρι 2 
εκπαιδευτικοί. Από κάθε σχολείο του Δικτύου μπορούν να συμμετέχουν 1 ή και 2 
εκπαιδευτικοί. 
Οι αιτήσεις (επισυνάπτεται υπόδειγμα) υποβάλλονται στους Υπεύθυνους Σχολικών 
Δραστηριοτήτων ή Υπ. Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης της Δ/νσης που ανήκει κάθε 
εκπαιδευτικός. 
Αν οι αιτήσεις των εκπαιδευτικών μιας Περιφερειακής Ενότητας είναι λιγότερες από 
τις προβλεπόμενες, οι θέσεις τους καλύπτονται από εκπαιδευτικούς άλλων 
Περιφερειακών Ενοτήτων. 
Οι εκπαιδευτικοί σχολείων των δικτύων που είναι σε Δ/νσεις που δεν ανήκουν στην 
εμβέλεια του ΚΠΕ Σουφλίου, μπορούν να δηλώσουν τη συμμετοχή τους απευθείας 
στο ΚΠΕ Σουφλίου, αφού όμως έχουν ενημερώσει τους Υπεύθυνους Σχολικών 
Δραστηριοτήτων ή Υπ. Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης της Δ/νσης τους.  
Οι εκπαιδευτικοί των συνεργαζόμενων ΚΠΕ των Δικτύων υποβάλλουν την αίτησή τους 
απ’ ευθείας στο ΚΠΕ Σουφλίου. 
Ο Πίνακας συμμετοχών και οι αιτήσεις από κάθε Διεύθυνση να αποσταλούν 
ηλεκτρονικά από τους Υπεύθυνους Σχολικών Δραστηριοτήτων ή Υπ. Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης στο ΚΠΕ Σουφλίου μέχρι την Πέμπτη 19 Οκτωβρίου 2017, στη 
διεύθυνση info@kpesoufliou.gr ή με FAX στο 2554024118. 
Οι πίνακες κανονικών και αναπληρωματικών συμμετοχών του σεμιναρίου θα 
αναρτηθούν στις σελίδες των ΚΠΕ που το διοργανώνουν, www.kpesoufliou.gr και 
www.kpe.gr 
Οι συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί θα επιβαρυνθούν με το ποσό των 11 ευρώ περίπου 
για την ξενάγηση και ενημέρωση στο Δέλτα του Έβρου από επαγγελματία ξεναγό και 
τη διαδρομή με βάρκες από το Δέλτα στο Θρακικό πέλαγος . Επίσης θα υπάρξει 
επιμορφωτική επίσκεψη στην Κοσμοσώτειρα Φερών, τη μονή του Ισαάκ Κομνηνού. 
Σε περίπτωση κακοκαιρίας ή μη προσβασιμότητας των χωματόδρομων του Δέλτα, το 
πρόγραμμα θα τροποποιηθεί εσωτερικά από το ΚΠΕ Σουφλίου & ΚΠΕ Καστοριάς. 
Η συμμετοχή στις παραπάνω δράσεις είναι προαιρετικές, αποτελούν όμως τμήμα 
των εργασιών πεδίου που θα γίνουν στο Δέλτα Έβρου από τις ΠΟ των ΚΠΕ Καστοριάς 
και Σουφλίου. 
Τέλος θα πραγματοποιηθεί η μετάβαση στον Έβρο ποταμό, με ποδήλατα του ΚΠΕ 
Σουφλίου, για εργασίες πεδίου, ενημέρωσης και παρατήρησης του ποταμού. 
Συνεπώς είναι απαραίτητα ρούχα και παπούτσια ανάλογα με τις δραστηριότητες του 
σεμιναρίου. Ο υπόλοιπος εξοπλισμός (κράνη, αδιάβροχα, γιλέκα, κλπ) θα δοθεί από 
το ΚΠΕ Σουφλίου. 

mailto:info@kpesoufliou.gr
http://www.kpesoufliou.gr/
http://www.kpe.gr/


Η περιοχή χαρακτηρίζεται ως στρατιωτική και η μετάβαση σ’αυτή πραγματοποιείται 
κατόπιν αδείας του Γενικού Επιτελείου Στρατού. Θα χρειαστεί στην αίτηση που 
επισυνάπτεται να αναγραφεί και ο αριθμός ταυτότητας του εκπαιδευτικού, πέραν 
των άλλων στοιχείων. 
Παρακαλούμε για την άμεση και έγκαιρη ανταπόκρισή σας, για να είναι δυνατή η 
έγκριση τoυ σεμιναρίου από το ΥΠ.Π.Ε.Θ. 
 

                                                                                    Ο Υπεύθυνος Λειτουργίας του 
                                                                                    ΚΠΕ Σουφλίου 

 
 

 
                                                                                                           Μπουτάκης Γεώργιος 

 
  

 
 



 
 
 
 
 

ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΩΝ ΚΠΕ ΣΟΥΦΛΙΟΥ & ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ  
 

ΕΠΩΝΥΜΟ  

ΟΝΟΜΑ  

ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  

Δ/ΝΣΗ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  

ΣΧΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΜΟΝΙΜΟΣ/Η   
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ/ΗΣ  

 

ΧΡΟΝΙΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  

ΗΛΙΚΙΑ 22-30ετών  □      30-54 ετών   □     55-67 ετών   □ 

Υλοποιώ πρόγραμμα Π.Ε.  

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

Αν ναι, με τι θέμα; 

………………………………………………………………………………
…………………………………………………… 

Συμμετέχω στο Εθνικό Δίκτυο 
Π.Ε. «Λίμνες: Πηγές 
Έμπνευσης για Προγράμματα 
Π.Ε.» του ΚΠΕ Καστοριάς 

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

 

Συμμετέχω στο Εθνικό Δίκτυο 
Π.Ε. «ΠΗΓΕΣ» του ΚΠΕ 
Σουφλίου 

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

 

Έχετε παρακολουθήσει άλλα 
σεμινάρια επιμόρφωσης στην 
Π.Ε.; 

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

Αν ναι, πόσα; …………………………….. 

Συμμετείχατε σε σεμινάριο 
του ΚΠΕ Σουφλίου τα 
τελευταία 2 χρόνια; 

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

Αν ναι, με τι θέμα; 

………………………………………………………………………… 

Συμμετείχατε σε σεμινάριο 
του ΚΠΕ Καστοριάς τα 
τελευταία 2 χρόνια; 

ΝΑΙ      ΟΧΙ  

Αν ναι, με τι θέμα; 

………………………………………………………………………… 

Τηλέφωνο / email 

Σχολείο: …………………        
Σπίτι: ……………………….  
Κινητό: …………………..          
e-mail: ……………………...   

Αριθμός Ταυτότητας  

 

 

 



 

Επιθυμώ τη συμμετοχή μου στο τριήμερο σεμινάριο των ΚΠΕ Σουφλίου και Καστοριάς  
με θέμα: «Λίμνες και Ποτάμια στις άκρες της Β. Ελλάδας - Προστασία και 
Αξιοποίηση», που θα πραγματοποιηθεί από 10 έως 12/11/2017 στις εγκαταστάσεις 
του ΚΠΕ Σουφλίου και σε επιλεγμένα πεδία της περιοχής. 

    Ημερομηνία …./…../2017 
 

                                 Ο/Η  
 

      ______________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Πρόγραμμα σεμιναρίου ΚΠΕ Σουφλίου & Καστοριάς 
10 έως 12 Νοεμβρίου 2017 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 - 11- 2017 

 
16:30 – 17:00     Προσέλευση – Εγγραφές 
 
17:00 – 17:30    Λίγα λόγια για το ποτάμι… 
                            Μπουτάκης Γεώργιος, Υπεύθυνος ΚΠΕ Σουφλίου 
                           
17:30 – 18:00   « Παρουσίαση των προγραμμάτων & δράσεων των ΚΠΕ:  
                             Σουφλίου και Καστοριάς » 
                             ΠΟ ΚΠΕ Σουφλίου & Καστοριάς 
          
18:00 – 18:40     «Οικοσυστήματα των γλυκών νερών: Λίμνες και ποτάμια» 
                              Θ. Α. Μαρδίρης, Υπεύθυνος ΚΠΕ Καστοριάς 
          
 18:40 – 19:20   «Όταν οι πηγές αναβλύζουν μύθους» 
                              Πανάγου Ελένη, Υπεύθυνη ΚΠΕ Ν. Κίου – Κλειάσσιου Γαρυφαλλιά                                 
                              Μέλος ΠΟ Ν. Κίου 
            
19:20 – 19:40      Διάλειμμα 
 
19:40 – 20:20      «Η λίμνη Παμβώτιδα των Ιωαννίνων» 
                              Καραμπίνας Φίλιππος, Υπεύθυνος ΚΠΕ Κόνιτσας 
 
20:20  - 21:00     « Οι λιμνοθάλασσες της Ροδόπης» 
                               Δούπα Έφη, Υπεύθυνη ΚΠΕ Μαρώνειας 
 
21:00                   Δείπνο 
                                                       ΣΑΒΒΑΤΟ  11 - 11 - 2017 

 
08:00 – 09:00 Πρωινό 
 
09:00 – 10.00        « Αργυρορρύτης  Έβρος, ο κάλλιστος των ποταμών ». Η σημασία  
                                 του ποταμού διαχρονικά. 
                                 Κουτσούλας Ηλίας, Μέλος ΠΟ ΚΠΕ Σουφλίου        
 
10:00 – 14:00       Μετάβαση στον Έβρο ποταμό. Εργασίες πεδίου -ενημέρωση 
                                ΠΟ ΚΠΕ Σουφλίου 
                                «Αναγνωρίζοντας μικρές μορφές ζωής των ποταμών» 
                                 ΠΟ ΚΠΕ Καστοριάς 
 
  14:00                 Γεύμα 
                                                        
 15:00 – 20:00      Μετάβαση στο Δέλτα του Έβρου. Ενημέρωση -Εργασίες πεδίου     
                                «Ανιχνεύοντας τους σταθμούς μετανάστευσης των πουλιών» 
                                Βιωματική δραστηριότητα. 
                                 ΠΟ ΚΠΕ Καστοριάς 
 
21:00  Δείπνο 



 
 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ  12- 11 - 2017 
 
08:00 – 09:00  Πρωινό  
 
09:00 – 10:20        Λίμνη Κερκίνη – Βιωματικές Δραστηριότητες  
                                 Πασχάλης Γκίρμπας, Υπεύθυνος ΚΠΕ Πορροϊων 
                                 Ελευθερία Τσολάκη, Μέλος ΠΟ ΚΠΕ Πορροϊων 
 
10:20– 11:40       Χωρισμός ομάδων- εργαστήρι εκπαιδευτικών Α/θμιας Εκπ/σης 
                              « Οι αρχές της αειφορίας σ’ ένα πρόγραμμα ΠΕ» 
                               Παλαβουζόπουλος Αλέξανδρος, Υπεύθυνος Σχολικών Δραστηριοτή- 
                              των Α/θμιας Εκπ/σης Ν. Έβρου 
 
10:20– 11:40       Χωρισμός ομάδων- εργαστήρι εκπαιδευτικών Β/θμιας Εκπ/σης 
                              « Οι αρχές της αειφορίας σ’ ένα πρόγραμμα ΠΕ» 
                               Τσιροπούλου Σοφία, Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων Β/θμιας 
                              Εκπ/σης Ν. Έβρου 
 
 11:40 – 12:00      Διάλειμμα 
        
12:00 – 13:30       « Λίμνη- λεκάνη απορροής: Βιώσιμες Διαχειριστικές Πρακτικές » 
                                Βιωματικό εργαστήρι 
                                ΠΟ ΚΠΕ Καστοριάς 
 
13:30 – 14:00      Συζήτηση - Ανάλυση – Συμπεράσματα -  Αξιολόγηση  Σεμιναρίου 
                              Παιδαγωγικές  Ομάδες  Κ.Π.Ε. Σουφλίου & Καστοριάς  
                                  
       14:00             Γεύμα – Λήξη Σεμιναρίου 
 
 
 
   
          
 
        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


