
Ε-µε-να µε λέ-νε.. 

 

Τάξη: Α΄-Β΄ 

∆ιδακτική ώρα:1-2ώρες 

Μαθησιακές επιδιώξεις: 

Τα παιδιά ενθαρρύνονται:  

• Να παρουσιάσουν τον εαυτό τους 

• Να γνωρίσουν  τους συµµαθητές τους 

• Να γνωριστούν τον εκπαιδευτικό µε έναν εύκολο και ευχάριστο τρόπο 

Περιγραφή δραστηριότητας: 

Η Οµάδα είναι σε κύκλο. Ο εκπαιδευτικός συστήνεται χτυπώντας ρυθµικά 

παλαµάκια µε την φράση: «Έ-µε-να µε λέ-νε ……» και περιµένει να συστηθεί ο 

επόµενος µαθητής µε την φορά του ρολογιού µε την ίδια φράση. Κάθε 

µαθητής που συστήνεται θα πρέπει να επαναλάβει αµέσως µετά και τα 

ονόµατα όλων των προηγούµενων µαθητών λέγοντας «Ε-σένα σε λέ-νε….». Η 

διαδικασία αυτή συνεχίζεται µέχρι και τον τελευταίο µαθητή του κύκλου.  

 


