
Παρασκευή σαπουνιού 

ɀɎɜŰɕɘɞɡ ɀŬɟɑŬ ɢɖɛɘəɧɠ 



σαπούνια  ɞɜɞɛɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ɎɚŬŰŬ Űɤɜ ŬɜɤŰɏɟɤɜ 

ɛɞɜɞəŬɟɓɞɝɡɚɘəɩɜ ɞɝɏɤɜ (ˊŬɚɛɘŰɘəɞɨ, ůŰŮŬŰɘəɞɨ 

əŬɘ ŮɚŬɥəɞɨ) ɛŮ ɜɎŰɟɘɞ (ůəɚɖɟɎ) ɐ əɎɚɘɞ (ɛŬɚŬəɎ). 

Ƀ Űɨˊɞɠ ˊ.ɢ. Ůɜɧɠ ůŬˊɞɡɜɘɞɨ ɛŮ 16 ɎŰɞɛŬ 

ɎɜɗɟŬəŬ ŮɑɜŬɘ: 

H-CH2 -(CH2)13-CH2-COO- Na+ 

ɇɞ ɛɧɟɘɞ ŭɖɚŬŭɐ Űɞɡ ůŬˊɞɡɜɘɞɨ, ɏɢŮɘ ɛɘŬ ɛŮɔɎɚɖ 

ŬɜɗɟŬəɘəɐ ŬɚɡůɑŭŬ -Űɞ ɡŭɟɧűɞɓɞ əɞɛɛɎŰɘ Űɞɡ 

ɛɞɟɑɞɡ- ŬɚɚɎ əŬɘ ɏɜŬ ˊɞɚɘəɧ (űɞɟŰɘůɛɏɜɞ) Ɏəɟɞ, 

Űɞ ɞˊɞɑɞ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊŮɟɜɎ ůŰɖɜ ɡŭŬŰɘəɐ űɎůɖ. 

ɆŰɖ ŭɞɛɐ ŬɡŰɐ ůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɖ ŬˊɞɟɟɡˊŬɜŰɘəɐ 

ŭɟɎůɖ Űɤɜ ůŬˊɞɡɜɘɩɜ  



ɇŬ ůŬˊɞɨɜɘŬ ɤɠ ɎɚŬŰŬ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ, 

ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ˊŬɟŬůəŮɡɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮ 

ŮɝɞɡŭŮŰɏɟɤůɖ Űɤɜ ŬɜŰɘůŰɞɑɢɤɜ ɞɝɏɤɜ 

Ŭˊɧ Űɘɠ ɓɎůŮɘɠ NaOH əŬɘ ȾɃȼ. Ʉɖɔɐ 

əŬɟɓɞɝɡɚɘəɩɜ ɞɝɏɤɜ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɚɑˊɖ əŬɘ 

ŰŬ ɏɚŬɘŬ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŮůŰɏɟŮɠ Űɖɠ 

ɔɚɡəŮɟɑɜɖɠ ɛŮ ŰŬ ɞɝɏŬ ŬɡŰɎ. ɇŬ ɚɑˊɖ əŬɘ 

ŰŬ ɏɚŬɘŬ ŮɑɜŬɘ ɚɞɘˊɧɜ ɞɘ ˊɟɩŰŮɠ ɨɚŮɠ ɔɘŬ 

Űɖɜ ˊŬɟŬɔɤɔɐ ůŬˊɞɡɜɘɩɜ. 



Δύο τρόποι υπάρχουν για την 

παρασκευή των σαπουνιών 

Ŭ. ɇŬ ɚɑˊɖ əŬɘ ŰŬ ɏɚŬɘŬ ɡŭɟɞɚɨɞɜŰŬɘ ɛŮ ɡˊɏɟɗŮɟɛɞ 

ɡŭɟŬŰɛɧ, ɩůŰŮ ɜŬ ŭɘŬůˊŬůŰɞɨɜ ůŮ ɔɚɡəŮɟɑɜɖ əŬɘ ůŰŬ 

ŮɚŮɨɗŮɟŬ ɞɝɏŬ. ȼ ɔɚɡəŮɟɑɜɖ ŬˊɞɛŬəɟɨɜŮŰŬɘ əŬŰɎɚɚɖɚŬ 

əŬɘ ůŰŬ ɞɝɏŬ ˊɞɡ Ŭˊɞɛɏɜɞɡɜ ˊɟɞůŰɑɗŮŰŬɘ ɖ ŬˊŬɘŰɞɨɛŮɜɖ 

ɔɘŬ Űɖɜ ŮɝɞɡŭŮŰɏɟɤůɖ ˊɞůɧŰɖŰŬ ɓɎůɖɠ. Ƀɘ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ 

ɛŮ Űɖɜ ˊɞɟŮɑŬ ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ: 

C3H5(OCOR)3 + 3 ȼ2Ƀ  Ÿ    C3H5(OH)3 + 3 RCOOH 

(ɚɑˊɞɠ ɐ ɚɎŭɘ)                       (ɔɚɡəŮɟɑɜɖ)    (ɞɝɨ) 

RCOOH + NaOH Ÿ  RCOONa + ȼ2Ƀ 

                                  (ůŬˊɞɨɜɘ) 



β. ɇŬ ɚɑˊɖ əŬɘ ŰŬ ɏɚŬɘŬ ɓɟɎɕɞɜŰŬɘ Ůˊɑ 3 - 4 ɩɟŮɠ ɛŮ 

ɡŭŬŰɘəɧ ŭɘɎɚɡɛŬ ɁŬɃȼ ɐ ȾɃȼ. ɄŬɟɎɔɞɜŰŬɘ ɏŰůɘ ŰŬ 

ůŬˊɞɨɜɘŬ, ɛŮ ˊŬɟŬˊɟɞɥɧɜ Űɖ ɔɚɡəŮɟɑɜɖ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ 

ůŰɞ ɛɑɔɛŬ ˊɟɞůŰɑɗŮŰŬɘ əɞɟŮůɛɏɜɞ ŭɘɎɚɡɛŬ NaCl əŬɘ Űɞ 

ůŬˊɞɨɜɘ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɚɡɛɏɜɞ ŬˊɞɓɎɚɚŮŰŬɘ ɤɠ ɑɕɖɛŬ. 

ȺɑɜŬɘ ɖ űɎůɖ Űɖɠ ɚŮɔɧɛŮɜɖɠ ŮɝŬɚɎŰɤůɖɠ. 

ȼ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ ˊɞɡ ɔɑɜŮŰŬɘ ŮɑɜŬɘ ɖ: 

C3H5(OCOR)3 + 3 NaOH     Ÿ   C3H5(OH)3 + 3 RCOONa 

ȸŬůɘəɧ ɛŮɘɞɜɏəŰɖɛŬ Űɖɠ ɛŮɗɧŭɞɡ ŬɡŰɐɠ ŮɑɜŬɘ ɞ ɛŮɔɎɚɞɠ 

ŬˊŬɘŰɞɨɛŮɜɞɠ ɢɟɧɜɞɠ. ȷɡŰɧ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ ɧŰɘ ŰŬ ɚɑˊɖ əŬɘ 

ŰŬ ɏɚŬɘŬ ŮɑɜŬɘ ŬŭɘɎɚɡŰŬ ůŰɞ ɜŮɟɧ, ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ŮɑɜŬɘ 

ŭɘŬɚɡɛɏɜɞ Űɞ NaOH. 

ȷɡŰɧ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɝŮˊŮɟŬůŰŮɑ, Ŭɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŬɜ 

əɞɘɜɧɠ ŭɘŬɚɨŰɖɠ Űɤɜ ɚɘˊɩɜ əŬɘ Űɖɠ ɓɎůɖɠ ɖ ŬɘɗŬɜɧɚɖ. 



  
Στο πείραμα που ακολουθεί παρασκευάζεται 

εργαστηριακά σαπούνι από κοινό ελαιόλαδο 

και NaOH διαλυμένα σε αλκοόλη. 

 Για την εκτέλεση του πειράματος θα χρειαστούν 

1.ɄɞŰɐɟɘ ɕɏůŮɤɠ Űɤɜ 250 mL. 

2.ȿɨɢɜɞɠ Bunsen. ( ɐ ɔəŬɕɎəɘ ) 

3.ɇɟɑˊɞŭŬɠ əŬɘ ˊɚɏɔɛŬ ŬɛɘɎɜŰɞɡ. 

4.ɃɔəɞɛŮŰɟɘəɞɑ əɨɚɘɜŭɟɞɘ Űɤɜ 10 əŬɘ 100 mL  

5.ɈɎɚɘɜɖ ɟɎɓŭɞɠ əŬɘ ɨŬɚɞɠ ɤɟɞɚɞɔɑɞɡ. 

6.ȹɘɖɗɖŰɘəɧ ɢŬɟŰɑ. 

7.ȺɚŬɘɧɚŬŭɞ. 

8.ȷɘɗŬɜɧɚɖ, C2H5OH. 

9.ɈŭŬŰɘəɧ ŭɘɎɚɡɛŬ NaOH 30% w/V. 

10.ȾɞɟŮůɛɏɜɞ ŭɘɎɚɡɛŬ NaCl. 
 



Ζυγίζουμε 3 gr 

στερεό NaOH 

Προσθέτουμε 10 ml 

νερό 



Ανακατεύουμε για 

να διαλυθεί το  

NaOH 

Σε ποτήρι των 250 

ml προσθέτουμε  

10 ml ελαιόλαδο 



20 ml οινόπνευμα 
Με συνεχή ανάδευση στο 

μίγμα προσθέτουμε 4 ml 

από το διάλυμα του NaOH 



Θερμαίνουμε σε 

σιγανή φλόγα με 

συνεχή ανάδευση 

Για περίπου 12-15 

min 



Μέχρι να 

σχηματιστεί μια 

παχύρευστη μάζα 

Αφήνουμε για 15 

min  



Προσθέτουμε 100 ml 

νερό 

Θερμαίνουμε 
αναδεύοντας μέχρι 
να διαλυθεί το 
σαπούνι 



Αφού διαλυθεί 

προσθέτουμε 

 100 ml κορεσμένο 

αλατόνερο 

Ψύχουμε 



Αποχύνουμε το υποκείμενο υγρό  

και στεγνώνουμε 



ÅɆ. ȿɘɞŭɎəɖ,ȹ. ũɎəɖ, ȹ. ŪŮɞŭɤɟɧˊɞɡɚɞɡ, Ʉ. 

ŪŮɞŭɤɟɧˊɞɡɚɞɡ, ȷ. ȾɎɚɚɖ: ȸɘɓɚɑɞ ɛŬɗɖŰɐ ɉɖɛŮɑŬɠ 

ȸô ũŮɜ. ȿɡəŮɑɞɡ ɃȺȸȹ-ȷɗɐɜŬ 

ÅɆ. ȿɘɞŭɎəɖ, ȹ. ũɎəɖ: ȺɟɔŬůŰɖɟɘŬəɧɠ ɞŭɖɔɧɠ 

ɉɖɛŮɑŬɠ ȸȭ ũŮɜ. ȿɡəŮɑɞɡ  ɃȺȸȹ-ȷɗɐɜŬ 

ÅɆ. ȿɘɞŭɎəɖ , ȹ. ũɎəɖ ɇŮŰɟɎŭɘɞ ŮɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ  ɓȭ 

ɚɡəŮɑɞɡ, ɔŮɜɘəɐɠ ˊŬɘŭŮɑŬɠ 


