
 
 

 

 

Δωρεάν test επαγγελματικού προσανατολισμού 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νοτίου Πηλίου σε συνεργασία με τα τοπικά 

σχολεία του Δήμου, πραγματοποιεί δωρεάν test επαγγελματικού προσανατολισμού 

σε μαθητές. 

Ποιος είναι ο στόχος; 

Το test στοχεύει στην εμφάνιση των επαγγελματικών ενδιαφερόντων του 

μαθητή. Τα ενδιαφέροντα είναι μια βασική πλευρά της προσωπικότητάς μας, 

εκφράζουν ό,τι μας αρέσει και ό,τι δεν μας αρέσει και καλλιεργούνται μέσα από τις 

διάφορες δραστηριότητες που αναλαμβάνουμε. 

Ποια είναι  η θεωρία; 

Το συγκεκριμένο test Επαγγελματικών Ενδιαφερόντων στηρίζεται στη 

θεωρία του John Holland (1959). Σύμφωνα με την οποία, κάθε άτομο μοιάζει με 

κάποιον από τους 6 βασικούς τύπους προσωπικότητας-ενδιαφερόντων (πρακτικό, 

ερευνητικό, καλλιτεχνικό, κοινωνικό, επιχειρηματικό & οργανωτικό-διοικητικό).  

Αντίστοιχα υπάρχουν και 6 τύποι περιβαλλόντων, οι οποίοι αντιστοιχούν σε 6 

τύπους επαγγελμάτων: 1)πρακτικά, 2)ερευνητικά, 3)καλλιτεχνικά, 4)κοινωνικά, 

5)επιχειρηματικά & 6)οργανωτικά-διοικητικά επαγγέλματα.  

Ποια είναι η διαδικασία; 

Ο μαθητής συμπληρώνει το ατομικό test, το οποίο αποτελείται από 

ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής σχετικές με τα ενδιαφέροντα του μαθητή, σε 

σύντομο χρονικό διάστημα.  

Γιατί να κάνω το test; 

Το να κάνεις αυτό που σου αρέσει παίζει εξαιρετικά σημαντικό ρόλο στην 

επιλογή των εκπαιδευτικών σου πλάνων και των επαγγελματικών σου επιλογών. Η 

επαγγελματική σου ικανοποίηση εξαρτάται από το βαθμό στον οποίο το εργασιακό 

περιβάλλον ταιριάζει με την προσωπικότητά σου. Τα αποτελέσματα που θα πάρεις 

από το test θα δείξουν την περιοχή των κύριων ενδιαφερόντων σου, μέσα στα 

οποία θα  βρεθεί το επάγγελμα που είναι προτιμότερο να επιλέξεις. 

Για πληροφορίες απευθυνθείτε στο τοπικό σχολείο ή στο Κέντρο Κοινότητας Νοτίου 

Πηλίου: 24233-50119. 


