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Τι αποτελούν;

• Ένα σχεδιασμένο σύνολο, μαθησιακών δράσεων  
• Μια αλλαγή του παιδαγωγικού παραδείγματος από τον διδακτικό 

σχεδιασμό στο σχεδιασμό της μάθησης,  εστιάζοντας 
• στη συμμετοχή
• στην έκφραση
• στη συνεργασία
• στη δημιουργικότητα
• στην ενσυναίσθηση
• στον αναστοχασμό
και καλλιεργώντας το κατάλληλο σχολικό κλίμα για να αναπτυχθούν οι 
ικανότητες μαθητών/τριών



Μαθησιακή εμπειρία

Ολιστική 
προσέγγιση

Σχέδιo
μάθησης 
(Learning 
design)

Αλλαγή 
παραδείγματος



…για ένα συνεργατικό, συμπεριληπτικό 
και αειφόρο σχολείο

Ήπιες 
δεξιότητες

Δημιουργική 
μάθηση

Ικανότητες



Στόχοι

• Η στοχοθεσία των προγραμμάτων έχει προσδιοριστεί βάσει των
λεγόμενων δεξιοτήτων του 21ου αιώνα: δεξιότητες της ζωής (life
skills), ήπιες δεξιότητες (soft skills) και δεξιότητες τεχνολογίας και
επιστήμης. Ενδεικτικά, οι σύγχρονες δεξιότητες (αρκετές
προαναφέρθηκαν ως σημεία εστίασης των Ε.Δ.),περιλαμβάνουν:

την κριτική σκέψη, τη δημιουργικότητα, τη συνεργασία, την
επικοινωνία, την ευελιξία και την προσαρμοστικότητα, την
πρωτοβουλία, την οργανωτική ικανότητα, την ενσυναίσθηση και
τις κοινωνικές δεξιότητες, την επίλυση προβλημάτων, τον
ψηφιακό και τεχνολογικό γραμματισμό
• Πιο αναλυτικά οι δεξιότητες που καλλιεργούνται μπορούν να 

κατηγοριοποιηθούν στους τέσσερις (4) ακόλουθους Κύκλους 
Δεξιοτήτων:



Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα
• Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα (4cs) (Κριτική σκέψη, 

Επικοινωνία, Συνεργασία, Δημιουργικότητα)
• Ψηφιακή μάθηση 21ου αιώνα (4cs σε ψηφιακό 

περιβάλλον) (Ψηφιακή επικοινωνία, Ψηφιακή συνεργασία, 
Ψηφιακή δημιουργικότητα, Ψηφιακή κριτική σκέψη, 
Συνδυαστικές δεξιότητες ψηφιακής τεχνολογίας, επικοινωνίας 
και συνεργασίας)

• Παραγωγική μάθηση μέσω των τεχνών και της 
δημιουργικότητας



Δεξιότητες της ζωής
• Δεξιότητες της κοινωνικής ζωής (Αυτομέριμνα, Κοινωνικές δεξιότητες, 

Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, Πολιτειότητα, Προσαρμοστικότητα, Ανθεκτικότητα, 

Υπευθυνότητα)

• Δεξιότητες της ψηφιακής ιθαγένειας (Ευχέρεια στην ηλεκτρονική διακυβέρνηση, 

Ψηφιακή πολιτειότητα, Ασφαλής πλοήγηση στο διαδίκτυο, Προστασία από 

εξαρτητικές συμπεριφορές στις τεχνολογίες, ανθεκτικότητα)

• Δεξιότητες διαμεσολάβησης και κοινωνικής ενσυναίσθησης (Ενσυναίσθηση και 

ευαισθησία, Διαμεσολάβηση, Επίλυση συγκρούσεων, Πολιτειότητα)

• Δεξιότητες επιχειρηματικότητας (entrepreneurship) (Πρωτοβουλία, Οργανωτική 

ικανότητα, Προγραμματισμός, Παραγωγικότητα, Αποτελεσματικότητα)



Δεξιότητες της τεχνολογίας, της μηχανικής και 
της επιστήμης
• Δεξιότητες της τεχνολογίας (Δεξιότητες δημιουργίας και 

διαμοιρασμού ψηφιακών δημιουργημάτων, Δεξιότητες ανάλυσης και 
παραγωγής περιεχομένου σε έντυπα και ηλεκτρονικά μέσα, 
Δεξιότητες διεπιστημονικής και διαθεματικής χρήσης των νέων 
τεχνολογιών)

• Δεξιότητες διαχείρισης των Μέσων (media) (Πληροφορικός 
γραμματισμός, Ψηφιακός γραμματισμός, Τεχνολογικός 
γραμματισμός, Γραμματισμός στα μέσα, Ασφάλεια στο διαδίκτυο)

• Ρομποτική (Δεξιότητες μοντελισμού και προσομοίωσης, 
Επιστημονική/ υπολογιστική σκέψη)



Δεξιότητες του νου

• Στρατηγική Σκέψη (Οργανωσιακή σκέψη, Μελέτη 
περιπτώσεων και Επίλυση προβλημάτων)

• Πλάγια σκέψη (Δημιουργική, παραγωγική, ολιστική σκέψη), 
Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές)

• Ρουτίνες σκέψης και αναστοχασμός
• Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές
• Δεξιότητες υπολογιστικής σκέψης (Επιστημονική/ 

υπολογιστική σκέψη διαμεσολάβηση)



ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ



Τέσσερις (4) άξονες… μία (1) κατεύθυνση

Ζω καλύτερα-
Ευ ζην

Φροντίζω το 
περιβάλλον

Δημιουργώ 
και καινοτομώ

Ενδιαφέρομαι και 
ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη





Θεματικός Άξονας: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην

• Περιλαμβάνονται προγράμματα στους παρακάτω τομείς:
1.Διατροφή
2.Ψυχική Υγεία
3.Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση
4.Αυτομέριμνα, Ασφάλεια και Πρόληψη, Οδική ασφάλεια
5.Πρόληψη από εξαρτήσεις

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=327


Θεματικός Άξονας: Φροντίζω το Περιβάλλον

• Περιλαμβάνονται προγράμματα στους παρακάτω τομείς:
1.Οικολογική συνείδηση
2.Κλιματική Αλλαγή
3.Πρόληψη και Προστασία από τις Φυσικές Καταστροφές
4.Παγκόσμια Φυσική Κληρονομιά και Αειφορία
5.Πολιτιστική Κληρονομιά

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=328


Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική 
Συναίσθηση και Ευθύνη

• Περιλαμβάνονται προγράμματα στους παρακάτω τομείς:
1.Ανθρώπινα δικαιώματα και συμπερίληψη
2.Εθελοντισμός
3.Αλληλοσεβασμός και διαφορετικότητα

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=329


Θεματικός Άξονας: Δημιουργώ και Καινοτομώ –
Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία

• Περιλαμβάνονται προγράμματα στους παρακάτω τομείς:
1.Δημιουργώ, καινοτομώ, επιχειρώ
2.STEM / STEAM
3.Ρομποτική
4.Επιχειρηματικότητα
5.Νέες Τεχνολογίες
6.Γνωριμία με επαγγέλματα.

https://elearning.iep.edu.gr/study/course/view.php?id=330


Το σχέδιο δράσης 

• Εκφράζει το όραμα του σχολείου

• Χαρακτηρίζεται για την  ολιστική προσέγγιση  και στην  
διαλειτουργικότητα της εφαρμογής του







«Μικρά μυστικά… για την επιτυχία»

Τα Εργαστήρια δεξιοτήτων ουσιαστικά εφαρμόζουν  την

μετασχηματιστική παιδαγωγική
Μια  εκπαίδευση που αναγνωρίζει τις ανισότητες και προσπαθεί να 

δημιουργήσει μια πιο δίκαιη κοινωνία, ξεπερνώντας τις κοινωνικές και 
οικονομικές ανισότητες (Cummins, 2001) 



Εργαστήρια δεξιοτήτων: τι δεν είναι;
Δεν είναι Project (παρότι προσομοιάζει) 

Δεν  αποτελεί επαναλαμβανόμενο σχέδιο μάθησης καθώς 
διαμορφώνεται ανάλογα με τις  συνθήκες, το περιβάλλον, τους ίδιους 

τους μαθητές
…με το Δάσκαλο σε ρόλο εμψυχωτή  και ως κριτικό φίλο,

σε μια ολιστική  και διαθεματική μαθησιακή προσέγγιση  που 
ταυτόχρονα  προωθεί την εμβάθυνση στη γνώση και βασίζεται στη

συνειδητά βιώματα, την εμπειρία



Η γνώση έχει συνέχεια κι είναι πάντα… κοντά!

Ο σπουδαίος Δάσκαλος της Νεοελληνικής Γλώσσας, Αναστάσιος 
Μουμτζάκης, στο τμήμα της Εξομοίωσης Δασκάλων στη Δράμα, 
υποστήριζε:

Κάθε αναγνώστης προσλαμβάνει το κείμενο που διαβάζει ανάλογα με το 
ποιες είναι οι εμπειρίες του, τα βιώματα του, η «ταυτότητα» του, οι 
συνθήκες της εποχής… αλλά και η σημασιολογία που αποδίδεται στις 
έννοιες και τις λέξεις...



https://www.tanea.gr/2009/08/01/lifearts/by-the-book/diabasa-ti-diathematiki-thewrisi-tis-mathisis/

https://www.tanea.gr/2009/08/01/lifearts/by-the-book/diabasa-ti-diathematiki-thewrisi-tis-mathisis/


…

Οι Δάσκαλοι γνωρίζουμε καλά…

Μόνη έγνοια μας  το παιδί, ν’ ανάψει σαν σπίρτο!
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