
Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΗΜΕΡΑ  

ΤΟ ΦΕΜΙΝΙΣΤΚΟ ΚΙΝΗΜΑ:"Ο φεμινισμός είναι μια συλλογή 

κοινωνικών θεωριών, πολιτικών κινήσεων και ηθικών φιλοσοφιών, σε 

μεγάλο βαθμό παρακινούμενη από ή αναφερόμενη σε εμπειρίες 

γυναικών, ιδιαίτερα σε σχέση με την κοινωνική, πολιτική και οικονομική 

τους κατάσταση. Ως κοινωνικό κίνημα, ο φεμινισμός έχει αφετηρία τον 

περιορισμό ή εξάλειψη της έμφυλης ανισότητας και την προώθηση των 

δικαιωμάτων, των συμφερόντων και των ζητημάτων των γυναικών στην 

κοινωνία. Ο φεμινισμός δεν μπορεί να οριστεί με ακρίβεια, καθώς 

αποτελεί μια πολυδιάστατη έννοια. Συνοπτικά ο φεμινισμός είναι η 

πίστη και η επιθυμία  για την ισότητα μεταξύ των δύο φύλων σε 

οικονομικό, κοινωνικό και πολιτικό επίπεδο. Ο φεμινισμός είναι, 

επίσης, ένα ευρύ, σύνθετο και πολύ πλούσιο πεδίο θεωρητικής μελέτης 

και κοινωνικής έρευνας. 

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΦΕΜΙΝΙΣΜΟΥ: Το Πρώτο Κύμα ξεσπά κατά την 

περίοδο της βιομηχανικής επανάστασης και φτάνει έως τη δεκαετία 

του 1950. Βασικές διεκδικήσεις ήταν το δικαίωμα εργασίας, ψήφου και 

εκπαίδευσης και κυρίως απασχόλησε τις γυναίκες στην Ευρώπη και στις 

ΗΠΑ, που ονομάστηκαν Σουφραζέτες. Οι γυναίκες αρχίζουν να 

απασχολούνται στη βιομηχανία που αναπτύσσεται, όμως αμείβονται 

ελάχιστα σε σχέση με τους άντρες, παραμένουν ανεκπαίδευτες, ενώ 

ταυτόχρονα είναι εξ ολοκλήρου επιφορτισμένες με τη φροντίδα του 

σπιτιού και της οικογένειας. Οι συνθήκες της γυναικείας 

«δουλείας» όπως ονομάστηκε αποτελούν βασικό ζητούμενο των 

πρώτων φεμινιστριών, που με τους αγώνες τους κατάφεραν να 

εξασφαλίσουν το δικαίωμα ψήφου στις γυναίκες, τη συμμετοχή τους 

στα εκπαιδευτικά ιδρύματα, και κινητοποίησαν την πολιτική εξουσία να 

εισηγηθεί τα πρώτα νομοσχέδια για την προστασία της μητρότητας. 

Ταυτόχρονα παρατηρείται κοινωνικά μια σταδιακή απελευθέρωση, που 

εκδηλώνεται ακόμα και μέσα από τις τάσεις της μόδας. 

  



Μορφές του φεμινισμού  

 Μορφές ισότητας: 

o αμερόληπτος φεμινισμός 

o ατομιστικός φεμινισμός 

o φιλελεύθερος φεμινισμός 

 Μορφές γυναικοκεντρισμού: 

o πολιτιστικός φεμινισμός 

o φεμινισμός φύλου 

o ποπ φεμινισμός 

o ριζοσπαστικός φεμινισμός 
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ΕΜΦΥΛΗ ΒΙΑ 

 

Σεξισμός ονομάζεται κάθε έκφραση (πράξη, λέξη, εικόνα, 

χειρονομία), η οποία βασίζεται στην ιδέα ότι κάποια άτομα, 

πιο συχνά γυναίκες, είναι κατώτερα από άλλα, εξαιτίας του 

φύλου τους. 

Ο σεξισμός έχει επίπτωση κυρίως στις γυναίκες. Μπορεί 

επίσης να επηρεάσει τους άνδρες και τα αγόρια όταν εκείνοι 

συμμορφώνονται με τους ρόλους που τους έχουν αποδοθεί 

λόγω φύλου. 

Ο σεξισμός μπορεί να έχει πιο βλαβερές συνέπειες για 

ορισμένες γυναίκες και άνδρες λόγω εθνικότητας, ηλικίας, 

αναπηρίας, κοινωνικής προέλευσης, θρησκείας, έμφυλης 

ταυτότητας, σεξουαλικού προσανατολισμού ή άλλων 

παραγόντων. 

Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης: 

 Το 1/3 των γυναικών στην Ευρωπαϊκή Ένωση έχει υποστεί 

σωματική ή σεξουαλική βία από την ηλικία των 15 ετών 

 50 γυναίκες χάνουν τη ζωή τους κάθε εβδομάδα λόγω 

ενδοοικογενειακής βίας 

 Το 74% των Ευρωπαίων πιστεύει ότι η βία κατά των γυναικών 

είναι συνηθισμένη στη χώρα τους. 

Το μέλλον κάθε κοινωνίας, κάθε χώρας είναι η νέα γενιά. Τα 

παιδιά, κορίτσια και αγόρια που ετοιμάζονται να αδράξουν την 

κάθε ευκαιρία και να ζήσουν τη ζωή που ονειρεύονται , 

περιμένουν από εμάς τη σωστή καθοδήγηση, την ενδυνάμωση 



και την μεταλαμπάδευση του μηνύματος της ισότητας, της 

υπευθυνότητας , της ανάγκης σεβασμού προς τον συνάνθρωπο 

μας και της συνολικής προσπάθειας για την εξάλειψη και 

καταπολέμηση της βίας. 

 

 

o Η ανισότητα μεταξύ ανδρών και γυναικών είναι καθολική και η 

πιο σημαντική μορφή ανισότητας 

o Οι νόρμες φύλου είναι κοινωνικά κατασκευασμένες και δεν 

καθορίζονται από τη βιολογία και έτσι μπορούν να αλλάξουν. 

o Η πατριαρχία είναι η κύρια αιτία της ανισότητας των φύλων – οι 

γυναίκες είναι υποδεέστερες επειδή οι άνδρες έχουν μεγαλύτερη 

εξουσία. 



o Ο φεμινισμός είναι ένα πολιτικό κίνημα. Υπάρχει για να 

διορθώσει τις σεξουαλικές ανισότητες, αν και οι στρατηγικές 

για κοινωνική αλλαγή ποικίλλουν πάρα πολύ. 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82#:~:text=%CE%9F%20%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82%20%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9,%CF%84%CF%89%CE%BD%20%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD%20%CF%83%CF%87%CE%AD%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82#:~:text=%CE%9F%20%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82%20%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9,%CF%84%CF%89%CE%BD%20%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD%20%CF%83%CF%87%CE%AD%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82#:~:text=%CE%9F%20%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82%20%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9,%CF%84%CF%89%CE%BD%20%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD%20%CF%83%CF%87%CE%AD%CF%83%CE%B5%CF%89%CE%BD


Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΚΟΣΜΟ 
 
 

 
 
 
 

 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΕΩΡΙΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ ΤΖΑΝΗ 

ΦΕΝΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΛΕΓΑΣ 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΝΤΑΦΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΡΟΒΑΤΑ 



ΦΕΜΙΝΙΣΜΟΣ 
ΟΡΙΣΜΟΣ ΦΕΜΙΝΙΣΜΟΥ: Ο φεμινισμός είναι ένα κίνημα που υπάρχει εδώ και 

αιώνες και η εμβέλειά του είναι μεγάλη. Έχει εξελιχθεί με τα 

χρόνια, με διάφορα κινήματα να σχηματίζονται γύρω από διαφορετικές 

αιτίες και στόχους. Για να κατανοήσουμε καλύτερα τον φεμινισμό, είναι 

σημαντικό να κατανοήσουμε τα τέσσερα κύματα του φεμινισμού. Ας 

εξερευνήσουμε τι είναι αυτά και πώς έχουν διαμορφώσει την κατανόησή 

μας για τον φεμινισμό σήμερα 

 
 

                  
 

 

                                            



 

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΦΕΜΙΝΙΣΜΟΥ 
Η ιστορία του φεμινισμού περιλαμβάνει τις αφηγήσεις ( χρονολογικές ή θεματικές) των κινήσεων 

και των ιδεολογιών που έχουν ως στόχο την ισότητα των δικαιωμάτων των γυναικών. Ενώ οι 

φεμινίστριες σε όλο τον κόσμο διέφεραν ως προς τις αιτίες, στόχους και προθέσεις ανάλογα με το 

χρόνο, τον πολιτισμό και τη χώρα, οι περισσότεροι δυτικοί φεμινιστές ιστορικοί ισχυρίζονται ότι 

πρέπει να ληφθούν υπόψη όλα τα κινήματα που εργάζονται για την απόκτηση δικαιωμάτων των 

γυναικών και όχι μόνο όσα αυτοκαθορίζονται ως φεμινιστικά. Μερικοί άλλοι ιστορικοί περιορίζουν 

τον όρο «φεμινιστικό» στο σύγχρονο φεμινιστικό κίνημα και τους απογόνους του και 

χρησιμοποιούν τον όρο « πρωτοφεμινισμός» για να περιγράψουν προηγούμενα κινήματα. 

 
 

Η σύγχρονη δυτική φεμινιστική ιστορία χωρίζεται συμβατικά σε τέσσερις χρονικές περιόδους, ή 

«κύματα», καθένα με ελαφρώς διαφορετικούς στόχους με βάση την προηγούμενη πρόοδο:  

 
● Ο φεμινισμός του πρώτου κύματος του 19ου και των αρχών του 20ού αιώνα 

επικεντρώθηκε στην ανατροπή των νομικών ανισοτήτων, ιδίως στην διεκδίκηση της 

ψήφου των γυναικών. 

● Ο φεμινισμός του δεύτερου κύματος (1960-1980) διευρύνει τη συζήτηση για να 

συμπεριλάβει τις πολιτιστικές ανισότητες, τους ρόλους των φύλων και τον ρόλο των 

γυναικών στην κοινωνία. 

● Ο φεμινισμός του τρίτου κύματος (1990-2000s) ασχολείται για παράδειγμα με θέματα 

όπως η βία που σχετίζεται με το φύλο (π.χ. βιασμός, παρενόχληση, οικογενειακή βία), 

τα δικαιώματα αναπαραγωγής, θέματα σεξουαλικής απελευθέρωσης, δικαιώματα 

διαφυλετικών και η υποστήριξη μονογονεϊκών οικογενειών.  

● Ο φεμινισμός του τέταρτου κύματος ασχολείται για παράδειγμα με την αλληλεπίδραση 

ρατσισμού και σεξισμού, την υπόρρητη διάκριση της γυναίκας, όπως στη γλώσσα, και 

την αντικειμενοποίησή της. Το τέταρτο κύμα είναι εν τω γίγνεσθαι.  

 

                         

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1_%CF%84%CF%89%CE%BD_%CE%B3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CF%85%CE%BB%CF%84%CE%BF%CF%8D%CF%81%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1_%CF%84%CF%89%CE%BD_%CE%B3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1_%CF%84%CF%89%CE%BD_%CE%B3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CF%80%CF%81%CF%8E%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%BA%CF%8D%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1_%CF%88%CE%AE%CF%86%CE%BF%CF%85_%CF%84%CF%89%CE%BD_%CE%B3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%B4%CE%B5%CF%8D%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%85_%CE%BA%CF%8D%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CF%85%CE%BB%CF%84%CE%BF%CF%8D%CF%81%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%82_%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CE%AF%CF%84%CE%BF_%CE%9A%CF%8D%CE%BC%CE%B1_%CE%A6%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D


ΕΜΦΥΛΗ ΒΙΑ 

 
Σύμφωνα με τη μεγαλύτερη δημοσκοπική έρευνα που έχει διεξαχθεί παγκοσμίως, για τη βία κατά 

των γυναικών  με τη συμμετοχή πάνω από 42.000 γυναικών, ηλικίας από 18 έως 74 ετών, από 

28 κράτη μέλη της ΕΕ: 

 

● 1 στις 3 γυναίκες στην ΕΕ έχει υποστεί σωματική βία από την ηλικία των 15 ετών και 

άνω. 

● 1 στις 2 γυναίκες έχει βιώσει ψυχολογική βία από τον σύντροφό της. 

● 1 στις 8 γυναίκες έχει υποστεί οικονομική βία από τον σύντροφό της. 

● 1 στις 20 γυναίκες έχει πέσει θύμα βιασμού. 

● 1 στις 3 γυναίκες έχει παρενοχληθεί σεξουαλικά στον χώρο εργασίας. 

● 1 στις 5 νεαρές γυναίκες, μεταξύ 18-29 ετών, έχει παρενοχληθεί σεξουαλικά στο 

διαδίκτυο. 

● 1 στις 5 γυναίκες έχει βιώσει stalking (εξακολουθητική παρακολούθηση). 

● 50 γυναίκες χάνουν τη ζωή τους κάθε εβδομάδα εξαιτίας της ενδοοικογενειακής βίας 

στην ΕΕ. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία που παρουσιάστηκαν στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο τον Νοέμβριο 2019, 

στην εκδήλωση με θέμα «Έμφυλη Βία και τις Κοινωνικο-πολιτικές Πρακτικές. Η ακραία περίπτωση 

της «Γυναικοκτονίας»: 

 

● 2.600 γυναίκες στην ΕΕ χάνουν τη ζωή τους κάθε χρόνο από ενδοοικογενειακή βία. 

● Το 82% των περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας έχει θύματα τις γυναίκες. 

● 1 στις 2 δολοφονίες γυναικών παγκοσμίως γίνεται από τους συζύγους/συντρόφους. 

● 1 στις 3 γυναίκες και κορίτσια παγκοσμίως βιώνουν σωματική ή σεξουαλική βία 

κάποια στιγμή στη ζωή τους 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C_%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CE%B2%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CE%BF


ΠΗΓΕΣ: 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BC%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%B7_%CE%B 

2%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95%CE%BB%CE%BB%C 

E%AChttps://paidis.com/wp-content/uploads/2020/04/%CE%92%CE%99%CE%91.jpeg%CE%B 

4%CE%B1 

https://paidis.com/wp-content/uploads/2020/04/%CE%92%CE%99%CE%91.jpeg 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1_ 

%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF 

%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D 

https://s3.amazonaws.com/s3.timetoast.com/public/uploads/photo/12013046/image/79f349ce3e3 

9b576a3e3026aba39baaa 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BC%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%B7_%CE%B2%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BC%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%B7_%CE%B2%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BC%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%B7_%CE%B2%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BC%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%B7_%CE%B2%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://paidis.com/wp-content/uploads/2020/04/%CE%92%CE%99%CE%91.jpeg
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D
https://s3.amazonaws.com/s3.timetoast.com/public/uploads/photo/12013046/image/79f349ce3e39b576a3e3026aba39baaa
https://s3.amazonaws.com/s3.timetoast.com/public/uploads/photo/12013046/image/79f349ce3e39b576a3e3026aba39baaa
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