
                                        ΔΚΓΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΓΥΝΑΜΗ ΣΤΗΝ ΔΦΗΒΔΙΑ  
 
Τελ Παξαζθεπή 29 Μαξηίνπ νη καζεηέο ησλ ηκεκάησλ Β2 θαη Β3 ηνπ 2

ου
 ΓΔΛ Φολαργού είραλ ηελ επθαηξία λα 

παξαθνινπζήζνπλ ζην Ακθηζέαηξν «Μ. Θενδσξάθεο» ηνπ Γεκαξρείνπ Παπάγνπ – Φνιαξγνύ ηε ζπδήηεζε πνπ 
δηνξγάλσζε ν Γήκνο Παπάγνπ - Φνιαξγνύ, ζε ζπλεξγαζία κε ην Ιλζηηηνύην Χπρηθήο Υγείαο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ 
"Γαιελόο",  κε ζέκα "Η ΓΥΝΑΜΗ ΚΑΙ Η ΒΙΑ ΣΤΗΝ ΔΦΗΒΔΙΑ". Πξνζθεθιεκέλνο ήηαλ ν ςπρίαηξνο 
θαη ςπραλαιπηήο Νίθνο Σηδέξεο, Δπηζηεκνληθόο Γηεπζπληήο ηνπ Ιλζηηηνύηνπ "Γαιελόο", ν νπνίνο αθνύ έθαλε ζύληνκε 
εηζήγεζε ζην ζέκα, ζπλνκίιεζε κε καζεηέο Γπκλαζίσλ θαη Λπθείσλ γηα ηε ιάκςε θαη ηε ζαγήλε ηεο δύλακεο ζηελ 
εθεβεία θαη ηε δηνιίζζεζή ηεο ζηε βία. Με βησκαηηθό θαη δηαδξαζηηθό ηξόπν έζημε επίθαηξα δεηήκαηα, όπσο ν 
ζρνιηθόο εθθνβηζκόο (ςπρνινγία ηνπ ζύηε θαη ηνπ ζύκαηνο, ξόινο ηνπ ζεαηή) , ε ελδννηθνγελεηαθή βία θαη ηα 
ζηεξεόηππα. Αλαθέξζεθαλ κειέηεο πεξίπησζεο θαη νη καζεηέο ζπκκεηέρνληαο ζε έλαλ δσληαλό θαη εηιηθξηλή δηάινγν 
θαηαλόεζαλ ηνλ ξόιν ηεο ελζπλαίζζεζεο γηα ηε δηαρείξηζε ηεο βίαο θαη ηελ απνθπγή επηζεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. Σηε 
ζπδήηεζε παξελέβε θαη ν ςπρίαηξνο θαη ςπραλαιπηήο Αζαλάζηνο Αιεμαλδξίδεο, Δπηζηεκνληθόο Σύκβνπινο ηνπ 
Ιλζηηηνύηνπ Γαιελόο θαη κέινο ηεο Δζληθήο Δπηηξνπήο γηα ηε Βία ησλ Αλειίθσλ. Οη καζεηέο καο επέδεημαλ ηε δένπζα 
ζνβαξόηεηα, εμέθξαζαλ ηηο απνξίεο θαη ηηο αλεζπρίεο ηνπο θαη ζπκκεηείραλ ελεξγά ζε έλαλ επνηθνδνκεηηθό θαη 
γόληκν δηάινγν. 

 

              

            

 


