O T Oy OYIKES AVTIMYELS TOV TPLOV LEPUPY DV

H Exxincio wou m IMoudeio yoptdlovv tovg peydiovg
Awackdrovg g Owkovuévne. Tovg mpootdreg tov I'papupdtomv
Kot Tov EAAnvikov Zyodeimv. Ot Tpelg Iepdpyec vimpav copoi
EMGTNUOVEG, OCLYYPUPEIC uHE TayKOGoo oavoyvopion. Ot
ueAMppovtor  motapoi g  cogiog.  Apiotor  YuyoAdyol.
IIpocomkotnteg moAvmievpec. Ilpodtvoma ayiwv. Ilvevpartikoi
NYETEG KAl KOWVMOVIKOL avapopemTés. Ot matépes Tov Aaov Kot ot
eilot tov dvotuyiouévov. Ot otdror g OpBodoliac. Ot

cOaATTLYYES TNG aAnBeiag.

Xe MOAMA amd to ovyypdupate tov Tpiov lepapyov,
waitepa ota €pya tov lwdvvn tov Xpvocootouov, &ivor
EYKOTUCTOPUEVEC  TOUTOAAEC KOL GTOVOOIEC TOLOUYWYIKES
YVOUEG TOL  TOPOLOIALOVY  CAIPETIKO  EVOLOQPEPOV KO
EMKOPOTNTO OTO TPOPANUATA TNG AY®YNS, KOTOES Ol TIG
omoie¢  OBa  mpoomabncovue voa  mapovoidcovpe.  Evag
OO Y®YOS, OTNV AGKNOT) TOL £PYOV TNG AYWYNC, YPNOOTOLEL
olo To moudaywywkd upéca avdioyo ue tnv mepiotaon. H
evldppuvon kot 0 Ematvog, 1 GVUPBOVAN Kol 1| TOPATPNON, O
Eleyyoc ko M emimAnén, m emelkel Kot 1 ALOTNPOTNTA, 1
olwm), 0 OwAoyoc kol M 7weEW®, M oyamn, Umopovv vo

BonBncovv otV enttvyio 1oL GKOTOV.



AT'AITH

H aydmnm etvoar n uoévn dvvaun mov pmopet vo aAracel
ocvumeplpopd. Kot 1o Mo tov avBpomov... H aydnn tov
EKTAOEVTIKMOV KOl TOV YOVIDV TPOG TO ATAKTO OO TPEMEL VoL
etvan t€to10, MOTE OVTE Vo, To anmeATileL, ovTe va tor evBappuVEL
GTO KOKO.

H oayamm kot n gpoviida tov d06KAAOL CUYKIVEL TOLG
nobntéc Kar tovg OlabETeEl €VVOIKE TPOS TO TPOCMTO TOV
daoKdAov TOLG. AVTO €ivol TO HLOTIKO NG emtvyiog TOv
daokdlov 6to £pyo Tov. MOvov pe To KAEWL TG aydmng umopel

va, avoi&el TIg KAEIOTEC KOPOlEC TV HadnTov.



HAYXTHPOTHTA

-Yndpyovov mawdid, mov av 0Oev  dmoadaywynbovv  ue
avotnPOTNTa, €ivar dvvatdv va Kataotpaeovyv. Eivar BéPaia
0éua dakpicemc, mOTE TPEMEL VA YPNGLUOTOU|GOVUE AVGTNPN
TOKTIKY] Kol TOTE OYL.

-Otav 1o Toudd oev dtopOdvovtal e NTOVS TPOTOVS, Ol YOVELS
Kot ot O0dokoAol  ogpeilovv, Y va To dopbdcovv, va
YPNOWOTOGOVV  QVGTNPE  UETPA, £0T® KL av  yivovidl

dvGdpecTot.

H avommpdmra va cuvdvaletor pe v emeikeia,

O odoxarog dev mpémel va petayepiletal pe tov 1010 TpOTO TOVG
nabntég Tov. Ga cuVOLALEL TNV AWGTNPOTNTO UE TNV EMLEIKELD.
Av eglvonr katnenc kot okvBpwmdg, Oa eival amokpovoTIKOC.
AvtiBeta, av givar TOAD O1oyvTIKOS, Bol TOV TEPIPPOVI|IGOVV KL
Oa Tov KaTamaTGOLY 01 LaNTEC.

TocGo m oavompoOtnTe. OGO KOL 1) ETLEIKED UTOPOVV Vo,
YPNGLUOTOIOVVTAL VAAOYO LLE TO YOPOKTIPO TOV avOpP®OTOL TOL

BEAovuE Vo TTOOOY YOOV LLE.



AAYXKAAOX

To £pyo Tov da.6KALOV

To épyo tov daockdlov OBewpeiton emTvynuévo, Otav o1
LabNTEC TOL €YOVLV KOAAEPYNGEL TOGO TO EGMTEPIKO TOVC
QepovNUa, OCTE Vo, EPAPUOLOVV TIG EVIOAEG TOV, OYL LOVOV OTOV
etvar Tapav, aAAd kot 0tav amovctdlel. o va kapmopopncet

TO €PYO TOV dUOKAAOV, YPELALETOL KO 1] TTPOGOYT TOL LodnTy.



H nowwaymyikn oyéon 00.6KAA0v Kol podnti

Bdon ¢ madaywyikng oyéong oaockdiov Kot podnm eivor

Katd 10 Xpvoootouo n aydnn. H aydmn avt wbel 1o ddokaro:

VO, OVTOTTOKPTVETOL GTO EVOLLPEPOVTO TOV TOLOIDY

va, Oglyvel otopyn Ko vo @povtilel Yoo o mpoPfAnuatd
TOVG

Vo, aVI|GLYEL YL TNV TPO0OO TOVG

vo, moudoywyel ue  avedikokio Kot TPaOTNTO  TOLG
avTippNncieg podnTéc

Vo, €YEL OPUOVIKEC OYEGEIS HE OAOKANPN TN MoONTIKN
KowoTnTO

va, gtval amévavti Toug amhdg, EMKPIVIE KOl VoL OTOQPEDYEL
TNV EIPOVELN KO TNV VTOKPLGia

Vo, EMOEIKVVEL TAVTOTE ONUOKPOTIKO TVELUON KOl VOl
céfetar T yvoun tov podntov

va, unv mopayvopiletal Kol eEoketnvetot vaepfoikd pali

TOVG



H nowdoyoyikny TokTiKy] Tov 6006KIA0V

O ddokahog, mPoeTOUALEL TOVG UOONTEC TOL YL TOLG
KIvOUVOUC OV TTPOKELTAL VO OVTIUETOMICOVY UEALOVTIKA (DOTE
Vo, UnVv T {OAcGOLV.

Amogevdyel va to wpoo@pEépel OAa £totua, yloti tote Oa
aypnotéyetl Toug padntéc. I'a va avayarticel v Kokio, KEvel
LE OVOTEPOTNTO TOPOTNPNGES OTOVG UOONTEC, axoun Kol
aVOTNPES, AOPIoTA OUME KOl OLVOVLUO, YOPIS Vo KaTovoudlet
KOl VO, OTTOKAADTTTEL TOVE EVOYOLE, Y10, VOL U1 YIVOLV TEPIOGOTEPO
avoioyvvtol, dAAd Kot yio. vo. un vopiCoovv OtL 0€puyav v

TPOGOYN TOL SUGKAAOV.



O ATAAOTI'OX

Me 1ovg gvé€amTovg veapoLvs, Ue To OVOTPOTA Atoua Oa
OlaAeyOUOOTE VE> TPOOTNTA, AVEKTIKOTNTO Kol
vroyopntkoétra. Tnv  emBetikotntd  tovg  Oa v
avripetoniCoope pe v wel® Kol TNV emieiken.  Av
eCaypiwbovue, Ba Kdvovoue TOV KOKOTPOMO TEPLGCOTEPO
aneibapyo.

"o orovdadtepa TposwmKA BEUATA 0 SAGKALOG TPEMEL
Vo, SLOAEYETOL 101UTEPMC LE TOVS LN TEC.

Ot mopatnpnoelc tov dackdilov umopel vo amevbvvovton
OloAoyikd kot ovovopo 6 OAOVG TOUC MoONTEC Kol vo
anofAEémovv ot Bepaneio TV AOLVAULOV TOVC.

21OV HabNTEG OV ATAKTOVV, dVGTPOTOVY KOl OVTIOPOVV
Oa Aéue Alya = meprocotepa Bo AéE GTOVC YOVEIC TOVG, TOL €ival
o1 ELOIKOT TS Y®Yoi Tovg Kal Yvopilovv KOAL TO YopaKTHPO
Kol T ouvNOEEC ToVg, Yol va AABovv Ta LETPOL TOVG.

Ot yoveic kot o1 04cKaAOL TPETEL VO, KAVOLUV TTOAD LEYEAN
vrouovn o610 dtaAoyo. Ta veapd dtouo mpénel va aicOdvovtat,
011 oefopaote TV ehevbepio TOVE Kol OTL OEV TPOKELTAL VO, TOVG

EMPALOVUE TIC OTOWYELS LLOGC.



O POAOX KAI TA KAOGHKONTA TOY MAGHTH
H «opmopopiac t™¢g odowaokaiiag eEoptdtal, av Oyt
TEPIGGOTEPO, TOVAAYIGTOV KATA TO NUoL and to podnt). Otav
0 MoONTNG evteivel TNV MPOGOYN TOL KOTE TNV PO TNG
ddacKaAac, cVAAUPBEVEL ToL VOT|LOTOL KOl TO. OTOTOUEDEL GTN
ddvold tov «a oamolavoel mAOVGLA cvykouwn». o va
KOPTOPOPNoEL M ddacKaAia, ypetdleton amd tnv apyn HUEXPL TO

TELOG NG, AOLUMTOTO TO EVOLAPEPOV TOV LAONTOV.



Ol YIIOXPEQXEIX TOY AAXKAAOY
O dd4oKahog TPEMEL VO EVIOYVEL TEPLIGGOTEPO TOVES AOVVATOVS
nabntéc. Edikd yi toug advvatovg pobntéc, mpokeévov va,
TOVG KIVI|GEL TO EVOLAQPEPOV, TPETEL VO TOIKIAEL TO AOYO TOL Kol
va, avaeépel moapadeiypata. Emedn ot addvaror poadntéc
dLGKOAEVOVTAL VO, EVVONCOLV aKOUN Kol To, €vKolovonta, YU
avTO N OackaAia 0 Ba elvar 00TE LOKPA KO KOVPOGTIKY], OVTE

GUOVTOUT KOl GUUTVKVOLLEVT.
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O IMMATAAT'QI'TIKOX EAEI'XOX

O éheyyoc mpémer va yivetar pe Odkpion kot Ue UETPO.
Yndpyovv mAVTOTE EAOPPLVTIKA Yo KElvov mov £o0Qale Kot
aitepa Yoo To moudtd. O EAeyy0C €xel APLOTA AMOTEAECLATAL,
Ot cLVOLALETOL LUE TOV EMALVO.

Avti va eléyyel 0 dAoKaAOG TOV ATAKTO LodnTn, KaADTEPQ VoL
tov avafétel kabnKovia. 'Etol, otpépovtoc mpog to ekel

dpacTnPLoTNTA TOL, Al TOV AVAYKAGEL VO, TAWEL VO, OTAKTEL.
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OI IIOINEX

O mowég meelovv 1 PAATTOVY avAAOYQ LLE TOV TPOTO LIE
tov omoio emPariovial. Kor m mo pikpn mowvn umopetl va
mpokarEésel BOeA o otV Yuyn TOL OV, OTAV Eival AdkN N
emPAALeTOL LLE TPOTTO EKOIKNTIKO KOl GKANPO.

Ov mowéc de mpémer va  emParlovtol OUECHOSG UOMG
dwampoyBel 1o mapdntopo. Kadd eival, mpotod tipmpricovue
TOV €VOY0, VO TOV TPOEWOTOMGCOVUE OTL GE TMEPIMTOCT UM
dopldoemC KOl ETAVOAYENDS TNG KOKNG TOVL TPAENg, Tov
wepluével okAnpn tnopio. Etvor moAd mbavov n anetd avt)
va yiver apopun dopbdcemc kot va un ypelacdel n emPoin

TOWVNG.

Noa eetalovpue pe peydan axpifeto Kot va punv Tipopovue
oTNPLOUEVOL GE QLTA TOV OKOVCOLE, OAANL GE ATOOEIEELC.
H tiuopia mov emiPdAirovpue, 6tav de cuvodedETOL KOl OO TNV
npocondfeln dopfdoemc TOL WOV, 100dVVOUEL pE TNV
amotuyio. Ymapyovv moAlol tpdmot, yio vo TIU®PNCEL KAVEIS: TO
avoTNPO PAEUUA Kol VOGS, 1| OTEPNOT KATOL0V ayalfov, Ta Adyla
TOL TANYOVOLV, 01 EMTANEELC.
o ™ copatikny tpopio, 10 «COA0», 0 XpLGOGTOUOS YPAPEL:
«No unv ytumdc 1o Todi Gov dapkmc, 0VTE Vo To cuvnBicelS va
dtaodaymyeital pe avtdv tov tpomo. ['ati tote...0a pndbet ko
va mepippovel Tic Tipmpies. K av udber va mepippovel Tig

TIUOPIES, Thve O YOUEVOL. .. ».
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Ol XYMBOYAEX

Ot ocvuPovrég, yio vo @EPOVY AMOTEAECUO, TPETEL VO,
YivovTal 6TNV KATAAANAN GTUYUN Kal UE TOV KATAAANAO TpOTO.

Kdé0e cvpPovin etvar o enépPaocn otov tpoémo Cmng Kot
CUUTEPLPOPEC TOV A0V KOl OTMGONTOTE €IVl EVOYANTIKY.
I'iveton dextn) pudvov, otav yivetor ue AemtdTNTO, UE OYAmN), UE
TOTPIKO TPOTO, UE OMAOTNTA KOl KAAOGULVI, UE GLYKATAPBao.
Oco mepiocdTEpO eVOYANTIKN €lvanl pioe cuuPovAr, pe téom

TEPLGCOTEPT OYATN TPETEL VOL YIVETOL.

Otav 0éhovpe va coufovAéyovue KATOOV Vo EQAPUOGEL
KaTL  avoaykoio, o @povtilovpe TPONYOLUEVHOS VO TO
eQapuolovpe gUElS, Yoo vo. EYOLUE EMELTOL TEPLOGOTEPO OdpPPOg
Y10 VoL TO S10AEOVLE.

[dwaitepa, TO TOPAOEIYUO TOV OUCKAAOL €YEL TEPACTLN,
enidpaon otovg podntéc. H ovpPovAn mpémer va divetar ue
oefacud oty elevbepio Tov MOV, Exeivoc mov d€yeton ™
oLUPBOVAY, TpEMEL Vo olcsBAVETOL OTL £XEL TN SLVATOTNTA EKAOYNG

OTIC TPAEELC KO EVEPYEIEC TOV.



